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Liebe Mitglieder, 
liebe Schwabenheimer,

am 16. Mai, also in wenigen Wochen, steht die 
diesjährige Mitgliederversammlung des Vereins ins Haus. 
Dazu möchte ich Sie schon heute recht herzlich einladen. 

Die Tagesordnung wird zeitgerecht im Amtsblatt der 
Verbandsgemeinde und auf unserer Internet-Seite veröffentlicht werden.

Daneben laufen auch schon die Vorbereitungen für 
den Kabarett-Abend am 10. Mai mit Heinz Mel ler  und Harry Borgner.

 
Unter dem Titel "nachgeäfft " zeigen die beiden Akteure, die auch aus 

der TV-Fastnacht der Mombacher Bohnebeitel bekannt sind, ein Stückchen 
menschlicher Alltag mit allen Unzulänglichkeiten, Wichtigtuereien, 

Bequemlichkeiten und Selbstironie. Die Comedy führt sowohl in philosophische 
Spitzen, als auch in die Niederungen gnadenlos beobachteter Alltagskomik. 

Imitation und Parodie kommen ebenfalls nicht zu kurz, denn die beiden 
medienerprobten Protagonisten zählen bundesweit zu den 

Meistern dieser Art der Unterhaltungskunst. 

Beginn ist um 19 Uhr; Einlass ab 18 Uhr. 
Eintritt 16 Euro; Abendkasse 18 Euro. 

Karten sind noch bei der Geschäftsstelle der TSG Schwabenheim 
(Mühlstraße 2a), der Raiffeisen-Volksbank eG (Raiffeisenstraße 2) 

und der Bäckerei Doll (Backhausstraße). 

Telefonische Bestellungen sind möglich über 
W. Rieger (06130-949250).

Übrigens,  die Eintr i t tskarten eignen s ich auch hervorragend 
als  Geschenke für  Verwandte,  Freunde und Bekannte!

Mit sportlichen Grüßen

Ihr/ Euer
Joachim Kühn

1. Vorsitzender
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Bogensport  
Silvia Steiner
Neugasse 5a
Stadecken Elsheim
06130/6443
bogensport@tsg-schwabenheim�de

Fußball 
Markus Pfeiffer 
Chambolle-Musigny-Str� 23 
55270 Schwabenheim 
06130/6630
fussball@tsg-schwabenheim�de

Kegeln 
Heiko Ehrhard
Grabenstraße 2
Schwabenheim 
06130/8179
kegeln@tsg-schwabenheim�de

Reiten 
Katja Seuwen 
Schulstraße 46 
Schwabenheim
06130/6911
reiten@tsg-schwabenheim�de

Kontakte

Tennis 
Thomas Willkomm
Chambolle-Musigny-Str� 6
Schwabenheim
Tel�: 06130 8143
tennis@tsg-schwabenheim�de

Turnen 
Silvia Schmidt 
Auf der Bletz 15 
55270 Bubenheim 
06130/919453
turnen@tsg-schwabenheim�de

Tischtennis 
Uwe Klingspohn 
Raiffeisenstraße 50
Ingelheim 
06132/75900
tischtennis@tsg-schwabenheim�de

Volleyball 
Ralph Seuwen 
Schulstraße 46
Schwabenheim 
06130/6911
volleyball@tsg-schwabenheim�de
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Die Saison neigt sich dem Ende, nur noch 
3 Spieltage liegen vor uns� 

1. Mannschaft DAMEN – Rheinland-
Pfalz-Liga 1 – 100 Kugeln
Tabellenplatz 5 mit 18:12 Punkten

Die Damen behaupten sich in der starken 
Liga sehr gut, der Platz 5 ist nach hinten 
bereits abgesichert, nach vorne könnte 
es noch eine Verbesserung um einen 
Rang geben, wenn es in den letzten 
Spielen gut läuft� Das Saionsziel ist mit 
Platz 5 allerdings erreicht�

1. Mannschaft HERREN – Rheinhes-
sen-Liga – 200 Kugeln
Tabellenplatz 2 mit 24:8 Punkten

Nach vielen Wochen als Tabellenführer 
mussten wir diese Position abgeben, 
aber hoffentlich nur vorübergehend� Mit 
etwas Glück und Schützenhilfe anderer 
Vereine ist noch alles drin, der Rückstand 
auf Platz 1 beträgt nur 2 Punkte� 

2. Mannschaft – gemischt –  
Bezirksklasse – 100 Kugeln
Tabellenplatz 5 mit 14:12 Punkten

Die Leistungen der 2� Mannschaft sind 
weiterhin nicht planbar� Vieles liegt an 
der Besetzung durch Unterstützung der 
Damen- und Herrenmannschaft, da wir 
keinen ausreichende Anzahl an Stamm-
spielern haben� Grundsätzlich können 
wir jeden in dieser Liga schlagen, aber 
an einigen Spieltagen verlieren wir 
unnötig, weil wir keine ausgeglichene 
Mannschaftsleistung abliefern können� 

Trotzdem sind wir mit dem Platz 5 nicht 
unzufrieden, aber in den letzten Spielen 
müssen wir diese Position noch verteidi-
gen� Das Fazit zu diesem Zeitpunkt: Alles 
im Plan, die Entwicklungen sind stabil 
und geben Hoffnung  auf eine positive 
Zukunft der TSG-Kegelabteilung�

Gut Holz
Frank Weitzel

Abteilung Kegeln
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Gleich Anfang des neuen Jahres 
2014 stand für die Schwabenheimer 
Nachwuchsreiterin Theresa Schneider 
ein Lehrgang zum Erwerb des deutschen 
Reitabzeichens Klasse V auf dem 
Programm� 
Im Reitstall Horn in Stadecken-Elsheim 
konnte sie sich an 4 gleichgesinnte 
jugendliche bzw� junge Reiterinnen 
anschließen und am dortigen Lehrgang 
unter der Leitung von Friederike Hartung 
teilnehmen� Dieser fand in der Zeit vom 
08�02� bis 08�03�2014 jeweils samstags 
und sonntags statt� Die Vorbereitung sah 
so aus, dass jede Reiterin in den beiden 

Reitabzeichen erfolgreich abgelegt 

Bereichen Dressur und Springen inten-
siven Einzelunterricht erhielt� Die Aufga-
ben der Bodenarbeit und der Theorie 
wurden in gemeinsamen Gruppenstun-
den erarbeitet� 
Am Prüfungstag, dem 08�03�2014 war 
dann die Aufregung bei allen Reiterinnen 
sehr groß, da sie alle noch keine großen 
Prüfungs- bzw� Turniererfahrungen 
hatten� Begonnen wurde morgens mit 
dem Springparcours der Klasse E, der aus 
6 Hindernissen mit Distanz-Kombination 
in der Höhe von ca� 85 cm inklusive 2 Oxer 
(mit einer Tiefe von ca� 30 cm)  bestand� 
Theresa war gleich die erste  Starterin 
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Nach einer Mittagspause, die dank 
des wunderbaren Wetters draußen am 
Grill verbracht wurde, stand nur noch 
die Dressurprüfung Klasse E auf dem 
Programm� 

Hier hatte Theresa schwierige Bedin-
gungen, da ihre zweite Stute Laila, mit 
der sie sich auf diese Prüfung vorbereitet 
hatte, sehr nervös und aufgeregt war und 
nicht so souverän wie sonst reagierte� 
Bereits auf dem Abreitplatz machte 
sich dies bemerkbar und wurde bis zur 
Prüfung dann leider auch nicht besser� 

und ihre Haflingerstute Lisa meisterte 
den Parcours ohne Fehler� Die nächste 
Prüfung war die Bodenarbeit, wobei das 
Pferd über  verschiedene Hindernisse 
geführt wird und es ruhig und gelassen 
dem Reiter folgen soll� Auch hier gab es 
keinerlei Probleme�

Die Grundlagen der Theorie wurden 
von den beiden Richtern in der  Gruppe 
abgefragt� Trotz einiger Versprecher, die 
der Aufregung geschuldet waren, waren 
die Richter sehr angetan vom Fachwissen 
der Reitschüler�
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von 6,7 bestanden� Der Erwerb dieses 
Abzeichens berechtigt sie nun, auf 
Turnieren der Klasse E zu starten�     

Herzlichen Glückwunsch! 

Dorit Schneider

In der Prüfung selbst hat sich Theresa 
aber trotzdem gut geschlagen (für die 
Wertnote war die Einwirkung des Reiters 
und dessen Hilfengebung ausschlagge-
bend)� Letztendlich hat  sie mit Bestehen 
dieser letzten Disziplin auch ihr Reitab-
zeichen insgesamt mit einer Wertnote 
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Thomas (re�) Mastrocola für die großzü-
gige Spende der Trainingsanzüge�

Bauunternehmen Mastrocola 
spendet Trainingsanzüge für die D-Junioren

Die D-Junioren bedanken sich recht 
herzlich bei den Spendern Luigi (li�) und 
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Am 20� Februar fand die Mitglie-
derversammlung der Abteilung 
Bogensport im Greiffenklauer 
Hof statt� 

Das wichtigste Thema war 
natürlich die jährliche Wahl 
des Vorstandes, die zügig und 
einstimmig von statten ging� 
Danach setzt sich der Abtei-
lungsvorstand wie folgt zusam-
men:

Abteilungsleiterin: Silvia Steiner, 
Stellvertreterin: Heike Mainusch, 
Schriftführer und Internetbeauf-
tragter: Detlev Mirow, Beauftrag-
ter Finanzen: Silvia Steiner und 
Sportwart: Thomas Zöbel�

Im Laufe des Abends wurden 
noch weitere Themen wie 
beispielsweise das Herrich-
ten des Bogenplatzes für die 
Freiluftsaison, eine mögliche 
neue Gestaltung der Interne-
tseite, die Durchführung von 
Schnupperschießen, die perso-
nelle Unterstützung bei der Kerb 
und anderen Veranstaltungen 
besprochen� 

Mehr dazu im Abteilungsbericht 
bei der Mitgliederversammlung 
2014�

Silvia Steiner
Abteilungsleiterin

Mitgliederversammlung der Abt. Bogensport
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Wir beraten Sie gern über Ihre Möglichkeiten, Ihr Geld
sicher und intelligent in Ihre Zukunft zu investieren.
Gemeinsam finden wir die Vorsorge-Strategie, die am
besten zu Ihren Zielen passt. Sprechen Sie
uns an oder gehen Sie online: www.rvb-schwabenheim.de

Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Jetzt
beraten

lassen!

Mit der richtigen
Vorsorge hat man mehr
ZukunftZukunftZukunft-
ZukunftZukunftZukunft-
ZukunftZukunftZukunft-
Zukunft.
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Marlene Schuck ist Weinprinzessin

Marlene Schuck, die in der TSG-Tanz-
gruppe „Dance Delight“ unter Leitung 
von Gabriele Langer (auf dem Foto rechts) 
aktiv ist, wurde im vergangenen Herbst 
in Worms zur Rheinhessischen Weinprin-
zessin gekürt� Das Foto entstand beim 
Empfang durch die Ortsgemeinde�
Wir gratulieren auch auf diesem Weg 
unserem erfolgreichen Vereinsmitglied 
ganz herzlich und wünschen Marlene 
viele erlebnisreiche Stunden während 
der Regentschaft� 
Am 12� April veranstaltet Marlene in 
Zusammenarbeit mit der Ortsgemeinde 
und dem Bauern- und Winzerverein in 
der Olbornhalle die so genannte „Nacht 
der Weinprinzessin“, bei der kulinarische 
Köstlichkeiten angeboten werden� 
Im Programm ist auch ein Auftritt der 
TSG-Tanzgruppe „Dance Delight“ vorge-
sehen�

Joachim Kühn
1. Vorsitzender 
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Zuerst ein Bericht zu den einzelnen 
Mannschaften und deren Abschneiden 
in der Bezirksliga, der Kreisliga und in den 
Kreisklassen B und D1 sowie den Jugend-
ligen� Nachdem die erste Mannschaft den 
Aufstieg in die Bezirksliga in der letzten 
Saison realisieren konnte, ist das Ziel für 
diese Saison, die Klasse zu halten, schon 
zu diesem frühen Zeitpunkt geschafft� 

Leider konnte, nachdem in der Hinrunde 
dem Spitzenreiter Finthen ein Unent-
schieden abgetrotzt wurde, diese 
Leistung nicht wiederholt werden� Aber 
dank dem hohen Trainingseinsatz der 
ganzen Mannschaft belegt die Erste als 
Aufsteiger zur Zeit den guten Platz 4� 
Hier spielt sich bei den Verfolgern der 
ersten beiden Mannschaften Finthen 
und Laubenheim vom dritten bis zum 
siebten Platz ein spannender Kampf ab, 
da zwischen diesen fünf Mannschaften 
nur drei Punkte Abstand liegen� 

Die zweite Mannschaft konnte zwar an 
den überraschend guten dritten Platz in 
der letzten Serie nicht ganz anknüpfen, 
da durch kurzfristige Spielerausfälle in 
der ersten Halbsaison oft Ersatz gestellt 
werden musste� Mit den letzten Spielen 
hat sich die Zweite aber – ebenso wie die 
Erste – auf den vierten Platz hochgespielt� 
Auch hier ist der Abstand vom vierten bis 
zum siebten Platz ziemlich eng�

In der Kreisklasse B hatte die dritte 
Mannschaft Anlaufschwierigkeiten, mit 
derzeit ausgeglichenem Punktverhältnis 
belegt sie aber nun den ungefährdeten 

Bericht der TT-Abteilung

achten Platz� In der Kreisklasse D1 spielt 
die vierte Mannschaft und liegt dort 
wie schon beim letzten Bericht auf dem 
siebten Platz� 

Um die Mannschaftsberichte zu vervoll-
ständigen, noch die Ergebnisse aus dem 
Nachwuchsbereich: die erste Jugend 
konnte sich wieder für die Verbands-
liga qualifizieren und belegt dort mit 
Jan Stippich, Mathis Rauland, Patrick 
Schultheis, Johannes Wingenfeld und 
Jakob Schwarz im Moment mit 18:18 
Punkten den sechsten Platz, der für die 
direkte Qualifizierung für die Verbands-
jugend in der nächsten Saison qualifizie-
ren würde� Die zweite Mannschaft mit 
Tobias Eckhard, Sabahudin Caplja, Tim 
Bauer, Robin Kolmar, Robin Bauer, Patrick 
Eckhard, Jannik Frankenfeld und Simon 
Schwarz ist in der Kreisliga ebenfalls auf 
dem sechsten Platz�

Am Sonntag, den 09�03, wurde in der 
Olbornhalle die Vereinsmeisterschaft 
ausgetragen� Hier waren natürlich alle 
Spieler der Spielgemeinschaft zugelas-
sen; auch aus dem Jugendbereich gab 
es – neben Jan Stippich, der ja regulär 
schon in der ersten Mannschaft spielt – 
mit Mathis Rauland, Johannes Wingen-
feld und Jakob Schwarz drei Teilnehmer, 
die sehr gut gegen die erfahrenen Spieler 
mitgehalten haben� Nach den Gruppen-
spielen Jeder gegen Jeden haben sich 
die ersten beiden jeder Gruppe für die 
Finalrunde und die anderen Spieler 
für die Trostrunde qualifiziert; diese 
beiden Runden wurden im doppelten 
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KO-System ausgetragen, so dass jeder 
Teilnehmer noch mindestens zwei Spiele 
zu absolvieren hatte� 

Nach sehr spannenden und teilweise 
emotionsgeladenen Kämpfen konnte 
sich als Meister überraschend Christian 
Koch vor Christian Oder durchsetzen� 
Dritter wurde Roman Sauer vor Joschka 
Guth� In der Trostrunde hatte Michael 
Koch die Nase vorn vor Mathias Lechner, 
Johannes Wingenfeld und Jakob Schwarz� 
Die Meisterschaft wurde aufgrund des 
guten Wetters an der frischen Luft vor der 
Pizzeria Taormina beendet� 

Vor kurzem fand die Abteilungsver-
sammlung der Tischtennis-Abteilung 
statt� Als Abteilungsleiter wiedergewählt 
wurde Uwe Klingspohn, der gleichzeitig 
auch das Amt des Finanzbeauftragten 

übernimmt� Stellvertretender Abtei-
lungsleiter ist nun Christian Wolf und als 
Homepage-Beauftragter wurde Joschka 
Guth gewählt� Alle Abstimmungen 
erfolgten einstimmig� 

Wie gehabt noch eine große Bitte an alle: 
eine große Entlastung wäre es, wenn sich 
Eltern, Aktive und Passive für ein paar 
Fahrten der Jugendlichen zu Auswärts-
spielen zur Verfügung stellen würden, 
damit die Arbeit auf mehr Schultern 
verteilt werden könnte und so jeden 
Einzelnen weniger belastet� 

Zum Schluss noch ein Dankeschön an 
alle Trainer, Helfer, Fahrer und Betreuer, 
ohne die der Spielbetrieb und das 
Training nicht durchzuführen wären� 

Uwe Klingspohn



Seite 20

SPORTFREUNDApril 2014

und haben jeden Ballwechsel frenetisch 
gefeiert� Natürlich mit Prosecco und 
anderen isotonischen Getränken� 

Der Grill blieb noch kalt, so spontan 
hatten wir kein Grillgut, aber das üben 
wir noch, für was ist das Training sonst da�

So kann es weitergehen, der Sommer 
kann kommen!

Ralph Seuwen
Abteilungsleiter

Karibische Verhältnisse in Schwaben-
heim, 20°C und der Himmel strahlend 
blau� 

Die Füße haben gekribbelt, nicht nur 
vom kalten Sand, und wir haben am 9� 
März das erste Mal dieses Jahr das Netz 
auf dem Beachplatz gespannt� 

Der Witterung spontan angepasst, 
haben wir uns mit Kind und Kegel zu ein 
paar Stunden Beachvolleyball getroffen 

Erstes März Wochenende 2014 und wir 
konnten schon den Beachplatz eröffnen.
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Am 18� Februar fand die Mitgliederver-
sammlung der Abteilung Volleyball statt� 
Nach den Wahlen setzt sich der Abtei-
lungsvorstand wie folgt zusammen:

Abteilungsleiter und Schriftführer Ralph 
Seuwen, Stellvertretende Abteilungs-
leiterin Cornelia Macion, Zuständige für 
Finanzen Daniela Schütz und Beauftrag-
ter Beachvolleyball Thomas Thibault� 

Mitgliederversammlung der Abt. Volleyball

Darüber hinaus wurden weitere Funkti-
onen gewählt: Zeugwartin Petra Kuhn, 
Beauftragter Internet: Jens Claassen, 
Beauftragter Sponsoring Heinz Rocken-
häuser� Der Beach-Ausschuss setzt sich 
aus folgenden Mitgliedern zusammen: 
Fritze Rohdich, Claudia Kaul, Lorenz 
Strenge, in Vertretung Leonore Gallrein�

Ralph Seuwen, Abteilungsleiter



Dieter Mittermeier - Elsheimer Straße 41 - 55270 Schwabenheim
Telefon (06130) 921410 - Fax (06130) 9 2144 - E-Mail: info@krm-mittermeier.de

Tintenpatronen refill
Laserkartuschen rebuilt

Bildtrommeln rebuilt
und Originalware

Wir befüllen Ihre leeren Tintenpatronen mit neuesten Füllmaschinen,
bereiten Ihre Laserkartuschen mit aufwendiger Technik wieder auf,
entlasten damit die Umwelt und Ihren Geldbeutel.

Informieren Sie sich vor Ort oder auf unserer Website www.krm-mittermeier.de.



Die Schönheit ist die Blüte des Glücks! 
(Japanisches Sprichwort) 

 

Birgit Eckhard 
Staatl. gepr. Kosmetikerin 

 

Wackernheimer Str. 14 
55270 Schwabenheim  

Tel. 06130/ 1001 
 

E-Mail: 
kontakt@villa-vita-kosmetik.de 

Homepage: 
www.villa-vita-kosmetik.de 

Offizieller Vertragspartner BDK-anerkanntes Institut 



CareMax CM2, SportChamp SC2 und TurfKing TK1502 
für die dauerhafte Werthaltigkeit von Kunststoffrasen 
und synthetischen Sportbelägen.

Hinweis der Geschäftsstelle

Im Sportfreund veröffentlicht die TSG Schwabenheim Alters- und Ehejubi-
läen von Ihren Mitgliedern. Wenn eine Veröffentlichung nicht gewünscht 
wird melden Sie sich bitte bei der Geschäftsstelle.

Telefon 06130-2157207 

Die Schönheit ist die Blüte des Glücks! 
(Japanisches Sprichwort) 

 

Birgit Eckhard 
Staatl. gepr. Kosmetikerin 

 

Wackernheimer Str. 14 
55270 Schwabenheim  

Tel. 06130/ 1001 
 

E-Mail: 
kontakt@villa-vita-kosmetik.de 

Homepage: 
www.villa-vita-kosmetik.de 

Offizieller Vertragspartner BDK-anerkanntes Institut 



Seite 26

SPORTFREUNDApril 2014

 

 
Einladung 

 
zur Mitgliederversammlung  

der Turn- und Sportgemeinde 1887 / 1924 e.V. 
Schwabenheim am 16. Mai 2014 um 19 Uhr  

im Nebenraum der Olbornhalle. 
 
Tagesordnung 
 

1. Begrüßung und Feststellung der Beschluss-
fähigkeit 

2. Totenehrung 
3. Jahresbericht des Vorstands mit Finanzbe-

richt 
4. Berichte der Abteilungsleiter 
5. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des 

Vorstandes 
6. Wahlen zum geschäftsführenden Vorstand 
7. Bestätigungen der Abteilungsleiter 
8. Neuwahl von Kassenprüfern 
9. Anträge 
10. Verschiedenes 

 
Anträge zur Mitgliederversammlung können bis zum 
9.5.2014 bei der Geschäftsstelle eingereicht wer-
den. 
 
Eine persönliche schriftliche Einladung zur Mitglie-
derversammlung erfolgt nicht. 
 
Der Vorstand 
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Hier könnte auch Ihre Werbung zu sehen sein! 
 

Auskünfte erteilt Markus Pfeiffer (Tel. 06130-6630) 
per Email unter sponsoring@tsg-schwabenheim.de.  

LOGO 
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Angebot der Turnabteilung für Erwachsene

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16�30-18:00 Nebenraum Frauenfitness Ursula Pötting 919798

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga  „Kurs“ Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:00 Nebenraum Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:00-21:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:15 Nebenraum ZUMBA®-Kurs Sabina Welter 0171/ 
2256582

Di 9:00-10:00 Nebenraum Frauenfitness Ursula Pötting 919798

Di 10:15-11:30 Nebenraum Beckenboden- 
Gymnastik „Kurs“ Silvia Schmidt 919453

Di 17:00-18:00 Nebenraum Pilates mit Yoga  
„Kurs“ Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Halle Rückenfitness für 
Sie/Ihn „Kurs“ Christin Kappel 0179/ 

9917917

Di 18:45-19:45 Bühne Rückenfitness für 
Sie/Ihn „Kurs“ Christin Kappel 0179/ 

9917917

Di 20:00-22:00 Bühne Video-Clip- 
Dancing Dennis Weingärtner 0176/ 

35671983

Mi 9:00-10:30 Nebenraum Wirbelsäulen- 
Gymnastik  “Kurs” Silvia Schmidt 919453

Mi 16:00-17:00 Nebenraum Senioren-  
Gymnastik Silvia Schmidt 919453

Mi 17:00-18:00 Treffpunkt 
Halle

Nordic Walking 
Treff Karl Dörsam 919486

Mi 18�00-19�00 Treffpunkt 
Halle

Nordic Walking 
Einsteigerkurs Karl Dörsam 919486

Mi 18:15-19:30 Nebenraum Rückenfitness
Plus 50  “Kurs” Silvia Schmidt 919453

Do 9:00-10:00 Nebenraum Pilates “Kurs” Gabriele Langer 919450
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Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates “Kurs” Gabriele Langer 919450

Do 17:15-18:30 Halle Beckenboden- 
Gymnastik “Kurs” Silvia Schmidt 919453

Do 20:15-21:30 Nebenraum Powerfitness 
"Kurs" Christin Kappel 0179/ 

9917917

Do 20:15-21:15 Halle ZUMBA®-Kurs Sabina Welter 0171/ 
2256582

Fr 18:00-19:00 Nebenraum Fitnessgymnastik Ursula Pötting 919798

Fr 19:15-21:15 Nebenraum Line Dance Heike Roth 6427

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 14�30-16�00 Halle Jungenturnen
1�+2� Klasse

Silvia Schmidt 919453

Mo 16�00-17�30 Halle Jungenturnen
3�+4� Klasse

Silvia Schmidt 919453

Di 14:30-16:00 Halle Kinderturnen
5-6 Jährige

Silvia Schmidt / 
Jessica Glässer

919453

Di 16:15-17:30 Halle Kinderturnen
3-4 Jährige

Silvia Schmidt / 
Jessica Gläser

919453

Di 18:00-20:00 Nebenraum Fitness + Tanz
Mädchen
ab 10� Klasse

Anne-Christine 
Langer

919450

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit -
ab Grund-      
schulalter

Silvia Schmidt 919453

Mi 17:00-18:00 Halle Mädchen
ab 7� Klasse

Silvia Schmidt 919453

Do 14:30-16:00 Halle Fit Kids Mädchen
1�-2� Klasse

Silvia Schmidt 919453

Do 16:00-17:00 Halle Krabbel-/Eltern-
Kind-Turnen

Silvia Schmidt 919453

Fr 16�00-18�00 Halle Mädchenturnen 
3�-6� Klasse

Silvia Schmidt 919453

Angebot der Turnabteilung 
für Kinder und Jugendliche
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Eintritte November 2013 - Februar 2014

Ahlendorf Nisha
Bonert Peter
Busic Danjo
Calderaro Ivan
Doll Mark Robin
Döring Bianca
Haller Olaf
Harth Leonie
Hehl Michael
Hesse Tobias
Kerber Michel
Kubis Chantal
Kubis Julienne
Löffler Sonja
Misera Regine

Misera Leonie
Müller Thomas
Naab Hannah
Priester Philipp
Radovic Joules
Reidel Aristide
Rieger Gabriele
Sauer Roman
Schuch Anna Maria
Schwarz Angela
Sogl Nicole
Spintler Martina
Stoffel Jochen
Waldow Bettina
Wiles Cala Noley

Name Vorname
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Physiotherapie &
Feldenkrais

Rainer Höhne

Hier sind Sie in 
guten Händen! 

Raiffeisenstraße 15
55270 Schwabenheim 
Telefon 06130 6728

schauen Sie auch 
unter: 

www.derLebensraum.de



- Lars Kühn
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Auch Ihre Mutter würde es wollen. 
Die Sparkassen-Altersvorsorge.

s Sparkasse
  Rhein-Nahe

Tun Sie es Ihrer Mutter zuliebe. Und vor allem sich selbst. Mit einer Sparkassen-Altersvorsorge entwickeln wir 
gemeinsam mit Ihnen ein auf Ihre individuellen Bedürfnisse zugeschnittenes Vorsorgekonzept und zeigen 
Ihnen, wie Sie alle privaten und staatlichen Fördermöglichkeiten optimal für sich nutzen. Vereinbaren Sie 
jetzt ein Beratungsgespräch in Ihrer Geschäftsstelle oder informieren Sie sich unter www.sparkasse.net. 
Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Sparkassen-Finanzgruppe


