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Liebe Mitglieder, 
liebe Schwabenheimer,

am 25. Mai fand die diesjährige Mitgliederversammlung 
des Vereins statt. Einen Bericht dazu finden Sie weiter 

hinten in dieser Ausgabe. 

Nach einer längeren Planungs- und Bauphase 
konnte das neue Kleinspielfeld endlich seiner 

Bestimmung übergeben werden. Näheres hierzu 
auch an anderer Stelle in diesem Heft. 

Ein weiteres Thema in diesem SPORTFREUND 
ist die Datenschutzgrundverordnung, die am 

25. Mai in Kraft getreten ist. 

Für Diskussionsbedarf sorgte die Entscheidung der Abteilung Fußball, 
in der Saison 2018/ 2019 keine 2. Mannschaft zu melden.

Aufgrund der aktuellen Personallage ist diese Entscheidung durchaus 
nachvollziehbar und wird vom Vereinsvorstand auch mitgetragen.

Es macht keinen Sinn, eine Mannschaft zum Spielbetrieb zu melden, 
wenn bereits vor der Saison feststeht, dass der Kader nicht ausreicht,

um alle Spiele bestreiten zu können.
 

Frustrierte Spieler (und gegnerische Mannschaften) bei kurzfristigen 
Absagen, Geldstrafen wegen Nichtantreten aufgrund von 

Spielermangel bis hin zum Zwangsausschluss im Wiederholungsfall 
werden durch die Entscheidung vermieden.

Wenig hilfreich ist es in einer solchen Situation, wenn wegen dieser 
Entscheidung über den Abteilungsvorstand in der Öffentlichkeit 

– teilweise in übelster Form – hergezogen wird.

Die so genannten Besserwisser sollten sich 
wegen ihrer Wortwahl schämen!

Mit sportlichen Grüßen
Ihr/ Euer

Joachim Kühn
1. Vorsitzender
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Bogensport  
Silvia Steiner
Neugasse 5a
Stadecken Elsheim
Tel. 06130-6443
bogensport@tsg-schwabenheim.de

Fußball 
Oliver Eckhard

Schwabenheim
Tel. 0157-87414705
fussball@tsg-schwabenheim.de

Kegeln 
Frank Weitzel
Selztalstraße 26
Schwabenheim 
Tel. 0170-3832549
kegeln@tsg-schwabenheim.de

Reiten
Jutta Klüpfel 
Grundstraße 11 
Schwabenheim 
0157-71971616 
reiten@tsg-schwabenheim.de

Kontakte

Tennis 
Thomas Willkomm
Ch.-Musigny-Str. 6
Schwabenheim
Tel. 06130-8143
tennis@tsg-schwabenheim.de

Turnen 
Silvia Schmidt
Tassilostr. 16
Ingelheim
Tel. 06130-2154170
turnen@tsg-schwabenheim.de

Tischtennis 
Uwe Klingspohn 
Raiffeisenstraße 50
Ingelheim 
Tel. 06132-75900
tischtennis@tsg-schwabenheim.de

Volleyball 
Ralph Seuwen 
Schulstraße 46
Schwabenheim 
06130/6911
volleyball@tsg-schwabenheim.de
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Vorstellung Oli Eckhard

Werte Sportskameraden/ innen, ich 
wollte die Gelegenheit nutzen, um 
mich einmal vorzustellen.

Mein Name ist Oliver Eckhard, ich 
wohne in Schwabenheim und bin 22 
Jahre alt. 

Bei der diesjährigen Mitglieder-
versammlung wurde ich zum Sprecher 
der Jugend gewählt. Am Bild unschwer 
zu erkennen, bin ich hauptsächlich 
in der Abteilung Fußball tätig. Ich 
bin Spieler der 1. Mannschaft und 
gleichzeitig seit nun zwei Jahren 
stellvertretender Abteilungsleiter. 

Außerhalb meiner Hobbytätigkeiten 
bin ich Winzer und befinde mich 
zurzeit in der Weiterbildung zum 

staatlich anerkannten Techniker für 
Weinbau & Oenologie.

Den Vorstandsposten als Sprecher 
der Jugend in der TSG Schwabenheim 
habe ich angenommen, weil mir 
der Verein bzw. das komplette 
Vereinsleben mitsamt ehrenamtlichen 
Tätigkeiten sehr am Herzen liegt. 
Ich denke, ich kann ein optimales 
Verbindungsglied zwischen Jung 
und Alt darstellen. Meine Funktion 
soll dazu dienen, die Wünsche und 
Anregungen unserer jugendlichen 
Mitglieder an den Gesamtvorstand 
heranzutragen und zur Optimierung 
unseres Vereinslebens beizutragen. 
Deshalb an dieser Stelle der Appell an 
alle Abteilungen und deren Mitglieder, 
diese Möglichkeit zu nutzen und mit 
mir in Kontakt zu treten. 

Am besten erreichbar bin ich 
telefonisch oder per E-Mail und mit mir 
kann völlig offen sowie unverbindlich 
gesprochen werden. 

In diesem Sinne wünsche ich ein 
verletzungsfreies und erfolgreiches 
Jahr und freue mich von Euch/ Ihnen 
zu hören.

Mit freundlichen Grüßen 
Oliver Eckhard

Sprecher der Jugend
Oliver Eckhard
Weyerstraße 2
55270 Schwabenheim
Mobil: 015787414705
E-Mail: oli.eckhard@web.de



Steffen Bäder
Geschäftsführer

Innenausbau · Bühnenbau · Film TV

Friedensstraße 13 · 55270 Schwabenheim
Tel. (06130) 211 · Fax (06130) 7663 ·  E-Mail: info@baederholz.de

Schreinerei Bäder GmbH & Co. KG
Meisterbetrieb
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Mitgliederversammlung 2018

Bei der Mitgliederversammlung 
konnte der Verein von einem sportlich 
erfolgreichen Jahr berichten. So war 
u. a. von den guten Platzierungen der 
Keglerjugend auf Bundesebene und 
den Bogensportlern auf Landesebene 
bei den Vorträgen der einzelnen 
Abteilungsleiter zu hören. 

Mit einem Rückblick auf die vielfältigen 
Aktivitäten begann der Erste 
Vorsitzende Joachim Kühn seinen 
Report. Er dankte allen, die sich bei den 
unterschiedlichsten Veranstaltungen, 
in die der Verein sportlich und 
allgemeinsozial eingebunden war, 
aktiv eingebracht hatten. Bezüglich 
der finanziellen Situation des Vereins 

zeigten die genannten Zahlen, dass 
der Verein finanziell gut dasteht. 
Nach den weiteren Berichten aus den 
Abteilungen, in denen die sozialen 
Aktivitäten und sportlichen Erfolge 
hervorgehoben worden waren, folgten 
der Bericht der Kassenprüfer und 
die anschließende Entlastung des 
Vorstands. 

Die Vorstandswahlen verliefen ohne 
Überraschungen einstimmig bzw. 
mit großer Mehrheit. Wiedergewählt 
wurden Heike Mainusch (Stellvertre-
tende Vorsitzende für Finanzen) 
und Thomas Proll (Redaktion 
Vereinszeitschrift). Nach langer 
Vakanz konnte der Posten des 
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Jugendsprechers mit Oliver Eckhard 
neu besetzt werden und Kerstin Saala 
wird zukünftig als Beisitzerin dem 
Vorstand angehören. Einstimmig 
erfolgte die Wahl der beiden 
Kassenprüfer: Kuno Zimmer und 
Jürgen Jüngling übernehmen diese 
Aufgabe. 

Die Ehrungen für langjährige 
Mitgliedschaft im den Verein stellten 
den abschließenden Höhepunkt der 
Mitgliederversammlung dar, wobei 
zum Teil wegen Abwesenheit der 
zu Ehrenden die Aushändigung der 
Urkunden und Nadeln zu einem 
späteren Zeitpunkt erfolgt. 

Silberne Ehrennadel (25-jährige Mitgliedschaft) – Jens-Benjamin, 
Lena, Jutta und Volker Freudenberger, Jürgen Jüngling, Simone Langer 
und Silvia Schmidt.

Ehrenmitglied (50-jährige Mitgliedschaft) - Manfred Stang.
kue
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Die Einführung der Datenschutzgrund-
verordnung (DSGVO) am 25.5.2018 
wirkt sich auch auf die Tätigkeiten im 
Verein aus. Allerdings ist mit diesem 
Thema in unserem Verein bereits 
in der Vergangenheit sehr sensibel 
umgegangen worden. 

So werden bereits seit Jahren alle 
Personen, die eine Funktion im Verein 
bekleiden, wie z.B. Übungsleiter 
oder Vorstandsmitglieder, 
schriftlich auf die Einhaltung 
der Datenschutzbestimmungen 
verpflichtet. Selbst die Weitergabe 
persönlicher Daten der Mitglieder an 
diesen Personenkreis wird restriktiv 
gehandelt. Das bedeutet, dass nur 
Daten, die für den sportlichen Bereich 
relevant sind, weiter gegeben werden. 
Sensible Daten, wie beispielsweise 
die Bankverbindung der Mitglieder, 

Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) 

gehören nicht dazu und es erfolgt 
keine Weitergabe. Der Zugang zum 
Mitgliederdatenverwaltungsprogramm 
ist nur einem sehr eng gefassten Kreis 
(derzeit 3 Personen) möglich. 

Gegen unberechtigten Zugriff ist 
zudem auch noch eine Sicherung 
mittels Kennwortschutz vorhanden. 
Auch die Aufnahmeanträge werden 
derzeit überarbeitet und erhalten 
entsprechende Hinweise auf die 
DSGVO. 

Fazit: Die Daten unserer 
Mitglieder werden ausschließlich 
für Vereinszwecke genutzt. Eine 
zweckentfremdete Weitergabe ist 
ausgeschlossen.
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Und was ist mit Fotos?

Hierzu äußert sich der Landes-
datenschutzbeauftragte RLP deutlich:

Wird auf einem Bild ein Fest 
(Veranstaltung) dargestellt, … dann 
muss der Verein nicht von allen eine 
Einverständniserklärung einholen. 
Steht aber eine Person im Mittelpunkt 
der Aufnahme, dann darf diese nur mit 
ihrem Einverständnis veröffentlicht 
werden. 

Beispiele für den ersten oben 
geschilderten Sachverhalt sind 
in unserem Verein u. a. Fotos 
von der Eröffnung des neuen 
Kleinspielfelds oder auch die 
alljährliche Weihnachtsfeier für 
Kinder und Jugendliche. Der zweite 
Sachverhalt zielt in unserem Fall 
auf Portraits einzelner Sportler bzw. 
Mannschaftsfotos. 

Auch in diesem Bereich war der 
Verein tätig und hat sich bereits in 

der Vergangenheit beispielsweise das 
schriftliche Einverständnis von Eltern 
der Kinder geben lassen, von denen 
Fotos zur Veröffentlichung vorgesehen 
waren/ sind.

Und was ist mit whatsapp, 
Facebook und Clouds?

Dazu wiederhole ich an dieser Stelle 
noch einmal, was ich bereits auf 
eine diesbezügliche Frage bei der 
Mitgliederversammlung am 25. Mai 
gesagt habe:

Es gibt keine whatsapp-Gruppe des 
Vereins. Evtl. vorhandene Gruppen 
sind auf rein privater Ebene entstanden 
und werden dort ggf. betrieben. 

Es besteht daher auch keinerlei 
Verpflichtung, sich einer solchen 
Gruppe anzuschließen! Der Verein 
betreibt keine Facebook-Seite und es 
werden keine Daten von Mitgliedern in 
einer Cloud gespeichert. 
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So darf z. B. der vom Gegner 
kommende Ball nicht gepritscht 
werden. Auch andere Feinheiten 
dieser Sportart wurden in den 2 mal 
zweieinhalb Stunden trainiert, zum 
Beispiel enges Spielsystem, Pokes, 
Cuts, einhändige Annahme usw. Alle 
Trainingseinheiten waren konsequent 
auf das Spiel 2 gegen 2 ausgelegt, 
mit mehr als zwei Spielern steht man 
eigentlich nur im Freizeitbereich auf 
dem Platz.

Cordula konnte viele Anregungen und 
Tipps geben und die schweißtreibenden 
Einheiten haben alle 10 Teilnehmer 
mächtig gefordert.

Passend zur Sommerhitze haben 
sich die Volleyballer der TSG 
Schwabenheim ein besonderes 
Event gegönnt. Am Samstag dem 
09.06.2018 traf man sich zu einer 
besonderen Trainingseinheit auf dem 
Beachplatz in Schwabenheim. 

Als Trainerin wurde Cordula Borger, 
ihres Zeichens Europameisterin von 
1995 im Beachvolleyball, engagiert, 
um bei den Teilnehmern die 
rudimentär vorhandenen Kenntnisse 
im Beachvolleyball zu vertiefen. 
Die Regeln in dieser Sportart 
unterscheiden sich ja in einigen 
Punkten von der Hallenvariante. 

Beachcamp in Schwabenheim

Bildunterschrift v. l. n. r.: Kiki, Claudia, Cordula, Thomas, Matthias, Connie, Emil, Dörthe, Leo, Tina, 
Conny, Fritze
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Danach fanden die Erfrischungs-
getränke natürlich rasanten Absatz, 
der Grill wurde angeschmissen und 
man saß noch nett beieinander.

Fazit: dies soll auf jeden Fall 
wiederholt werden!

Fritze Rohdich
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Beim Vorranglistenturnier Südost 
nahmen Nico und Magnus Löhlein teil. 
Nico belegte bei den Schülern A den 
dritten Platz; punktgleich mit dem 
Sieger und dem Zweitplatzierten haben 
hier die besseren Satzverhältnisse 
entschieden. Bei den Schülern C siegte 
Magnus ungeschlagen und wurde 
zum DTTB Talent Cup in Düsseldorf 
eingeladen, wo er als einer von sechs 
Teilnehmern aus Rheinhessen und 
Rheinland seine ersten Erfahrungen 
oberhalb der Verbandsebene machen 
und insgesamt vier Spiele gewinnen 
konnte. 

Allen Freunden und Helfern danke 
ich für ihre Unterstützung und allen 
Mannschaften drücke ich die Daumen 
für viele Siege!

Uwe Klingspohn

Die Punktspielsaison beginnt in Kürze 
– Berichte über das Abschneiden 
der Mannschaften wird es deshalb 
erst im nächsten Sportfreund geben. 
Das Training konnte, obwohl die 
Olbornhalle wegen der Sommerferien 
geschlossen war, in Groß-Winternheim 
durchgeführt werden. 

Trotzdem gibt es schon die ersten 
erfreulichen Ergebnisse: sowohl die 
erste als auch die vierte Mannschaft 
landeten in der letzten Saison – wie 
berichtet – auf Abstiegsplätzen. 

Durch Verschiebungen in den Klassen 
können beide aber trotzdem in ihren 
alten Klassen antreten; die Erste in 
der Verbandsliga und die Vierte in der 
Kreisklasse C.

Bericht der TT-Abteilung

CareMax CM2, SportChamp SC2 und TurfKing TK1502 
für die dauerhafte Werthaltigkeit von Kunststoffrasen 
und synthetischen Sportbelägen.
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Liebe Tennisfreunde,

die diesjährige Frühjahrsinstand-
setzung der Tennisplätze konnte, 
aufgrund der milden Witterung,  wieder 
sehr früh durchgeführt werden. Die 
Sanierung wurde erstmals von einer 
anderen Platzbaufirma durchgeführt, 
die die Plätze in einen hervorragenden 
Zustand versetzt haben. 

Bild_1

Nach einem Arbeitseinsatz am 14.04., 
bei dem insbesondere die Plätze 
hergerichtet wurden (Netze anbringen 
etc.), Baumpflegemaßnahmen 
und Unkrautentfernung an der 
Tennisanlage auf der Tagesordnung 
standen, war der Außenbereich in 
einen sehr guten Zustand und die 
Plätze zum Spielen freigegeben. Das 
Tennishaus wurde ebenfalls von Grund 
auf gereinigt.

Am 11.05. führten wir unsere 
alljährliche Mitgliederversammlung 
durch. 

Abteilungsleiter Thomas Willkomm 
berichtete hierbei detailliert über die 
Ereignisse des vergangenen Jahres.

Darüber hinaus stellte er fest, dass

- unsere Abteilung finanziell gut 
aufgestellt, d.h. schuldenfrei und

- der Zustand der Tennisanlage und 
auch der sanitären Anlagen  sehr gut 
ist.

Anschließend berichtete unser 
Sportwart Thomas Federici über die 
abgelaufene Medenrunde und gab 
einen Ausblick auf die neue Saison.

Danach folgte der detaillierte 
Finanzbericht durch Verena Rupf.

Die Entlastung des Vorstandes erfolgte 
einstimmig. 

Der Abteilungsleiter dankte 
allen Vorstandsmitgliedern für 
die gute Zusammenarbeit und 
den Vereinsmitgliedern für die 
Unterstützung bei den verschiedenen 
Veranstaltungen.

Bei den alle 3 Jahre durchzuführenden 
Neuwahlen des Vorstandes, 
stellten sich alle bisherigen 
Vorstandsmitglieder zur Wiederwahl  
und wurden auch wieder gewählt.
 

Neues von der Tennisabteilung
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Medenrunde 2018

Die Medenrunde 2018 , an der wir mit 
einer Herren 40 und einer Herren 50 
Mannschaft teilnahmen, startete für 
uns am 01.05.18.

Herren 40, Aufstieg wie 2017 
knapp verpasst

Die Herren 40 Mannschaft hat, 
wie bereits 2016 und  2017, nach 
hervorragenden Spielen denkbar 
knapp den Aufstieg verpasst. 
Während 2017 häufig das letzte 
Quäntchen Glück fehlte, war dieses 
Jahr Lörzweiler nicht zu schlagen und 
ist verdient aufgestiegen. 

Neben den „etablierten Spielern 
Günter Rott, Jens Warnke, Yves 
Schütz, Oliver Backhaus, Thomas 
Federici, Christian Neumann und 
Torsten Kellner hatten Bernd Schmitt, 
Uli Baldering und Boris Ruf ihre ersten 
Einsätze.

Thomas Federici, Torsten Kellner und Jens Warnke v.l.n.r

Oliver Backhaus und Kelle beim Doppel 

Abschlusstabelle Herrren 40

Herren 50

Bei den Herren 50 ist die Runde 2018 
ebenfalls beendet.

Da in dieser Klasse nur 8 Mannschaften 
gemeldet hatten, konnte nur eine 
Gruppe gebildet werden. Demnach 
musste man 7 Spiele bestreiten. Die 
Spiele waren allesamt spannend und 
die Ergebnisse teilweise denkbar 
knapp.

Am Ende erreichte die Mannschaft 
einen achtbaren 5.Platz.

Eingesetzte Spieler:
Günter Rott, Jens Warnke, Oliver 
Backhaus, Thomas Willkomm, Torsten 
Grünewald, Torsten Kellner, Fred 
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Marschall, Peter Kempf, Mark Allen, Uli 
Baldering, Hermann Schwab, Raimund 
Ferger und Erhard Breidecker.

Besonders heraus zu heben ist 
der Sieg von Erhard Breidecker im 
Einzel gegen Klein-Winternheim. Er 
setzte sich im Champions-Tiebreak 
10:2 gegen einen 15 Jahre jüngeren 
Gegner durch. 

Erhard in Aktion

Abschlusstabelle Herren 50

Ein besonderer Dank geht auch 
an Torsten Kellner, der einen 
Sonnenschirm spendete, so dass wir 
in den Spielpausen von der Sonne 
geschützt waren. 

Danke Kelle!

 

Gemeinsam mit unserer Trainerin 
Astrid Mecky haben wir auch in diesem 
Jahr wieder eine Kinder/Jugend 
Trainingsgruppe. Wir hoffen, dass 
dieser „Trend“ sich noch verstärkt und 
weitere Kinder/Jugendliche den Spaß 
am Tennis entdecken.

Seit Mai finden auch wieder die 
donnerstags  - Doppelabende statt, die 
sich –wie immer- großer Beliebtheit 
erfreuen. Hier trifft man sich spontan, 
ohne Verabredung, um Tennis zu 
spielen und Leute kennen zu lernen. 
Für neue Mitglieder, aber auch 
für interessierte Gäste ideale 
Voraussetzungen in die Abteilung 
„hinein zu riechen“. 
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An dieser Stelle möchten wir noch 
einmal darauf hinweisen, dass uns 
interessierte (noch) Nicht-Mitglieder 
in allen Altersklassen immer herzlich 
willkommen sind.

Kommen Sie doch einfach einmal 
donnerstags ab 18.00 Uhr zum 
Doppelabend auf den Tennisplatz. 
Hier sind eigentlich immer 
Vereinsmitglieder vor Ort und sie 
können ganz unverbindlich ein paar 
Bälle schlagen.

Gerne laden wir Sie auch zu einer 
kostenlosen Schnupperstunde ein. 
Diese kann telefonisch vereinbart 
werden. Telefonnummern finden 
sie auf der Homepage der 
TSG-Schwabenheim in der Rubrik der 
Sparte Tennis.

Allen Mitgliedern wünschen 
wir eine erfolgreiche und 
verletzungsfreie Saison!

Der Vorstand



Wackernheimer Str. 14 
55270 Schwabenheim 

Telefon 06130-1001 
kontakt@villa-vita-kosmetik.de  

www.villa-vita-kosmetik.de

Erfahren Sie im  
Online-Shop mehr  

über Produktserien,  
Anwendungsgebiete  

und Behandlungen.
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Wackernheimer Str. 14 
55270 Schwabenheim 

Telefon 06130-1001 
kontakt@villa-vita-kosmetik.de  

www.villa-vita-kosmetik.de

Erfahren Sie im  
Online-Shop mehr  

über Produktserien,  
Anwendungsgebiete  

und Behandlungen.

Liebe Sportfreunde,

mein Name ist Dennis Weingärtner 
und ich biete nun schon seit 13 Jahren 
den Kurs „Dance“ und nun NEU seit 
diesen August auch den Kurs „Dance 
Fitness“ an.

Zum Tanzen kam ich im Alter von 13 
Jahren und trainierte die erste eigene 
Gruppierung mit 16 Jahren. Der Spaß 
am Tanzen ist bei mir wie eh und je 
ungebrochen und ich versuche dies 
auch auf den Kurs zu übertragen.

Mein neues Angebot „Dance Fitness“ 
ist für jedermann geeignet der Spaß 

Angebote der TSG Schwabenheim von Dennis 
Weingärtner

an Rhythmischer Bewegung hat. 
Einfache Schrittfolgen auf moderne 
abwechslungsreiche Musik ergeben 
hier ein perfektes Cardio Training. 

Die Gruppe bewegt sich in der 
Altersgruppe von 30 bis 60 Jahren und 
ist auch perfekt für Sportbegeisterte 
ohne Tanzerfahrungen.

Training ist im Nebenraum der 
Olbornhalle jeden Montag 20:15 
bis 21:00 Uhr

Das Angebot „Dance“ besticht aus 
wöchentlich wechselnden Musiktiteln 
und Choreographien. Da die 
Schrittfolgen etwas komplexer sein 
können, sollte hier im besten Fall 
etwas Tanzerfahrung mitgebracht 
werden. 

Die Gruppe bewegt sich aktuell in der  
Altersgruppe von 20 bis 35 Jahren.

Training ist im Nebenraum der 
Olbornhalle jeden Dienstag 20:00 bis 
21:15 Uhr

Gerne können beide Angebote 
jederzeit von jedem beschnuppert 
werden.

Dennis Weingärtner
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Auftritt der Young Generation Dance Delight

Am 3. Juni hatte die Tanzgruppe 
Young Generation Dance Delight 
einen Auftritt auf dem Rheinland-
Pfalz Tag in Worms. Auf der Bühne 
des Sportbundes Rheinhessen tanzte 
die Gruppe ihren aktuellen Tanz und 
konnte die Zuschauer trotz brütender 
Mittagshitze begeistern.

Auch bei der Mitmachzugabe der 
sechs Tänzerinnen ließen es sich 
die Zuschauer und Organisatoren 
nicht nehmen, das ein oder andere 
Tanzbein zu schwingen. Anschließend 

verbrachte die Gruppe noch einen 
gemütlichen Nachmittag auf dem 
Rheinland-Pfalz Tag mit vielen 
Mitmachangeboten. 

Die Tanzgruppe Young Generation 
Dance Delight bedankt sich ganz 
herzlich bei den Organisatoren für 
einen reibungslosen Ablauf, eine 
tolle Bühne, super Publikum und die 
Möglichkeit auftreten zu können sowie 
bei der TSG Schwabenheim, die die 
Tanzgruppe ebenfalls bei diesem 
Auftritt unterstützte. 
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Ab dem 23. August findet jeden 
Donnerstag um 20.15 Uhr im 
Nebenraum der Olbornhalle der TSG 
Schwabenheim ein neuer Zumba 
Kurs unter der Leitung von Jennifer 
Gemünden statt.

Zumba begeistert durch mitreißende 
Rhythmen, einfache Bewegungen 
und durch einen rasch einsetzenden 
Effekt. 

In nur einer Stunde können je nach 
Körpergewicht und Konstitution weit 
mehr als 400 Kalorien einfach vertanzt 
werden. 

Zumba verbessert die Körper 
Koordination sowie die Ausdauer. Die 
Schritte sind einfach zu erlernen für 
jung und alt ob Mann oder Frau.

Es sind keine tänzerischen 
Vorkenntnisse notwendig.

Meldet euch einfach bei mir, wenn 
ihr euch anmelden wollt oder 
Fragen habt, unter der Rufnummer 
0175/6518880.

Einfach ausprobieren und Spaß haben.  

Jennifer Gemünden

Neuer Zumba Kurs bei der TSG Schwabenheim

Mein Name ist Jennifer Gemünden 
(Jenny), ich bin 30 Jahre alt und 
wohne in Ingelheim.

Ich arbeite als Erzieherin der Stadt 
Ingelheim im Mehrgenerationenhaus. 
Zumba ist seit 2010 meine in 
Leidenschaft. Aus diesem Grund 
widme ich einen Teil meiner Freizeit 
meinem Hobby und gebe seit 
November eigene Zumba-Kurse für 
Jung und Alt. 

Wer also Lust hat sich zur Musik zu 
bewegen und zu tanzen ist bei mir an 
der richtigen Stelle.

Ich freue mich auf eine 
schweißtreibende Zeit mit euch.

Eure Jenny
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Angebot der Turnabteilung: Erwachsene

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16.30-17:45 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:30 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:00 Nebenraum Dance Fitness Dennis Weingärtner 0176/35671983

Di   9:00-10:00 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Di 10:15-11:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 17:15-18:15 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Halle Rückenfitness "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 20:00-21:15 Bühne Dance Dennis Weingärtner 0176/35671983

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 16:00-17:00 Nebenraum Senioren-Gymnastik Silvia Schmidt 2154170

Mi 17:00-18:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Treff Karl Dörsam 919486

Mi 18:00-19:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Einsteigerkurs Karl Dörsam 919486

Mi 17:30-18:45 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 17:15-18:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do 20:15-21:15 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880
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Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16.30-17:45 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:30 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:00 Nebenraum Dance Fitness Dennis Weingärtner 0176/35671983

Di   9:00-10:00 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Di 10:15-11:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 17:15-18:15 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Halle Rückenfitness "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 20:00-21:15 Bühne Dance Dennis Weingärtner 0176/35671983

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 16:00-17:00 Nebenraum Senioren-Gymnastik Silvia Schmidt 2154170

Mi 17:00-18:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Treff Karl Dörsam 919486

Mi 18:00-19:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Einsteigerkurs Karl Dörsam 919486

Mi 17:30-18:45 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 17:15-18:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do 20:15-21:15 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880
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Bereits zum neunten Mal folgten 
Mädchen und Jungs der Abteilung 
Turnen meiner Einladung zu „Spiel 
und Spaß mit Übernachtung“ in der 
Olbornhalle.  In diesem Jahr waren es 
sage und schreibe 48 Kids! 

Wie gewohnt trafen wir uns am ersten 
Freitag nach den Ferien um 18:00 Uhr 
und tobten uns erstmal zu fetziger 
Musik mit „Flip Flop“ und „Alle gegen 
Alle“ (Ballspiele) aus.

Spielen und Toben macht hungrig: 
Hot Dogs, Rohkost und der süße 
Nachtisch wurden von seiten des 
Vereins gesponsert. Vielen Dank, auch 
an das „Küchenteam“ und meiner 
ÜL-Assistentin, Natalie Vossen (s. 
Bild) für ihre Hilfe. Danke liebe Mira 

Übernachtung in der Olbornhalle - 
DAS Highlight nach den Sommerferien!

für das liebevolle „arrangieren“ der 
Rohkost.

Ein unbedingtes Muss ist unser 
beliebtes Spiel „Risiko“ und natürlich 
kürten wir wieder „Schwabenheim´s 
Next Top Model“ (s.Bild, Finalisten und 
Jury). 
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Zu späterer Stunde schlugen wir 
unsere Nachtquartiere auf. Wer 
denkt, jetzt wird geschlafen, hat 

sich geirrt. Nach mehreren 
Runden Versteckspielen in 
der stockdunklen Halle kehrte 
dann um – tja wie spät war 
es eigentlich? – ….Uhr Ruhe 
ein. Das allein bleibt unser 
Geheimnis!

DANN DER MORGEN DANACH:
Ziemlich müde Kinder werden 
abgeholt, Matten weggeräumt, 
Halle und Nebenraum gekehrt, 
Fundsachen eingesammelt 
und und und – schön, nein 
sehr schön war es wieder!

Silvia Schmidt

Voll motiviert startet die Tanzgruppe 
„Young Generation Dance Delight“ 
in die neue Saison. Auch in dieser 
Saison erwartet die Gruppe wieder 
eine Menge unterschiedliche Auftritte 
und fiebert bereits jetzt dem Highlight 
des Jahres, dem Premierenauftritt 
entgegen. 

In diesem Zuge sind die acht Mädels 
auf der Suche nach neuen Mitgliedern, 
die einfach Spaß an Bewegung und 
Tanz haben. Die Mädels der Gruppe 
sind zwischen 15 und 24 Jahren und 
haben viel Spaß beim gemeinsamen 
Training. Hierbei kommen neben 
dem Tanzen und entwickeln neuer 

Tanzgruppe sucht neue Mitglieder

Choreographien auch Fitness und 
natürlich jeder Menge Spaß nicht zu 
kurz! 

Haben wir dein Interesse geweckt? 
Bist du mindestens 15 Jahren? Dann 
komm einfach vorbei! Die Gruppe 
trainiert immer dienstags von 18.30-
20 Uhr. Bei Fragen kannst du dich 
jederzeit an Johanna Becker unter der 
Mailadresse  johanna4@gmx.net oder 
der Handynummer 015777032269 
wenden. 

Wir freuen uns auf dich !!!

Johanna Becker



o
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 14:30-16:00 Halle Förderturnen Mädchen "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Mo 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige I Silvia Schmidt 2154170

Mo 17:30-18:30 Halle Mädchen und Jungen ab 7. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Di 14:30-16:00 Halle Kinderturnen 5-6 Jährige Silvia Schmidt 2154170

Di 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige II Silvia Schmidt 2154170

Di 18:30-21:00 Nebenraum Jazztraining Johanna Becker 0157-77032269

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit - ab Grundschulalter Silvia Schmidt 2154170

Do 14:30-16:00 Halle FitKids Jungen + Mädchen 1.-2. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Do 16:00-17:00 Halle Eltern-Kind-Turnen Silvia Schmidt 2154170

Fr 16:00-18:00 Halle Mädchenturnen ab 3. Klasse Silvia Schmidt 2154170

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 14:30-16:00 Halle Förderturnen Mädchen "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Mo 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige I Silvia Schmidt 2154170

Mo 17:30-18:30 Halle Mädchen und Jungen ab 7. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Di 14:30-16:00 Halle Kinderturnen 5-6 Jährige Silvia Schmidt 2154170

Di 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige II Silvia Schmidt 2154170

Di 18:30-21:00 Nebenraum Jazztraining Johanna Becker 0157-77032269

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit - ab Grundschulalter Silvia Schmidt 2154170

Do 14:30-16:00 Halle FitKids Jungen + Mädchen 1.-2. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Do 16:00-17:00 Halle Eltern-Kind-Turnen Silvia Schmidt 2154170

Fr 16:00-18:00 Halle Mädchenturnen ab 3. Klasse Silvia Schmidt 2154170



Technikorientiertes Jugendtraining 
 
 

Vereinsergänzendes Fördertraining 
für den Nachwuchs von ca. 6 bis 14 Jahren 

Hey Kids! 
Wollt Ihr dribbeln? 
Viele Tore schießen? 

Eure Gegenspieler austricksen? 
 

Dann seid Ihr bei uns genau richtig!!! 

Bei uns sind alle fußballbegeisterten Jungen und Mädchen willkommen!  
Dein Leistungsstand ist nicht entscheidend, jeder wird individuell gefördert 

- in kleinen Gruppen und immer mit Ball!!! 
Wir trainieren nur Fußballtechnik und Koordination: 
Kein Konditionstraining! Keine Zweikampfschulung! 

Kein Drill!! Kein Druck!! 
 
 

Als Leiter der Fußballschule Schwabenheim mit 
DFB-Trainer-A-Lizenz und Mitglied im Bund Deutscher Fußball-Lehrer 

habe ich jahrelange Erfahrung und lade Euch 
zu einer kostenlosen Schnupperstunde ein. 

 
 
 

Wer Interesse hat: 
Fred Halter 

Telefon: 06130/7655 

ganzjährig

altersgerecht 

neutral 

über

15 Jahre 
Fußballschule 
Schwabenheim 

qualifiziert
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Die Reiterinnen der TSG haben sich 
auch in diesem Jahr wieder tatkräftig 
am Kinderferienprogramm der 
Verbandsgemeinde Gau-Algesheim 
beteiligt. So konnte dank der 
Unterstützung von Kerstin Saala 
auf deren Hof ein Tag rund um das 
Pony bzw. Pferd mit entsprechender 
Betreuung angeboten werden. 

Am 23.07.2018 war es dann so weit: 
18 Kinder im Grundschulalter aus allen 
Gemeinden der Verbandsgemeinde 
wurden um 08:30 Uhr auf den 
Pferdehof nach Bubenheim gebracht. 
Die Augen wurden groß angesichts der 
vielen Tiere, die dort beheimatet sind. 

Aber es gab gar keine Zeit, darüber 
groß nachzudenken, denn als sich die 
Eltern verabschiedet hatten, ging es 
auch gleich los: in Gruppen aufgeteilt 
wurden nun die Ponys geputzt und für 
das Reiten vorbereitet. Anschließend 
konnte die erste Gruppe gleich auf 
den Pferderücken klettern und es ging 
mit Begleitung raus in die Natur. 

Die beiden anderen Gruppen blieben 
derweil im Stall und haben sich die 
dortige Arbeit geteilt: es mussten 
Wiesen abgeäppelt werden, Wasser 
neu aufgefüllt werden, Heu und 
Stroh kontrolliert werden und vieles 
weitere mehr. Selbstverständlich 

Ferienspaß mit den Ponys
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wurden auch die im Stall verbliebenen 
Pferde ausgiebig gestreichelt 
und die entsprechenden Namen, 
Rassen, Farben und individuelle 
Besonderheiten dazu gelernt. 

Spielerisch haben die Kinder das 
theoretische Pferdewissen beigebracht 
bekommen: warum müssen z.B. 
regelmäßig die Hufe ausgekratzt 
werden? Wieso ist es wichtig, dass sie 
immer in Gruppen stehen und niemals 
allein? Worauf muss geachtet werden, 
wenn man ein Pferd hat? Das Thema 
Pferd ist für Kinder in diesem Alter 
nahezu unerschöpflich und so verging 
die Zeit wie im Flug. Die Gruppen 
wurden gewechselt, so dass jedes 
Kind schließlich die Möglichkeit hatte, 
einen Ausritt zu machen. 

Da es an diesem Tag sehr heiß war, 
wurde die Mittagspause mit großer 
Gemeinschaftspizza kurzerhand in die 
Stallgasse verlegt – hier war Schatten 
und es ging ein kleiner Windzug. Nach 
der Pause war Zeit für Spiele, z.B. 
das Manni-und-Molly-Spiel auf dem 
Reitplatz. 

Dies hat auch den beiden kleinsten 
Vierbeinern auf dem Hof sehr viel 
Spaß gemacht und sie sind den 
Kindern freudig zu den einzelnen 
Stationen gefolgt, die diese erreicht 
hatten. Als die Hitze gar zu groß 
wurde, wurde die Stallgasse wieder 
in einen Rateraum umfunktioniert 
und jedes Kind konnte die bis dahin 

unbeantwortet gebliebenen Fragen an 
die Runde stellen. 

Viel zu schnell ist der tolle Tag vorüber 
gegangen. Alle Kinder waren sich 
einig, dass es sehr viel Spaß gemacht 
hatte, sich die ganze Zeit mit diesen 
wunderbaren Tieren zu beschäftigen. 
Vielleicht kommt der ein oder andere 
ja jetzt auch regelmäßig in die 
Kinderreitstunde – wer weiß?

Reitplatz
Nach den erfolgreichen Arbeits-
einsätzen im Frühjahr auf dem 
Reitplatz geht es Schlag auf Schlag 
weiter: bereits Anfang August wurde 
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der neue Container gesetzt, der uns 
als Abstellraum für diverse Geräte 
und Materialien dienen soll. 

An dieser Stelle ein großes 
„Dankeschön“ an Ottmar, ohne dessen 
tatkräftiger Unterstützung das nicht 
so ohne weiteres geklappt hätte. 

Gleichzeitig wurde und wird der 
Bereich zwischen den beiden Plätzen 
weiter gesäubert und aufgeräumt, 
so dass das Erscheinungsbild des 
Platzes sich deutlich verbessern wird. 
Weiteres Ziel ist die Bekämpfung des 
Bodenbewuchses innerhalb der Plätze. 
Dieser verleibt sich den Hufschlag 
mehr und mehr ein. 

Großes Thema ist auch der weitere 
Ausbau der Beleuchtung. Es wäre 
schön, wenn es gelingen würde, den 
Turnierplatz vor der dunklen Jahreszeit 
komplett und ausreichend beleuchten 
zu können – da alle Reiterinnen 
berufstätig sind, wird das ein echter 
Gewinn für alle sein.   

Durch die anhaltende Trockenheit 
sind beide Plätze aktuell nur bedingt 
nutzbar – eine riesige Staubwolke 
verhüllt Reiter samt Pferd und das 
ist mitunter doch etwas lästig. 
Spätestens zum Herbst hin wird sich 
dieses Problem aber sicher von allein 
lösen.

Internationales Pfingstturnier im 
Wiesbadener Schlosspark

Für die aktiven Mitglieder der 
Familie Schneider bot sich im Mai 
die Möglichkeit, im Rahmen des 
internationalen Pfingstturniers in 
Wiesbaden anlässlich der Wiesbadener 
Pferdenacht an einer Haflinger-
Schauquadrille mitzuwirken. 

Durch den Auftritt im Winter in der 
Festhalle in Frankfurt ist die Gruppe 
angesprochen worden, doch auch hier 
die Rasse Haflinger zu präsentieren. 
Zusammen mit insgesamt 18 
Reitern und Pferden konnte so 
vor der atemberaubenden Kulisse 
des Wiesbadener Schloßparkes 
bei einsetzender Dunkelheit eine 
wunderschöne Quadrille mit 
leuchtenden Lichterketten-Mähnen 
geritten werden – sehr zur Freude der 
ca. 12.000 Zuschauer. 

Auch wenn das ein oder andere 
Pony doch sehr beeindruckt von 
der Atmosphäre war, war es ein 
grandioser Auftritt der Gruppe und 
eine wunderbare Werbung für den 
Pferdesport an sich. 

Dorit Schneider
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Für die neue Spielzeit wurden einige 
Änderungen in der Liga-Struktur 
umgesetzt, der wesentliche Trend 
geht in Richtung 4 Spieler/innen und 
120 Kugeln. Dies erleichtert vielen 
Vereinen die Mannschaftsmeldung, da 
oft die Anzahl der Aktiven abnimmt. 

Historisch bestand eine Mannschaft 
immer aus 6 Spielern bzw. Spielerinnen 
und es wurden je nach Liga 100 bzw. 
200 Kugeln im Wettkampf geworfen.

Unsere Mannschaftmeldungen:

Rheinland-Pfalz-Liga 2 Damen / 
gemischt - 120 Kugeln – 4 Spieler / 
innen

Abteilung KEGELN 

Denise Wannemacher
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Unsere Mannschaft ist als reine 
Damenmannschaft gemeldet, spielt 
aber in einer gemischten Klasse, 
d.h. sowohl gegen andere reine 
Damenmannschaften aber auch gegen 
gemischte bzw. Herren-Mannschaften.
Die Heimspiele werden auf den Bahnen 
der Post SV Mainz ausgetragen, 
jeweils sonntags um 12:00 Uhr.

Rheinhessenliga / gemischt - 120 
Kugeln – 4 Spieler / innen

Diese Mannschaft besteht zwar rein 
aus Herren, aber hier könnten unsere 
Damen bei Bedarf aushelfen. Gespielt 
wird überwiegend gegen Herren-
Mannschaften, vereinzelt auch gegen 
gemischte Mannschaften. 

Die Heimspiele finden auf den Bahnen 
der Olbornhalle in Schwabenheim 

jeweils sonntags um 12:00 Uhr statt.
Der erste Spieltag der neuen Saison 
ist auf den 9. September 2018 
festgelegt.

Die Ergebnisse unserer Jugendlichen 
sind sehr positiv, unsere Jugend-
Trainerin  Birgit Nessler ist hier seit 
Jahren ein Erfolgsfaktor. Bei den 
Deutschen Meisterschaften 2018 
erreichte Denise Wannemacher in 
der U23 einen sehr guten 8. Platz Mia 
Bauer schaffte hier sogar Platz 6 in 
der U14.

Interessierte sind gerne am 
Trainingsabend mittwochs oder auch 
zu den Meisterschaftsspielen gerne 
willkommen. 

Gut Holz
Frank Weitzel

Mia Bauer
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„Neustart“ war das Wort, welches 
man in den letzten Wochen auf dem 
Sportplatz in Schwabenheim am 
Häufigsten hören konnte. Einiges hat 
sich geändert und trotzdem geht es 
weiter. Wie schon im letzten Jahr starten 
die Aktiven der TSG Schwabenheim in 
die Vorbereitung unter der Führung 
von Rainer Jera. Matthias Tüllmann, 
welcher als Co-Trainer und Trainer der 
2ten Mannschaft  die Saison beginnen 
wollte, hat sich leider kurzfristig gegen 
die TSG Schwabenheim entschieden. 

Er hat sich dem Ligakonkurrenten TSV 
Wackernheim  angeschlossen und 
übernimmt dort die sportliche Leitung 
der 2ten Mannschaft.  Deswegen kann 
er auch seine Position als Mitglied des 
Vorstands nicht mehr wahrnehmen. 
Wir bedauern seinen Weg sehr, 
wünschen ihm aber trotzdem alles Gute 
und viel Erfolg für seine erste Saison 
als Trainer einer aktiven Mannschaft. 
Das direkte Aufeinandertreffen der 
beiden Mannschaften und Trainer wird 
mit Sicherheit trotz allem ein nettes 
Wiedersehen werden.

Leider ist er nicht der einzige Abgang, 
welchen die TSG Schwabenheim zu 
vermelden hat. Fabian Fey hat sich 
ebenfalls dem TSV Wackernheim 
angeschlossen, Olaf Haller wechselte 
zur TSG Bretzenheim 1846, Timo 
Schwamberger kehrt zu seine alte 
Heimat, SV Gau-Algesheim, zurück 
und Basil Haddad sowie Robin Bajorat 
haben sich der neugegründeten Spvgg. 

Ingelheim 2 angeschlossen. Allen 5 
Spielern wünschen wir natürlich auch 
viel Erfolg und hoffen auf eine baldige 
Rückkehr nach Schwabenheim. 

Es gibt aber auch gute Nachrichten. 
Mit Dario Saulheimer, Johannes 
Wingenfeld (zurzeit noch im 
Ausland), Nils Meixler und Ahmad 
Kusra haben sich 4 neue Spieler der 
TSG Schwabenheim angeschlossen. 
Niklas Hartmann hat nach langer 
Verletzungspause wieder den Weg 
zum Sportplatz gefunden und mit 
Moritz Schenkel ist ein weiteres 
altbekanntes Gesicht zurückgekehrt.
 
Des Weiteren musste der Vorstand 
der TSG leider eine sehr schwere 
Entscheidung fällen. In der Saison 
2018/19 wird es, nach sehr langer 
Zeit, keine 2te Mannschaft mehr 
geben. Trotz der sehr erfolgreichen 
und schönen letzten Jahre konnte man 
personell einfach keine 2 Mannschaften 
mehr stellen. An dieser Stelle nochmal 
ein großen Dankeschön an alle (Ex-)
Spieler, die fast jedes Wochenende 
ausgeholfen haben, ohne euch hätten 
wir diesen Schritt viel früher gehen 
müssen.

Wie geht es nun weiter? Ganz 
einfach, mit einem Sieg der TSG 
Schwabenheim in der ersten 
Runde des Kreispokals gegen die 
2te Mannschaft der Sportfreunde 
Dienheim. Die Aktiven zeigen eine 
tolle Trainingsleistung, haben viel 

Bericht der Aktiven
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Physiotherapie &
Feldenkrais

Rainer Höhne

Hier sind Sie in 
guten Händen! 

Raiffeisenstraße 15
55270 Schwabenheim 
Telefon 06130 6728

schauen Sie auch 
unter: 

www.derLebensraum.de

Spaß und halten als Team zusammen. 
Genau diese Eigenschaften hat die TSG 
Schwabenheim immer ausgezeichnet, 
weswegen wir absolut guter Dinge für 
die nun startende Saison sind. 

Mit Sponsheim/Dromersheim/Dieters-
heim, Croatia Mainz, der Reserve 
aus Stadecken und Bosjnak Mainz 
trifft man direkt auf 4 starke und 
interessante Gegner. Danach wird 
man vermutlich schon sehen, wo die 
Reise in der Saison hingeht. 

Wer auch gespannt ist, was die Saison 
2018/19 bringt, ist als Zuschauer 

herzlichst eingeladen, sich die Spiele 
der Aktiven anzusehen. 

Wir freuen uns sehr auf euer 
Kommen. Wer Zeit und Spaß an 
Fußball hat, sich auch gerne im 
Verein beteiligen möchte, ist 
herzlichen Willkommen sich uns 
anzuschließen.

Mit sportlichen Grüßen

Die Aktiven der 
TSG Schwabenheim 

Julian Wahl
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Schon wieder sind ein Jahr und damit 
die Saison 2017/18 zu Ende. Diesen 
Anlass nutzen wir, um die Saison 
noch einmal kurz Revue passieren zu 
lassen und einen Ausblick auf die neue 
Saison zu geben.

Bambinis
Nach alter Tradition wurden unsere 
Jüngsten, die G-Jugend, von Armin 
Schieferdecker trainiert. Mit seinem 
Co-Trainer, Manuel Huster, der seit 
Saisonbeginn Armin unterstützend 
zur Seite stand, konnten nun auch 
ein paar anfängliche Grundzüge geübt 
werden.

Diese Frühjahrsrunde begannen 
wir in Gensingen. Am 6. Mai 2018 
waren wir selbst Ausrichter eines 
tollen Turnieres. Bei strahlendem 
Sonnenschein, leckeren Speisen und 
Getränken und dank vieler Helfer und 
Unterstützer hatten unsere Jüngsten 
viel Spaß und auch Erfolg an diesem 
Tag.

F-Jugend
In der F-Jugend haben wir in 
der vergangenen Saison zwei 
Mannschaften gestellt. 

Die F1 (Jahrgang 2009) wurde von 
Jürgen Diehl trainiert und die F2 
(Jahrgang 2010) von Lars Broseit 
und Josip Šarić. Beide Mannschaften 
traten in kleinen Staffeln an, was 
bedeutete, dass die Mannschaften 
an jeweils fünf Spieltagen gegen 

Abteilung Fußball – Jugendbereich

andere Mannschaften antraten und 
phasenweise konnten hier richtig 
klasse Ergebnisse erzielt werden. 
Bis einschließlich F-Jugend traten 
die Mannschaften im Fair-Play-
Modus gegeneinander an, was auch 
bedeutete, dass es keine Tabelle gab. 
Der Spaß steht im Vordergrund.

Die F2 bestand aus einem sehr kleinen 
Spielerkader von acht Spieler/innen. 
Bemerkenswert war hierbei die große 
Zuverlässigkeit von Spieler/innen 
und Eltern, die sowohl regelmäßig 
am Trainingsbetrieb als auch an den 
Spieltagen teilnehmen und so immer 
eine Mannschaft gestellt werden 
konnte. Unterstützt wurde die F2 auch 
immer wieder von Spielern der F1. 
Dafür ein großes Dankeschön. 

E-Jugend
Die Schwabenheimer E1-Jugend 
sicherte sich mit ihren Trainern 
Jens Eckart und Jens Infeld in 
einer erfolgreichen Saison mit 42 
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Punkten und 102:52 Toren die 
Vizemeisterschaft in der 2. Kreisklasse 
Mainz-Bingen. Dazu gratulieren wir 
recht herzlich.

Der tolle Zusammenhalt der 17 Kids 
und die enorme Unterstützung der 
Eltern haben dem Trainerteam auch 
in der Saison sehr viel Spaß gemacht. 
Auch die tolle Trainingsbeteiligung und 
die super Stimmung im Team ist ein 
wesentlicher Baustein für die super 
Entwicklung der Mannschaft.

D-Jugend
Als unsere Saison startete, hatten 
wir als Trainerteam Spieler aus dem 
Jahrgang 2005 und 2006, die wir 
zusammen als Einheit auf den Platz 
bringen wollten. Nach den ersten 
Trainingseinheiten machte sich schnell 
bemerkbar, dass es teilweise große 
Leistungsunterschiede gab, aber alle 
Spieler Lust hatten sich zu verbessern. 
Wir als neues Trainerteam (Mario 

Immerheiser und Frank Reinhard) 
sahen sofort, dass alle Spieler gut 
miteinander umgegangen sind und 
somit schnell eine tolle Einheit aus 
dieser Mannschaft werden konnte. 

In den ersten Vorbereitungsspielen 
waren noch Probleme zu erkennen, 
gerade der jüngere Jahrgang musste 
sich an das größere Feld gewöhnen. 
Wir gingen in die Saison mit der 
Erwartung, dass die Jungs Spaß haben 
und irgendwo im oberen Mittelfeld 

landen. Nach den ersten 
Spielen war aber allen 
schnell klar, dass in dieser 
Mannschaft Potential 
steckt, um eventuell auch 
mehr erreichen zu können. 

In unserem Pokalspiel 
gegen Sprendlingen, was 
erst im Elfmeterschießen 
verloren wurde, hat man 
gesehen welche Moral und 
Kampfbereitschaft in der 
Mannschaft steckte.

Nach einer sehr erfolgreichen Hinrunde 
mit nur einer Niederlage waren wir 
auf dem „Platz an der Sonne“ und die 
Mannschaft wollte da auch bleiben. 
Der Start in die Rückrunde war etwas 
holprig, aber siegreich und gegen 
Mitte der Rückrunde kamen dann 
die Spiele der Wahrheit. Gegen teils 
sehr gute Gegner wurde das ein 
oder andere Spiel über Kampf und 
Willen siegreich gestaltet. Am Ende 
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der Runde merkte man dann auch 
deutlich den Kräfteverschleiß, doch 
die Meisterschaft war uns nicht mehr 
zu nehmen. Am Ende standen wir in 
der Tabelle mit 58 erspielten Punkten 
und einem Torverhältnis von 93:12 
Treffern verdient auf dem ersten Platz.
 
Für alle Spieler, die Trainer und auch 
die Eltern war das eine unvergessliche 
Saison mit einem tollen Ausgang. 
Die Meisterschaft wurde gebührend 
gefeiert und alle waren ein wenig 
traurig, dass die tolle Zeit nach dieser 
Saison endete. Herzlichen Dank an 
alle Spieler für diese tolle Zeit, bleibt 
so wie ihr seid und verliert nicht den 
Spaß an eurem Hobby. Großer Dank 
gilt auch allen Eltern, die uns immer 
tatkräftig unterstützt haben und 
auch oft spontan zur Seite gestanden 
haben.

Der allergrößte Dank aber gebührt 
Mario, der mit seiner tollen offenen Art 
die Jungs zu dieser super Mannschaft 
gemacht hat und dafür gesorgt hat, 
dass jeder den anderen mit Respekt 
behandelt hat. Allen eine erfolgreiche 
Zukunft bei ihren neuen Aufgaben und 
allen Spielern weiterhin viel Spaß!

Sportliche Grüße, Frank Reinhard 

Diesem Bericht kann ich mich nur 
anschließen, einen ganz besonderen 
Dank möchte ich hiermit Frank 
Reinhard aussprechen der eigentlich 
als Torwarttrainer fungieren sollte, 
aber die ganze Zeit mein Co-Trainer 
war und diese Aufgabe mit voller 
Hingabe erledigt hat. 

Sportliche Grüße, 
Mario Immerheiser
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C-Jugend
Die C-Jugend der Spielgemeinschaft 
Selztaljugend SES mit Sven Götze als 
Trainer belegte mit 36 Punkten und 
56:88 Toren den 8. Platz in der 1. 
Kreisklasse Mainz-Bingen. 

B-Jugend
Die B1-Jugend erreichte mit Florian 
Sieben, Michael Roth und Jan Forcina 
als Trainer mit 21 Punkten und 56:50 
Toren den 7. Platz in der Kreisliga 

Rheinhessen Nord. Die B2-Jugend 
mit 15 Punkten den 14. Platz in der 
Kreisliga Rheinhessen-Mitte.

Für die neue Saison 2018/2019 haben 
wir wieder alle Jugendmannschaften 
melden können. Die A- und B-Jugend 
tritt zusammen mit dem TSV Stadecken-
Elsheim als Spielgemeinschaft 
Selztaljugend SES an. Nachfolgend 
sind die Trainingszeiten und Trainer 
aufgeführt:
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Zur Vorbereitung auf die neue Saison 
fand unter Anleitung von Fred Halter 
eine Trainerfortbildung statt. Als Leiter 
der Fußballschule Schwabenheim mit 
DFB-Trainer-A-Lizenz und Mitglied 
im Bund Deutscher Fußball-Lehrer 
hat er schon einige Jahrzehnte 
Trainererfahrungen sammeln können, 
von denen die Schwabenheimer 
Trainer sicherlich profitieren konnten 
und auch zukünftig werden. 

Es war ein interessanter und 
lernreicher Tag, in dem zunächst 
in einem theoretischen Teil die 
Rahmenbedingungen für ein gezieltes 
Jugendtraining behandelt wurden und 
in einem praktischen Teil Übungen zur 
Ballgewöhnung, zur Koordination und 
Pass- und Dribbelübungen durch die 
Trainer selbst durchgeführt wurden. 
Die Trainer freuen sich schon darauf, 
das Erlernte an die TSG-Jugendkicker 
weitergeben zu können. 
Nochmals Danke Fred!

Abschließend geht ein herzliches 
Dankeschön an alle Spieler, Trainer 
und Betreuer, sowie alle Helfer, 
Fans und Gönner der TSG für das 
entgegengebrachte Engagement. 
Ohne Euren Einsatz wäre das alles 
nicht möglich! 

An dieser Stelle möchten wir um 
ein Engagement im Jugendbereich 
der Abteilung Fußball werben. 
In der Saison 2018/2019 wird 
die TSG Schwabenheim mit allen 
Jugendmannschaften wieder über 100 
Spieler/innen betreuen. 

Dies ist nicht selbstverständlich und 
bedarf vieler Menschen, die bereit sind, 
sich in ihrer Freizeit ehrenamtlich zu 
engagieren. Ganz besonders freut es 
uns, dass wir mit Sascha Hartmann, 
Patrick Wollstädter, Dallos Bence und 
Christian Hack junge aktive Spieler 
der Herrenmannschaft als Trainer 
gewinnen konnten. Bartholomäus 
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Katzmarzyk und Hanno Girke stoßen 
ebenfalls als neue Trainer hinzu. 
Danke an euch alle! An dieser Stelle 
möchten wir uns auch bei den uns 
scheidenden Trainern Jürgen Diehl 
(F1-Jugend), Jens Infeld (E-Jugend) 
und Frank Reinhard (D-Jugend) für ihr 
gezeigtes Engagement bedanken.

Wir freuen uns über jeden Einzelnen, 
der uns in der Jugendarbeit 
unterstützen möchte, um unseren 
Kindern und Jugendlichen ein 
adäquates Sportangebot bieten zu 
können.  Es gibt immer etwas zu 
tun in der Abteilung. Spieler älterer 
Jugendmannschaften sind als Helfer 
und Co-Trainer bei den jüngeren 

Jugendmannschaften ebenso herzlich 
willkommen wie Menschen, die 
uns im Bereich der Organisation 
und Steuerung der Jugendleitung 
unterstützen möchten. 

Kinder, die Interesse an Fußball 
haben und gerne mal reinschnuppern 
möchten, um festzustellen, ob die 
Sportart etwas für sie ist, sind bei uns 
gerne gesehene Gäste und jederzeit 
willkommen.

Für den Jugendbereich der Abteilung 
Fußball

Mit sportlichen Grüßen
Josip Šaric

Der Bestimmung entsprechend war 
es den jungen Fußballern der Turn- 
und Sportgemeinde in Schwabenheim 
vorbehalten, den Spielbetrieb auf dem 
neuen Kunstrasen-Kleinspielfeld zu 
eröffnen. In einem nach „Fair-Play-
Modus“ ausgetragenen Spiel 
ohne Schiedsrichter konnten die 
Kleinen erstmals die neue Anlage in 
sportlichem Wettstreit testen. Das 
anschließende Jedermann-Turnier, bei 
dem die Zuordnung der Spieler zu den 
Mannschaften per Los entschieden 
wurde, gab dann auch den „älteren 
Semestern“ die Möglichkeit, sich 
aktiv von der Qualität des Platzes zu 

Eröffnung Kleinspielfeld
überzeugen, wobei auch mehr der 
soziale als der sportliche Gedanke 
im Vordergrund stand. Und nach 
der sportlichen Tätigkeit bestand 
die Möglichkeit, sich mit Essen 
und Trinken wieder zu stärken. 
Ortsbürgermeister Peter Merz hatte 
in seiner Eigenschaft als Hausherr 
in seiner Rede vor den anwesenden 
Sportlern und Gästen seine Freude 
über die Eröffnung des Kleinspielfeldes 
zum Ausdruck gebracht. Sein Dank 
für die Realisierung des Projekts ging 
dabei an das Land, den Kreis und 
die Verbandsgemeinde, die sich alle 
mit Zuschüssen an den Kosten des 
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Sportplatzes beteiligt hatten. Merz 
sprach aber auch von der Geduld, 
die aufzubringen war, seit der 
Planänderung von einer Kampfbahn D 
zum Kleinspielfeld. Im November 2016 
war durch den Zuwendungsbescheid 
des Landes der eigentliche Startschuss 
für die Errichtung ausgelöst worden. 

Der Gemeinderatsbeschluss er- 
folgte dann nach Vorliegen des 
Bauantrags und eines entsprechenden 
Lärmgutachtens im März 2017. 
Unterschiedliche Gründe waren es 
schließlich, die dazu führten, dass 
die offizielle Abnahme der Anlage 
erst vor wenigen Tagen erfolgen 
konnte. Ortsbürgermeister Merz 
legte Wert auf die Feststellung, dass 
diese Sportanlage kein Luxus, keine 
überflüssige Investition und schon 
gar nicht ein Renommierstück sei. Sie 
sei vielmehr das Ergebnis gründlicher 
Überlegungen, die auf den Sport 
treibende Bürgerschaft ausgerichtet 
sei.

Unterstützung für das Gesagte 
fand sich auch in den Grußworten 
von Landrätin Dorothea Schäfer, 
VG-Bürgermeister Benno Neuhaus 
und Gerd Schmitt, den Vorsitzenden 
des Fußballkreises Mainz-Bingen. 
Nach seinem Dank an die Investoren 
des Kleinspielfeldes bedankte sich 
Joachim Kühn als Vereinsvorsitzender 
in besonderem Maß bei der 
Fußballabteilung, insbesondere den 
freiwilligen Übungsleitern. Nur durch 
deren Engagement sei es überhaupt 
möglich, das junge Kicker ihren 
Sport ausüben könnten. An die Politik 
richtete sich sein Appell, das Ehrenamt 
durch entsprechende Maßnahmen 
weiter zu unterstützen.
 

kue

Foto: Thomas Schmitt (1) 
und Michael Krämer (6)
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Zum ersten Mal, seit Bestehen 
der Abteilung Bogensport, der 
TSG-Schwabenheim, konnten sich 
3 Bogenschützen für die deutsche 
Meisterschaft, ausgetragen vom DBSV 
(Deutscher Bogensportverband), 
qualifizieren. 

Nach guten Ergebnissen bei der 
Landesmeisterschaft in Sibeldingen 
haben Alexandra Kapogianni-
Beth, Reiner Nostadt und Thomas 
Zöbel, Startplätze für die Deutsche 
Meisterschaft, die in Schefflenz, am 
18. und 19.August 2018 stattfindet 
erkämpfen können.

Bericht Bogensport

Wir wünschen Euch viel Erfolg 
und alle ins Gold.

Des Weiteren hat Reiner Nostadt 
einen Startplatz für die Deutsche 
Meisterschaft des DSB (Deutscher 
Schützenbund) erkämpft.

Diese findet am 17. August 2018 in 
Wiesbaden statt. Damit hat Reiner 
ein hartes Wettkampfwochenende vor 
sich.

Alle ins Gold wünschen Dir, Alle 
Bogenschützen der TSG-Schwa-
benheim.

Detlev Mirow

Foto von der Landesmeisterschaft 
des BSV-RP, Landesmeisterschaft 
2018, von links: Reiner Nostadt, 
Alexandra Kapogianni-Beth, 
Thomas Zöbel
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Hier könnte Ihre Anzeige stehen

Schreiben Sie uns: sponsoring@tsg-schwabenheim.de



Sichern Sie sich leistungsstarken Schutz!  
Wir beraten Sie gerne.

Sie brauchen finanziel-
len Schutz und Hilfeleis-

tungen, denn Ihr aktives 
Leben birgt auch Risiken.

Mit der Risiko-Unfallversicherung von AXA sind Sie welt-
weit und rund um die Uhr vor den finanziellen Folgen von 
Unfällen geschützt. Zudem profitieren Sie von umfang-
reichen Hilfeleistungen wie dem Reha-Management. Es 
unterstützt Sie nach schweren Unfällen dabei, schnellst-
möglich in den Alltag  zurückzufinden.

AXA Generalvertretung Rolletter oHG 
Inh. Cornelius/Kühn/May
Schubertstr. 16, 55270 Schwabenheim
Tel.: 06130 944264
Fax: 06130 944266
lars.kuehn@axa.de
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Stolz sein 
ist einfach.

Wenn man im Verein lernt, 
gemeinsam an einem 
Strang zu ziehen. Auf die 
Vereinsförderung der Spar-
kasse kann man sich dabei 
verlassen.

Stolz sein
ist einfach.

sparkasse.net
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