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Liebe Mitglieder, 
liebe Schwabenheimer,

bei der diesjährigen Mitgliederversammlung konnten die 
Abteilungsvorstände von einem sportlich erfolgreichen 

Jahr 2018 berichten. Gerade die so genannten „kleinen“ 
Abteilungen hoben sich dabei hervor. An dieser Stelle auch 
noch einmal meinen Glückwunsch an die Sportler und alle 

diejenigen, die zu den Erfolgen beigetragen haben - in erster 
Linie die Übungsleiterinnen und Übungsleiter.

Wir dürfen nicht müde werden, um weiterhin nach 
tatkräftiger Unterstützung und Mitarbeit im Verein 

zu werben, um so unser vielfältiges Angebot 
weiter aufrecht erhalten zu können.

Nur durch das große Engagement der ehrenamtlich Tätigen 
können viele Menschen in Schwabenheim und Umgebung 

die sportlichen Möglichkeiten nutzen.

Eine besondere Freude bei der Mitgliederversammlung (MV) bereitete 
mir die Tatsache, wieder etliche Mitglieder für langjährige Treue zum 

Verein bzw. für besondere Verdienste auszeichnen zu dürfen.

Einen Bericht zur MV finden Sie weiter hinten in diesem Heft.

Am 18. August findet auf dem Sportplatz wieder ein Spielfest für Kinder 
statt, das durch eine Vorführung der Jugendfeuerwehr und Auftritten 

von Kindertanzgruppen des SCV bereichert wird.

Abschließend danke ich allen, die mir erneut ihr Vertrauen bei der 
Wahl zum 1. Vorsitzenden geschenkt haben.

Allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern des Vereins wünsche ich 
weiterhin viel Spaß bei ihren Vereinsaktivitäten.

Mit sportlichen Grüßen

Ihr/ Euer
Joachim Kühn

1. Vorsitzender
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Bogensport	  
Silvia Steiner
Neugasse 5a
Stadecken Elsheim
Tel. 06130-6443
bogensport@tsg-schwabenheim.de

Fußball	
Oliver Eckhard

Schwabenheim
Tel. 0157-87414705
fussball@tsg-schwabenheim.de

Kegeln	
Frank Weitzel
Selztalstraße 26
Schwabenheim	
Tel. 0170-3832549
kegeln@tsg-schwabenheim.de

Reiten
Jutta Klüpfel	
Grundstraße 11 
Schwabenheim 
0157-71971616 
reiten@tsg-schwabenheim.de

Kontakte

Tennis	
Thomas Willkomm
Ch.-Musigny-Str. 6
Schwabenheim
Tel. 06130-8143
tennis@tsg-schwabenheim.de

Turnen	
Silvia Schmidt
Tassilostr. 16
Ingelheim
Tel. 06130-2154170
turnen@tsg-schwabenheim.de

Tischtennis	
Johannes Wingenfeld	
Elsheimer Straße 24
Schwabenheim	
Tel. 0157-55844502 
tischtennis@tsg-schwabenheim.de

Volleyball	
Ralph Seuwen	
Schulstraße 46
Schwabenheim	
06130/6911
volleyball@tsg-schwabenheim.de
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Mitgliederversammlung 2019

Bei der Mitgliederversammlung konn- 
te der Verein von einem sportlich 
erfolgreichen Jahr berichten. So war 
u. a. von den guten Platzierungen der 
Keglerjugend auf Bundesebene und 
den Bogensportlern auf Landesebene 
bei den Vorträgen der einzelnen 
Abteilungsleiter zu hören. 

Mit einem Rückblick auf die vielfältigen 
Aktivitäten begann der Erste 
Vorsitzende Joachim Kühn seinen 
Report. Er dankte allen, die sich bei den 
unterschiedlichsten Veranstaltungen, 
in die der Verein sportlich und 
allgemeinsozial eingebunden war, 
aktiv eingebracht hatten. Bezüglich 
der finanziellen Situation des Vereins 
zeigten die im Finanzbericht von Heike 
Mainusch genannten Zahlen, dass der 
Verein finanziell gut dasteht. 

Nach den weiteren Berichten aus den 
Abteilungen, in denen die sozialen 
Aktivitäten und sportlichen Erfolge 

hervorgehoben worden waren, folgten 
der Bericht der Kassenprüfer und 
die anschließende Entlastung des 
Vorstands. 

Die Vorstandswahlen verliefen ohne 
Überraschungen einstimmig. Wieder-
gewählt wurden Joachim Kühn (1. 
Vorsitzender und Beauftragter für 
Medien/ ÖA), Markus Pfeiffer (Stellv. 
Vorsitzender für Veranstaltungen 
und Sportstätten), Uwe Klingspohn 
(2. Schriftführer), Oliver Eckhard 
(Sprecher der Jugend) und Kerstin 
Saala und Daniela Schütz (beide 
Beisitzerinnen).

Einstimmig erfolgte - bei Enthaltung 
des Vorstands - auch die Wahl von 
Kuno Zimmer und Jürgen Jüngling als 
Kassenprüfer für das Jahr 2019. 

Ebenfalls einstimmig wurden alle 
Mitglieder des Ehrenrats (Erhard 
Breidecker, Arno Eckhard, Helmut 
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Engel und Mathilde Kowarik) wieder 
in dieses Gremium berufen, dem der 
Ehrenvorsitzende (Otfried Eckhard) 
gemäß Satzung automatisch angehört.

Die Ehrungen für langjährige 
Mitgliedschaft im den Verein bzw. 
für besondere Verdienste stellten 
den abschließenden Höhepunkt der 
Mitgliederversammlung dar, wobei 
zum Teil wegen Abwesenheit der 
zu Ehrenden die Aushändigung der 
Urkunden und Nadeln zu einem 
späteren Zeitpunkt erfolgt. 

Ehrungen:
n	 Silberne Ehrennadel (25-jährige 
Mitgliedschaft) – Sebastian Burger, 
Matthias Hahner, Lars und Joachim 
Kühn, Bernd und Susanne Wobersinn, 
Kurt Naujoks, Dagmar, Pascal, Philipp 
und Uwe Preuss und Ruth Schmitt.
n	Goldene Ehrennadel (40-jährige 
Mitgliedschaft) - Thomas Mastrocola.
n	Ehrenmitglied (50-jährige Mitglied-
schaft) - Elfriede Hamm, Waltraud 
Lossa und Marianne Rauth.
n	Verdienstnadel - Uwe Klingspohn 
und Ralph Seuwen.
n Ehrenteller - Daniela Schütz.

kue
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So lässt sich die Saison 2018/2019 
im aktiven Bereich am Besten 
beschreiben.

Mit dem 13. Tabellenplatz konnte 
die 1. Mannschaft den Klassenerhalt 
in der Kreisliga Mainz-Bingen West 
erreichen. Mindestziel geschafft.

Es war eine Saison voller Auf und 
Abs. Beginnend mit der Abmeldung 
der 2. Mannschaft, weiter über die, in 
beiderseitigem Einverständnis erfolgte 
Trennung unseres Trainers Rainer Jera 
im November 2018 und die Einstellung 
des Trainerteams Uli Kühn & Julian 
Wahl, welche das Geschehen bis zum 
Saisonende leiteten.

Stellenweise gab es tolle Augenblicke, 
in der Gesamtbetrachtung überwiegt 
allerdings das Negative. Deshalb 
belassen wir es bei diesen Worten, 
schauen positiv und voller Vorfreude 
auf die neue Saison.

Mit der Verpflichtung von Albert 
Hoppe als neuer Trainer für die 
1.Mannschaft ist uns ein Riesenerfolg 
gelungen. Albert ist bereits seit 30 
Jahren als Trainer tätig und stand 
steht’s für Kontinuität bei seinen 
Trainerstationen. 

Zuletzt trainierte er die 1. Mannschaft 
aus Stadecken-Elsheim. Seine fußbal-
lerische Kompetenz wird uns in 
Zukunft extrem weiterhelfen. Hinzu 
kommt, dass Albert menschlich ein 

Mit blauen Augen davon gekommen

absoluter Gewinn für unseren Verein 
ist. Seit März bereitet Albert bereits 
akribisch die neue Saison vor. Herzlich 
willkommen und viel Erfolg in der 
neuen Saison.

Unterstützt wird Albert durch seinen 
Co-Trainer und Physio Dennis 
Daschmann. An dieser Stelle auch ein 
herzliches willkommen und viel Erfolg 
für die neue Runde an Dennis.

Komplettiert wird das Trainerteam 
durch Julian Wahl, der auf seinen 
Torwarttrainerposten zurückkehrt 
und Moritz Schenkel der die zweite 
Mannschaft trainieren und betreuen 
wird.

Zweite Mannschaft? Absolut richtig! 
Zur Saison 2019/20 werden wir wieder 
eine zweite Mannschaft ins Leben 
rufen. In diesem Zuge der Aufruf an 
alle: Kommt vorbei und unterstützt 
unsere 2. Mannschaft. Wir sind über 
jeden Spieler froh, der noch zum Team 
dazu stoßen möchte. Kommt vorbei!

Einiges hat sich in den letzten Monaten 
getan, viele kleine Schritte haben wir 
gemacht um uns bestmöglich auf 
die neue Saison vorzubereiten. Dazu 
gehören auch neue Spieler: Wir freuen 
uns einige Langzeitverletzte wieder 
begrüßen zu dürfen. Mit Marius Rohn, 
Niklas Hartmann, Niklas Christ und 
Simon Golla stehen uns vier wichtige 
Spieler zur Verfügung. 

Willkommen zurück Jungs! 
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Zusätzlich dürfen wir auch zwei 
Neuzugänge präsentieren. Mit Tobias 
Kron wechselt von der VfL Fontana 
Finthen ein Torhüter zu uns, der bei 
seinem Probetraining bereits seine 
Qualität gezeigt hat.

Darüber hinaus kehrt ein Schwaben-
heimer Bub zurück. Johannes 
Schneider verstärkt unsere 1. 
Mannschaft und kommt aus der 
A-Jugend der SpVgg Ingelheim.

Schön das ihr euch für den 
Wechsel nach Schwabenheim 

entschieden habt und viel Erfolg!

Abgänge gibt es an dieser Stelle 
ebenfalls zu vermelden. Rauad 
und Basil Haddad wechseln zur SG 

Gensingen/Grolsheim, Christian Hack 
schließt sich dem TSV Wackernheim 
an und Oliver Eckhard wechselt zum 
TSV Stadecken-Elsheim. Vielen Dank 
für euren Einsatz. Wir wünschen euch 
alles Gute bei euren neuen Vereinen. 

Aber denkt dran Jungs: 

"Man sieht sich immer 
zweimal im Leben"!

Abschließend möchten wir uns bei 
unseren Fans und Zuschauern für die 
gezeigte Unterstützung bedanken. 
Ebenso bei allen Sponsoren und 
beim Vorstand für die konstruktive 
Zusammenarbeit.

Verfasser: 
Christian Wolf
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Schon wieder sind ein Jahr und damit 
die Saison 2018/2019 zu Ende. Diesen 
Anlass nutzen wir, um die Saison 

Abteilung Fußball – Jugendbereich

Bambinis
Nach alter Tradition wurden unsere 
Jüngsten, die G-Jugend, von 
Armin Schieferdecker trainiert. 
Mit Unterstützung von Thomas 
Ender konnten die erste Übungen 
duchgeführt werden. Der DFB hat ein 
neues Jugendkonzept herausgebracht, 
das sog. Funino. 

Bei Funino-Turnieren spielen 4 Spieler 
gegen 4 Spieler auf 4 Tore. Hierbei 
bekommen alle Kinder Spielzeit, haben 
mehr Ballkontakte und im besten 
Falle auch mehr Erfolgserlebnisse. 
Wir sind gespannt auf die weiteren 
Entwicklungen.

F-Junioren
In der F-Jugend haben wir in der 
Rückrunde zwei Mannschaften 
gestellt. Die F1 wurde von Lars Broseit 
und Josip Šarić betreut und die F2 von 
Dirk Blätz und Manuel Huster. Das 
Training fand immer gemeinsame 
statt. Hierbei waren bis zu 20 Kinder 
im Training. 

Die F1 trat in der großen Staffel an und 
konnte viele Erfolgserlebnisse feiern. 
Die F2 trat in der kleinen Staffel an. 

Alle Kinder hatten die Möglichkeit 
zu spielen und viel Spaß dabei. 
Bis einschließlich F-Jugend traten 
die Mannschaften im Fair-Play-

noch einmal kurz Revue passieren zu 
lassen und einen Ausblick auf die neue 
Saison zu geben.
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Modus gegeneinander an, was 
auch bedeutete, dass es keine 

E-Junioren
In der E-Jugend begannen wir die 
Saison 2018/2019 mit 15 Kindern. 
2 Trainer standen der Mannschaft 
zur Verbesserung der Spielpraxis 
und Vertiefung technischer 
Grundtechniken zur Verfügung. 

Die Saison verlief mit Höhen und 
Tiefen im Spielbetrieb, manche Spiele 
wurden hoch gewonnen und manche 
hoch verloren. In der Winterpause 
wechselten zwei Spieler den Verein 
nach Stadecken-Elsheim. 

Das neue Jahr startete direkt mit 
Verletzungspech bei unserem aktiven 
Trainer. Mit einem Mittelfußbruch ist 

er leider verletzungsbedingt bis zum 
Saisonende ausgefallen. Intern wurde 
die Trainer Lücke geschlossen. 

Ein neuer Spieler Matias Reimann 
der seit Jahresanfang bereits mit uns 
trainiert hat, hat nun den Spielbetrieb 
zur TSG gewechselt sodass wir 
die Saison auf einen sechsten 
Tabellenplatz mit 14 Spielern beendet 
haben. 

Ein Abschlussturnier wird noch 
bestritten bevor sich die Mannschaft 
nächste Saison in die E1 und D-Jugend 
aufteilt.

Tabelle gab. Der Spaß steht im 
Vordergrund.	
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D-Junioren
Die D-Junioren, trainiert von Mario 
Immerheiser und Jens Eckart, 
belegten mit 37 Punkten den 5. Platz 
in der 1. Kreisklasse Mainz-Bingen. 
Nach einem holprigen Saisonstart 

stabilisierte sich die Mannschaf und 
kämpfte sich bis auf den 2. Platz 
heran. Am Ende verließ die Jungs die 
Konstanz, so dass es ein guter 5. Platz 
wurde.

C-Junioren
Mit den Trainern Patrick Wollstädter 
und Bence Dallos erreichten die 
C-Junioren mit 29 Punkten den 10. 
Platz in der 1. Kreisklasse Mainz-
Bingen. Die Saison war von Hoch und 
Tiefs geprägt, und vor allen Dingen 
von vielen Langzeitverletzten. So 
gestaltete es sich schwierig, für jeden 
Spieltag eine kompakte und stabile 
Mannschaft auf den Platz zu schicken.
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B-Junioren
Die B-Junioren der Spielgemeinschaft 
Selztaljugend (mit Stadecken-Els-
heim) erreichte mit Michael Roth, 
Jan Forcina, Matthias Schien und 
Bartholomäus Katzmarzyk als Trainer 
mit 15 Punkten den 11. Platz in 
der Kreisliga Rheinhessen Nord. 
Leider war die Saison von einer 
mangelhaften Trainingsbeteiligung 

und Disziplinlosigkeit geprägt, so dass 
nur wenige Erfolgserlebnisse verbucht 
werden konnten. Da man sich 
über den weiteren Umgang mit der 
Situation nicht einig wurde, verließen 
zwei das Trainerteam, darunter auch 
der Schwabenheimer Trainer.

A-Junioren
Sascha Hartmann und Niko Danneberg 
erreichten mit ihren A-Junioren der 

Spielgemeinschaft Selztaljugend (mit 
Stadecken-Elsheim) den 10. Platz.

Für die neue Saison 2018/2019 haben 
wir von G- bis B-Junioren wieder 
Jugendmannschaften melden können. 
Die B-Jugend tritt zusammen mit 

der Spvgg. Essenheim und dem SV 
Ober-Olm als Spielgemeinschaft an. 
Nachfolgend sind die Trainingszeiten 
und Trainer aufgeführt:
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Abschließend geht ein herzliches 
Dankeschön an alle Spieler, Trainer 
und Betreuer, sowie alle Helfer, 
Fans und Gönner der TSG für das 
entgegengebrachte Engagement. 
Ohne Euren Einsatz wäre das alles 
nicht möglich! 

An dieser Stelle möchten wir um ein 
Engagement im Jugendbereich der 
Abteilung Fußball werben. 

In der Saison 2019/2020 wird 
die TSG Schwabenheim mit den 
Jugendmannschaften wieder fast 100 
Spieler/innen betreuen. Dies ist nicht 
selbstverständlich und bedarf vieler 
Menschen, die bereit sind, sich in ihrer 
Freizeit ehrenamtlich zu betätigen. 

An dieser Stelle möchten wir uns auch 
bei den uns scheidenden Trainern Lars 
Broseit (F-Jugend), Christian Hack 
(E-Jugend), Hanno Girke (E-Jugend), 
Patrick Wollstädter (C-Jugend) und 
Sascha Hartmann (A-Jugend) für 
ihren Einsatz bedanken. 

Manuel Huster wird die Jugendleitung 
verlassen, herzlichen Dank für Deine 
Unterstützung. 

Mona Schnabel stößt dazu und 
wird zusammen mit Josip Šarić die 
Jugendleitung stellen.

Wir freuen uns über jeden Einzelnen, 
der uns in der Jugendarbeit unter-
stützen möchte, um unseren Kindern 
und Jugendlichen ein adäquates 
Sportangebot bieten zu können.  
Es gibt immer etwas zu tun in der 
Abteilung.

Kinder, die Interesse an Fußball 
haben und gerne mal reinschnuppern 
möchten, um festzustellen, ob die 
Sportart etwas für sie ist, sind bei uns 
gerne gesehene Gäste und jederzeit 
willkommen.

Für den Jugendbereich der Abt.
Fußball, mit sportlichen Grüßen

Josip Šaric & Mona Schnabel 
(Abschnitt E-Jugend)



TSG 1887/1924 Schwabenheim e.V., Abteilung Fußball 

       

 
DEINE AUFGABEN: 
  Individuelle Ausbildung junger Fußballtalente und Förderung der 

Persönlichkeitsentwicklung und Vermittlung von Werten und Normen 
  Aufstellen, Führen und Leiten einer Mannschaft 
  Unterstützung der Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung des Trainings‐ und 

Spielbetriebs 
  Organisation und Planung einzelner Vorbereitungsspiele und Turniere 
 
DEINE QUALIFIKATIONEN 
  DFB‐Trainerlizenz wünschenswert aber kein Muss 
  Bereitschaft zur Fort‐ und Weiterbildung 
  Teamfähigkeit 
  Identifikation mit dem Verein, seinen Werten und Normen 
  Vorbildlicher und seriöser Umgang mit Kollegen, Spielern, Eltern etc. 
  Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit, Zeitliche Flexibilität (auch an den Wochenenden) 
  Kommunikations‐ und Organisationsfähigkeiten 
 
WIR BIETEN 
  Mitarbeit in einem jungen, motivierten und hilfsbereiten Team 
  Ein hohes Maß an eigenverantwortlichem Arbeiten 
  Abwechslungsreiches Aufgabenfeld 
  Weiterbildungsmöglichkeiten (intern/extern) 
 
 

Interessierte melden sich bitte unter 
fussball@tsg‐schwabenheim.de oder 0160 1529592! 
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Dies war die einhellige Meinung 
unserer letzten Teamsitzung in 
der Sauna unserer neuen alten 
Mannschaftspsychologin Kiki (Kerstin 
......), nachdem Dani (Daniela Schütz) 
vor geraumer Zeit dieses Amt abgelegt 
hat und diese Lücke zunächst nicht 
geschlossen werden konnte. 

Dass die Psychologie im Volleyball 
imme rwieder siegentscheidend ist 
zeigte sich in der Vorrunde unserer 
rheinhessischen Mixed-Volleyball-
Runde, als wir nach einem Sieg eine 
knappe und - wie wir uns (auch aus 
psychologischen Gründen) immer 
wieder gerne einreden - unnötige 
Niederlage einstecken mussten. 

Damit blieb uns nur um den Platz 7 
zu kämpfen. Bei den beiden Spielen 
begegnete uns unser Dauerrivale auf 
Augenhöhe Kostheim und Hargesheim 
(am Ende der Welt! da für uns ewige 
Fahrt!). Trotz einer 2:3 Niederlage 
gegen Hargesheim behielten wir die 
Nase um Platz 7 vorn und werden 
auf diesem Platz den Sommer 
"überwintern" bis zur nächsten 
Hallensaison. 

Auch die Gastfreundschaft von 
Hargesheim ist immer eine Reise wert, 
da man uns zum wiederholten mal eine 
Kiste Bier zur Verfügung gestellt hat, 
um die trockene Hallenluft schnell zu 
kompensieren. Dank sei Hargesheim!

Unglücklich waren wir über den neuen 
Austragungsmodus, nämlich, dass 

Keine Entscheidung unter 60°C !

nach einer Niederlage schon der 
Kampf um die hinteren Plätze droht 
und eine vordere Platzierung (fast) 
unmöglich wird. Aber das kann sich 
zur nächsten Saison wieder ändern. 

Jetzt werden wir  erst mal intensiv 
am 2-step -shuffle arbeiten, um in 
Zukunft - unserem Alter zum Trotz- 
noch mehr Bälle zu erreichen.

Parallel zum Hallenvolleyball beginnen 
wir gerade die Beachsaison und 
zwar traditionell mit  Renovierungs- 
und Erneuerungsarbeiten, nachdem 
im letzten Jahr Fremde bereits mit 
Sägearbeiten an der Eingangstür 
begonnen hatten, hat man uns im 
Winter eine Scheibe eingeworfen. 

Sollte es sich dabei um begeisterte 
Volleyballer handeln, die auch bei 
Nacht und im tiefen Schwabenheimer 
Winter gerne Volleyball spielen, so 
können sie sich gerne zu unseren 
offiziellen Trainings- und Spielzeiten 
melden, wir freuen uns immer über 
Nachwuchs.

Damit wären wir bei einem 
wichtigen Thema angekommen: 
neue MitspielerInnen gesucht!!! 

Wir sind immer wieder fassungslos, wie 
wenige Menschen in Rheinhessen die 
schönste aller Sportarten betreiben, 
nämlich Volleyball. 

Wofür wurde die 35 Stunden Woche 
eigentlich eingeführt? Wofür stehen 
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Auch dieses Jahr gelang es der 
Volleyballabteilung die Europa- 
meisterin von 1995 Cordula Borger zu 
zwei Beachcamps nach Schwabenheim 
zu locken.
 
Nachdem sie Samstag morgends in 
ganz Schwabenheim keinen Kaffee 
bekommen konnte, kam sie schnell 

Sandiger Weg zur Paella

mit einer Wut im Bauch zum Platz, 
die wir den ganzen Tag zu spüren 
bekamen. 

Zig Mal wurden wir in den Sand 
geschickt mit dem Hinweis" du hast 
doch Sport gebucht". Nachdem sie 
sich unser Spiel eine Weile angeschaut 
hatte, sah sie sich gezwungen uns 

in Rheinhessen und andernorts 
so viele großartige Sporthallen 
und Beachplätze? Wie lautet der 
Königsweg um sein Rentenalter fit zu 
erreichen? Natürlich Volleyball! Was 
denn sonst?

Was du/ sie jetzt noch wissen wollen/
swillst? Ja klar: Dienstag 20 Uhr 
kann man sich das mal ansehen und 
ausprobieren.

 Für die Mannschaft: 
Matthias Mohr
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Physiotherapie &
Feldenkrais

Rainer Höhne

Hier sind Sie in 
guten Händen! 

Raiffeisenstraße 15
55270 Schwabenheim 
Telefon 06130 6728

schauen Sie auch 
unter: 

www.derLebensraum.de

erst einmal die Grundlagen der 
Feld- verteidigung zu erklären. Da 
ein Teil der Gruppe kurz vorher ein 
international besetztes Beachcamp auf 
Sardinien besucht hatte, konnte der 
Rest der Teilnehmer gut mitgezogen 
werden. Nach 2 Stunden Training gab 
es ein reichhaltiges Bananen, Pfirsiche 
und Aprikosenbuffet. 

Gestärkt und geläutert konnten in 
den nächsten 2 Stunden die erlernten 
Kenntnisse in spielnahen Übungen 
angewendet werden. Nach den zwei 
Trainingseinheiten kam das, was im 
zunehmenden Alter immer wichtiger 
wird: das Essen. 

Jetzt schlug die Stunde unseres 
Mittelblockers Jens. Er befreite sich 
von Trikot, Sand und Sonnencreme, 
band sich die Kittelschürze, holte 
seine große Pfanne raus und zauberte 
uns seine weit über Spanien hinaus 
bekannte Paella. Zwei Wochen 
später, wurde das Camp, mit leicht 
veränderten Teilnehmerkreis 
noch einmal wiederholt.

Großen Dank gilt Cordula, die uns an 
unserem Leistungsstand gut abholen 
konnte und einmal mehr technisch 
und taktisch viel beibringen konnte.

Für die Manschaft: 
Fritze und Matthias
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Abteilung Turnen
Kleinkinderturnen am Fastnachtdienstag

Spaß und gute Laune hatten die drei- 
bis sechsjährigen Kindergartenkinder 
am Fastnachtdienstag. 

Verkleidet als Prinzessin, Pipi 
Langstrumpf, Polizist oder Frosch 
turnten, kletterten, hüpften, rutschten 
und balancierten sie über den bunt 
geschmückten Geräteparcours. 

Mit einer Polonaise starteten wir in 
das abwechslungsreiche Programm. 

Passend zum Lied „Klingelingeling hier 
kommt der Eiermann“ hatten alle viel 
Vergnügen beim Eierlauf. Mehrere Male 
befüllten wir das große Schwungtuch 
mit Luftballons, bunten Bällen und 
Traubenzuckerbonbons. Begleitet von 
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lauten Helau-Rufen haben wir das 
Tuch auf und nieder geschwungen. 
Mit großer Begeisterung sammelten 
die Kinder in erster Linie natürlich die 
Bonbons ein.

An dieser Stelle ein herzliches 
Dankeschön an die VR Bank Alzey-
Land-Schwabenheim für die Spenden 
und an Christa Brill, die mich tatkräftig 
unterstützt hat.

Auf ein Wiedersehen zum 
Fastnachtturnen im kommenden 

Jahr!

Silvia Schmidt
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Gerade für Ältere ist der Erhalt 
der Mobilität eine Voraussetzung 
zur Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben. Dieser Bereich wird bei der 
demografischen Entwicklung unserer 
Gesellschaft immer wesentlicher. Daher 
wird es notwendig sein das Angebot 
für diese Altersgruppe auszubauen. 
Hierfür hat der Deutsche Turnerbund 
(DTB) ein neues Konzept mit der 
Gesetzlichen Krankenversicherung 
(GKV) entwickelt. Das Interventions-
programm „Im Alter Aktiv und 
Fit Leben“ (AuF-Leben) soll die 
Gesundheitsförderung in der 
Lebenswelt Kommune fördern. 
„AuF-Leben“ wird in einer 
24-monatigen Pilotphase vom DTB 
mit dem Rheinhessischen Turnerbund 
(RhTB) und einer wissenschaftlichen 
Begleitung erprobt. Ein interessantes 
Programm, wir werden die Umsetzung 
prüfen.

Liebe Turnerinnen, liebe Turner,

auf der diesjährigen Mitgliederver-
sammlung der Abteilung Turnen 
am 8. März, wurde ich als neuer 
Abteilungsleiter gewählt. Gerne habe 
ich mich zur Wahl gestellt, um diese 
seit längerer Zeit vakante Position 
wieder zu besetzen. Ich möchte 
den Vorstandsmitgliedern und dem 
kommissarischen Abteilungsleiter 
Joachim Kühn für die geleistete Arbeit 
danken.

Die Abteilung Turnen hat für unsere 
Vereinsentwicklung eine zentrale 
Rolle. So ist sie Eintrittstor für neue 
Mitglieder, die meistens über das 
Kinderturnen zu uns stoßen und 
anschließend dann auch in anderen 
Sportarten aktiv werden. Sie erfüllt 
aber darüber hinaus eine wichtige 
Integrationsarbeit für alle Lebensalter. 

Bericht Turnen

CareMax CM2, SportChamp SC2 und TurfKing TK1502 
für die dauerhafte Werthaltigkeit von Kunststoffrasen 
und synthetischen Sportbelägen.
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Pluspunkt Gesundheit feiert 
seinen 25-jährigen Geburtstag

Im Frühjahr 1994 wurde das 
Qualitätssiegel vom DTB entwickelt. 
Es wurden erstmals Qualitätskriterien 
für Vereinsangebote festgeschrieben. 

Der DTB entwickelte in den Folgejahren 
viele Programme, die auch von der 
unserer Turnabteilung angeboten 
wurden. Voraussetzung war natürlich 
auch die formale Qualifikation 
unserer Übungsleiterinnen und 
Übungsleitern. Diese unterzogen sich 
gerne den Ausbildungsangeboten 
um anschließend mit Qualität diese 
Angebote umzusetzen. 

Vielen Dank an alle Übungsleiterinnen 
und Übungsleiter, die sich ständig 
weiterbilden, um diese Qualität in 

unseren Verein anbieten zu können.

Angebot braucht helfende Hände

Um unser Angebot zu erhalten 
und auszubauen braucht es 
Menschen, die diese gesellschaftliche 
Aufgabe unterstützen. Der RhTB 
bietet für Interessierte ein neues 
niederschwellige Ausbildungsangebot 
an. Dieses beinhaltet Grundlagen für 
eine unterstützende Hilfe in unseren 
Übungsstunden. 

Wenn Sie Interesse an dieser wichtigen 
Aufgabe haben, dann sprechen Sie 
uns an. Wir freuen uns auf vielfältige 
Nachfragen und beraten Sie gerne.

Es grüßt Sie,
Volker Freudenberger

-Abteilung Turnen-
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Rückblickend auf die Spielsaison 
2018/2019, die mit den letzten 
Spielen der Herrenmannschaften am 
12.04.2019 zu Ende ging, lässt sich 
Eines mit Sicherheit sagen: 

Die TTSG Selztal spielt weiterhin 
erfolgreiches und attraktives 

Tischtennis! 

Sinnbildlich dafür steht nicht nur die 
Leistung unserer 1. Herrenmannschaft, 
die mit dem erneuten Verbleib in der 
Verbandsliga die nächste Sensation 
aufstellte und einmal mehr Team- 
und Kampfgeist unter Beweis stellte. 
Spektakuläre Ballwechsel, nicht zu 
glaubende Aufholjagden und packende 
Spiele prägten diese Saison. 

So konnte das Spieljahr im letzten 
Heimspiel durch einen Sieg im 
Schlussdoppel gegen den Tabellen 
Vierten gekrönt werden. Unvergesslich 
bleiben hier die von Jakob Schwarz 
und Joschka Guth 6 abgewehrten 
Matchbälle und der anschließende 
Sieg im 8. Punkt hintereinander nach 
einem 4:10 Rückstand im 5. Satz. 

Jakob wird nach einer sehr positiven 
Spielbilanz nächstes Jahr für Mainz 
aufspielen. Trotz des Abgangs sind wir 
weiterhin optimistisch und freuen uns 
auf ein schönes drittes Jahr.

Alle weiteren TT-Interessenten 
finden unter folgendem Link noch 
einen schönen Pressebericht der AZ 

über die Leistung der Selztaler 1. in 
diesem Jahr. https://www.allgemeine-
zeitung.de/sport/tischtennis/bingen-
ingelheim/mit-kampfgeist-zum-
klassenerhalt_20148284

Auch unsere 2. Herrenmannschaft 
wusste mit Leistung zu überzeugen 
und beendete die Saison souverän 
im Tabellenmittelfeld. Zur Rückrunde 
ging Christian zurück in die Zweite 
Mannschaft und konnte dort gewohnt 
mit leidenschaftlichem Einsatz 
überzeugen. Kein Wunder, dass 
man sich hier schon wieder auf ein 
gemeinsames nächstes Jahr freut, 
welches sicherlich wieder viel Spaß 
und Freude mitbringen wird. 

Stolz auf die Saison kann auch unsere 
3. Mannschaft sein, die durch starke 
Ergebnisse den 4. Platz in der Tabelle 
einfuhr und somit auch am Aufstieg 
mitschnuppern darf. Die 4. Mannschaft 
wird sich zur nächsten Runde auflösen 
und die dritte Herrenmannschaft 
nochmals in der Breite verstärken. 

Der Blick auf den Nachwuchs lässt 
sich sehen. Hier hat sich die noch 
junge Jugendmannschaft etabliert 
und konnte die Runde auf den 2. Platz 
mit einer Bilanz von 23:5 beenden. 

Auch auf den Turnieren zeigten 
Magnus, Samuel, Urs und Louisa 
gute Leistungen, worauf wir uns 
auch in Zukunft sehr freuen können. 
Zu guter Letzt nicht zu vergessen, 

Bericht Tischtennis
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unsere Anfängermannschaft, die in 
der Saison viele Spiele absolvierte. 
Der Platz im Tabellenmittelfeld ist 
eine Bestätigung für unser gutes und 
abwechslungsreiches Jugendtraining, 
welches ab 18 Uhr am Mittwoch und 
Freitag stattfindet. Vorbeischauen und 
den Sport im Selztal zu erleben lohnt 
sich garantiert. 

Am Ende möchte ich mich bei allen 
Spielern, Trainer und vor allem 
unseren Zuschauern bedanken, die 
uns bei den Spielen immer kräftig 
unterstützen. Auf ein Bier bei 
unseren sehenswerten Heimspielen 

vorbeizuschauen, schadet sicher 
nicht, denn die TTSG Selztal lebt! 

PS: Auf unserer Homepage: https://
tischtennis.tsg-schwabenheim.de gibt 
es regelmäßig aktuelle Berichte über 
das Vereinsleben! Von dem einfachen 
Spieltag über Vereinsmeisterschaften 
und großen Turnieren ist alles dabei. 
Reinklicken und durchlesen lohnt sich 
garantiert. 
  

Mit freundlichen Grüßen 
Johannes Wingenfeld 
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Liebe Tennisfreunde,

die Tennissaison 2019 hatte bei 
Redaktionsschluss für den aktuellen 
Sportfreund noch nicht begonnen, von 
daher wollen wir hier einen kurzen 
Ausblick auf die vor uns liegende 
Saison geben.

Die diesjährige Frühjahrsinstand-
setzung der Tennisplätze konnte, 
aufgrund der milden Witterung, wieder 
sehr früh durchgeführt werden. Die 
Plätze sind, wie auch im letzten Jahr, 
in einem sehr guten Zustand. 

Die jährlich durchzuführende Mit- 
gliederversammlung fand am 
15.03.2019 statt. Abteilungsleiter 
Thomas Willkomm berichtete hierbei 
detailliert über die Ereignisse des 
vergangenen Jahres.

Neues von der Tennisabteilung

Darüber hinaus stellte er fest, dass

- unsere Abteilung finanziell gut 
aufgestellt, d.h. schuldenfrei und
- der Zustand der Tennisanlage und 
auch der sanitären Anlagen sehr gut 
ist.

Anschließend berichtete unser 
Sportwart Thomas Federici über die 
abgelaufene Medenrunde und gab 
einen Ausblick auf die neue Saison.

Danach folgte der detaillierte Finanz-
bericht durch Verena Rupf.
Die Entlastung des Vorstandes erfolgte 
einstimmig. 

Der Abteilungsleiter dankte 
allen Vorstandsmitgliedern für 
die gute Zusammenarbeit und 
den Vereinsmitgliedern für die 
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Unterstützung bei den verschiedenen 
Veranstaltungen.

Nach einem Arbeitseinsatz am 
12.04., bei dem insbesondere die 
Plätze spielbereit hergerichtet 
wurden (Netze anbringen etc.), 
und Unkrautentfernung an der 

Tennisanlage auf der Tagesordnung 
standen, war der Außenbereich in 
einem sehr guten Zustand und die 
Plätze zum Spielen freigegeben.

Das Tennishaus wurde ebenfalls von 
Grund auf gereinigt.

 

Bei der Arbeit!

 

Nach getaner Arbeit!
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2019 werden wir einige umfangreiche 
Sanierungs- und Umbaumaßnahmen 
an der Tennisanlage bzw. den 
Außenflächen durchführen. 

Die Farbe am Tennishaus muss 
dringend erneuert werden, so dass 
vorgesehen ist, das Haus im Mai 2019 
neu zu streichen.  

Der Hang links der Anlage wird 
gerodet und ein Gehweg bis Platz 3 ist 
in Planung.

Medenrunde 2019

Die Medenrunde 2019, an der wir mit 
einer Herren 40 und einer Herren 50 
Mannschaft teilnehmen, startet für 
uns am 01.05.19.

Die Herren 40 Mannschaft, die in 
der letzten Saison in ihrer Gruppe 
den zweiten Platz erreicht hatte, ist 
aufgestiegen und spielt in diesem Jahr 
in der B-Klasse. 

Die Herren 50 spielen, wie auch im 
letzten Jahr, in der B-Klasse.

Wir hoffen, dass wir interessante und 
spannende Spiele sehen werden und 
dass die Klasse gehalten werden kann.

Gemeinsam mit unserer Trainerin 
Astrid Mecky haben wir auch in diesem 
Jahr wieder eine Kinder/Jugend 
Trainingsgruppe. Wir hoffen, dass 
dieser „Trend“ sich noch verstärkt und 
weitere Kinder/Jugendliche den Spaß 
am Tennis entdecken.

Die Doppelabende, die seit einigen 
Jahren immer donnerstags stattfanden, 
wurden aus Termingründen auf den 
Mittwoch verlegt, d.h. jeden Mittwoch 
ab 18.00 Uhr können die Mitglieder 
spontan, ohne Verabredung, 
gemeinsam Tennis spielen.
Für neue Mitglieder, aber auch 
für interessierte Gäste ideale 
Voraussetzungen in die Abteilung 
„hinein zu riechen“. 

An dieser Stelle möchten wir noch 
einmal darauf hinweisen, dass uns 
interessierte (noch) Nicht-Mitglieder 
in allen Altersklassen immer herzlich 
willkommen sind.

Kommen Sie doch einfach einmal 
mittwochs ab 18.00 Uhr zum 
Doppelabend auf den Tennisplatz. 
Hier sind eigentlich immer 
Vereinsmitglieder vor Ort und sie 
können ganz unverbindlich ein paar 
Bälle schlagen.

Gerne laden wir Sie auch zu einer 
kostenlosen Schnupperstunde ein. 
Diese kann telefonisch vereinbart 
werden. Telefonnummern finden 
sie auf der Homepage der 
TSG-Schwabenheim in der Rubrik der 
Sparte Tennis.

Allen Mitgliedern wünschen 
wir eine erfolgreiche und 
verletzungsfreie Saison!

Der Vorstand
Verfasser: 

Thomas Willkomm
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Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16.30-17:45 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:30 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:00 Nebenraum Dance Fitness Dennis Weingärtner 0176/35671983

Di   9:00-10:00 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Di 10:15-11:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 17:15-18:15 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Halle Rückenfitness "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 20:00-21:15 Bühne Dance Dennis Weingärtner 0176/35671983

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 16:00-17:00 Nebenraum Senioren-Gymnastik Silvia Schmidt 2154170

Mi 17:00-18:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Treff Karl Dörsam 919486

Mi 18:00-19:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Einsteigerkurs Karl Dörsam 919486

Mi 17:30-18:45 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 17:15-18:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do 20:15-21:15 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880

Fr 17:00-18:00 Nebenraum Step Aerobic für Anfänger Johanna Becker 0157/77032269

Fr 18:00-19:00 Nebenraum Body Styling Johanna Becker 0157/77032269

Angebot der Turnabteilung: Erwachsene

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!
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Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16.30-17:45 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:30 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:00 Nebenraum Dance Fitness Dennis Weingärtner 0176/35671983

Di   9:00-10:00 Nebenraum Frauenfitness Ursula Poetting 919798

Di 10:15-11:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 17:15-18:15 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Halle Rückenfitness "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Di 20:00-21:15 Bühne Dance Dennis Weingärtner 0176/35671983

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Silvia Schmidt 2154170

Mi 16:00-17:00 Nebenraum Senioren-Gymnastik Silvia Schmidt 2154170

Mi 17:00-18:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Treff Karl Dörsam 919486

Mi 18:00-19:00 Treffpunkt Halle Nordic Walking Einsteigerkurs Karl Dörsam 919486

Mi 17:30-18:45 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 17:15-18:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Do 20:15-21:15 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880

Fr 17:00-18:00 Nebenraum Step Aerobic für Anfänger Johanna Becker 0157/77032269

Fr 18:00-19:00 Nebenraum Body Styling Johanna Becker 0157/77032269
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Am 20.03.2019 fand die jährliche 
Mitgliederversammlung der Reit- 
abteilung im Nebenraum der 
Olbornhalle statt. Folgende Ämter 
wurden durch die Anwesenden 
einstimmig bestätigt: 

•	 Abteilungsleiterin: Jutta Klüpfel
•	 stellvertretendeAbteilungs-
	 leiterin: Myriam Finkenauer
•	 Beisitzerin: Lea Güntert
•	 Platzwartin: Theresa Schneider 
	 hinzugewählt: Sonja Deister

Neue Verantwortliche im Orgateam 
(z.B. für Veranstaltungen) wird Alex 
Berg sein. Themen der Versammlung 
waren die Arbeitsstunden, die 
innerhalb der Abteilung von jedem 
aktiven und volljährigen Mitglied zu 
leisten sind, die Pflege der Reitplätze 
und die Planungen bzw. der Ausblick 
auf das laufende Jahr. 

Kurs: Stangen- und Cavalettiarbeit 
mit Elisa Sieg

Dank des Engagements von Elisa Sieg 
konnte Anfang April der zweitägige 
Kurs „Stangen- und Cavalettiarbeit“ 
auf dem Reitplatz angeboten werden. 

Schnell war das Angebot mit 10 
Teilnehmerinnen ausgebucht. Alle 
fanden sich am Samstagmorgen (bei 
bestem Wetter) pünktlich und voll 
motiviert am Reitplatz zur Einweisung 
ein. Nach einem kurzen Kennenlernen 

Die Reitabteilung startet durch

ging der Einstieg dann direkt mit der 
Theorie zu diesem Thema los. Daran 
anschließend wurden alle Übungen 
trocken geübt und der Parcours zu 
Fuß abgegangen (ohne Pferde - dies 
bedeutete, dass ein Mensch jeweils 
das Pferd in jedem Zweier-Paar mimen 
musste). Nach einem gemeinsamen 
Mittagessen ging es dann in kleinen 
Gruppen zu den Übungen. Einige 
entschieden sich, den Parcours zu 
reiten, andere führten ihr Pferd vom 
Boden aus. 

Beide Möglichkeiten waren geeignet, 
die Hilfen immer mehr zu verfeinern 
und trotzdem die gewünschte Reaktion 
des Pferdes zu erreichen. Am nächsten 
Tag standen weitere Übungen auf 
dem Programm, die wiederum in 
kleine Gruppen aufgeteilt und unter 
fachkundiger Anleitung durch die 
Kursleiterin durchgeführt werden 
konnten.  Am Ende des zweiten Tages 
waren sich alle Teilnehmer einig, dass 
diese zwei Tage sehr intensiv und 
voller neuer Inhalte und Impulse in 
der täglichen Arbeit mit den Pferden 
waren. 

Jutta Klüpfel bedankte sich im Namen 
der TSG bei Elisa Sieg und freute 
sich, dass diese im Herbst einen 
weiteren Kurs, dann aber mit anderen 
Schwerpunkten, anbieten wird. 
Näheres hierzu werden wir rechtzeitig 
veröffentlichen – bitte daher immer 
auf die Aushänge am Reitplatz achten. 
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Frühjahrsputz am Reitplatz

Mitte April fand der erste Arbeitseinsatz 
am Reitplatz statt.

Gerade nach dem Winter findet sich 
immer jede Menge Arbeit rund um 
die Plätze. Neben der Beseitigung von 
Unkraut und Wildwuchs wurden auch 
die Sträucher zurückgeschnitten. 

Sehr leicht ragen die Äste sonst bis 
auf den Hufschlag. Dazu wurde auch 
das Gelände von Müll befreit, einige 
Holzlatten gestrichen sowie die Zäune 
kontrolliert und instandgesetzt. 
Auch der im letzten Jahr aufgestellte 
Container konnte gesäubert werden. 

Damit das Gelände gerade jetzt in 
der Wachstumsperiode (vor allem 
des Unkrauts) weiter gepflegt wird, 
werden weitere Einsätze folgen. Fest 
vereinbart sind hierzu der 18.05. und 
07.09.2019 – bitte notieren, denn 
eine extra Einladung erfolgt nicht.  

 
Rückblende: 
Internationales Festhallenturnier 
in Frankfurt im Dezember 2018

Wie schon 2017 konnte Theresa 
Schneider mit dem Haflinger-
Showteam auch im letzten Dezember 
wieder am Showwettkampf der Vereine 
im Rahmen des internationalen 
Festhallenturniers teilnehmen. Thema 
der Quadrille war diesmal „Das letzte 
Einhorn“. 

In einer märchenhaften Vorstellung 
wurden 24 Haflinger, davon 11 
als Einhörner verkleidet und 2 vor 
einer Kutsche gezeigt. Eröffnet 
wurde die Show von einer rasanten 
Springquadrille. Danach ging es unter 
den Klängen von „The last unicorn“ 
synchron in stimmungsvollen Figuren 
weiter. 

Höhepunkt war auch diesmal die 
zweifache Mühle, die sich fast schon 
als Markenzeichen der Haflinger 
etabliert hat. Im Anschluss gab es zwei 
Wertungen: eine Jury-Wertung und 
eine Publikumswertung. Während das 



Haflinger-Team die Publikumswertung 
direkt gewinnen konnte, lag es bei der 
Jury an diesem Abend durch einen 
Rechenfehler zunächst noch auf Rang 
2. Und dies trotz der Tatsache, dass ein 
Jurorenteam vor lauter Begeisterung 
die Wertnote 10,2 vergab! 

Gewertet wurde natürlich nur die 
10,0, denn das ist die höchste aller 
möglichen Wertnoten. Am nächsten 
Tag wurde die Gesamtrechnung 
korrigiert und so konnte das Team mit 
den blonden Ponys und Pferden auch 
hier den Sieg mit nach Hause nehmen. 
Was für ein schönes Ende einer 
außergewöhnlichen Teamleistung.

Da die Vorstellung viele Zuschauer 
wirklich begeistert hat, werden auch 
in diesem Jahr weitere Auftritte der 
Einhörner u.a. in Wiesbaden bei der 
Pferdenacht am 07.06.2019 anlässlich 
des internationalen Pfingstturniers 
im Biebricher Schlosspark und 
beim Herbstmarkt in Friedberg im 
September folgen. 

Und natürlich fiebert das das ganze 
Team schon jetzt auf den nächsten 
Auftritt kurz vor Weihnachten in der 
Frankfurter Festhalle hin…  
 

Dorit Schneider
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Die Schwabenheimer Reiterinnen sind 
erfolgreich in laufende Turniersaison 
gestartet. Am ersten Maifeiertag 
gab es erste Platzierungen in Mainz-
Finthen im Springreiter-Wettbewerb. 
Für Anna-Sophie Zimmermann (12) 
sprang mit dem Wallach Ray Soli aus 
dem Stall von Sonja Deister der 4. 
Platz und für Liv Deister (14) der 6. 
Platz heraus. Liv stellte hier erstmalig 
den neuen Wallach Weltino, genannt 
Willi, vor. Zwei Tage später holte Liv 
in Ingelheim die nächsten Schleifen: 
einen 4. Platz in der E-Dressur und 
einen 6. Platz im E-Springen. Bei 
beiden Erfolgen kam Es Fritzje zum 
Einsatz.

Anfang Juni ging es dann auf’s Turnier 
nach Mainz-Hechtsheim. Für Liv gab 
es gleich dreimal Grund zur Freude: 
mit  Weltino erreichte sie einen 5. 
Platz im Springreiter-Wettbewerb 
und mit Es Fritzje einen 6. Platz im 

Junge Amazonen starten in die Turniersaison 2019

Dressurreiter-Wettbewerb Kl. E sowie 
einen 7. Platz in der E-Dressur. In 
beiden Dressurprüfungen hatte sie 
Konkurrenz aus TSG-Reihen, denn 
Theresa Schneider (20) kehrt mit 
der Haflingerstute Lara nach der 
einjährigen „Elternzeit“ der Stute 
langsam in den Sport zurück. 

Theresa erreichte einen 5. Platz 
im Dressurreiter-Wettbewerb und 
einen 3. Platz in der anschließenden 
E-Dressur. Aus TSG-Sicht komplett 
wurde dieses Turnier durch den 3. 
Platz von Anna-Sophie Zimmermann 
im Reiterwettbewerb S-T-G. Bei den 
Reitertagen in Jugenheim und Albig 
gelangen Theresa mit Lara ein 2., 
ein 3. und ein 4. Platz im Dressur-
Wettbewerb der Klasse E (z.T. mit 
Kür) sowie ein 8. Platz im Dressur-
Wettbewerb der Kl. A.

Herzlichen Glückwunsch den 
jungen Reiterinnen!

Steffen Bäder
Geschäftsführer

Innenausbau · Bühnenbau · Film TV

Friedensstraße 13 · 55270 Schwabenheim
Tel. (06130) 211 · Fax (06130) 7663 ·  E-Mail: info@baederholz.de

Schreinerei Bäder GmbH & Co. KG
Meisterbetrieb



Olympiasiegerin Dorothee 
Schneider gratuliert Liv Deister 
zum Turniererfolg

Beim Framersheimer Turnier Mitte 
Juni startete die Liv Deister erneut in 
mehreren Springprüfungen. 

Im Sattel von Weltino erreichte sie 
im Springreiter-Wettbewerb einen 4. 
Platz. Das große Staunen kam dann bei 
der Siegerehrung, denn Mannschafts-
Olympiasiegerin und Europameisterin 
Dorothee Schneider höchstpersönlich 
nahm die Ehrungen vor und gratulierte 
allen erfolgreichen Reiterinnen und 
Reitern mit Handschlag. Dieses 
tolle Erlebnis wird ihr sicher lange 
in Erinnerung bleiben. Krönender 

Abschluss des Tages war dann noch 
ein weiterer 4. Platz mit Es Fritzje im 
E-Springen. Was für ein erfolgreiches 
und aufregendes Wochenende! 

Frühjahrsputz am Reitplatz: 2. 
Einsatz in 2019 erfolgt

Mitte Mai fand ein weiterer 
gemeinsamer Arbeitseinsatz der 
Aktiven am Reitplatz statt. Die 
bereits im April begonnenen Arbeiten 
wurden fortgesetzt. Dazu konnte 
das weiter wuchernde Unkraut, das 
sich besonders auf dem Hufschlag 
ausbreitete, entfernt werden. Auch 
die Böschungen rund um das Gelände 
wurden mit der Motorsense von allem 
Dickicht bereinigt.  
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Da die Plätze zwischenzeitlich von 
vielen Reiterinnen und Reitern 
genutzt werden, wurde eine Liste 
zum Abziehen erstellt. In 14-tägiger 
Reihenfolge werden nun beide Plätze 
mit dem Reitbahnplaner abgezogen. 
So bleibt die Qualität des Bodens 
erhalten und damit die Grundlage für 
pferdegerechtes Arbeiten. Die Liste 
wurde rundgemailt und hängt auch 
am Platz aus. 

Internationales Pfingstturnier in 
Wiesbaden: Pferdenacht mit dem 
Showteam

Mit dem Haflinger-Schowteam geht es 
auch in 2019 in die nächste Runde: 
die 2. Teilnahme an der Wiesbadener 
Pferdenacht im Schlosspark stand an. 

Die Pferdenacht feierte dieses Jahr 
bereits ihre 25. Auflage und so hatten 
die Veranstalter ein interessantes 
Programm geschnürt, in welchem die 
Haflinger zu später Stunde ein Highlight 
darstellten. Aus Schwabenheim waren 
aus dem Stall Schneider die beiden 
Haflingerstuten Lara und Tinka mit 
ihren Reiterinnen beteiligt, dazu 
kam die inzwischen 25-jährige Stute 
Laila, die ein erkranktes Kutschpferd 
ersetzte und kurzfristig von einer 
für sie fremden Fahrerin aus dem 
Rheingau übernommen wurde. 

Aufgeführt wurde die Quadrille 
„Das letzte Einhorn“, die kurz vor 
Weihnachten in der Frankfurter 

Festhalle Premiere feierte und dort 
überlegen den Sieg holen konnte. Vor 
der Kulisse des Biebricher Schlosses 
ging es an Pfingsten nicht um den 
Sieg in einem Wettbewerb, sondern 
vielmehr darum, den Zuschauern 
ein eindrucksvolles Bild von der 
vielseitigen Verwendungsmöglichkeit 
der Haflingerpferde zu präsentieren. 

Mit den beiden Kutschen, der Spring-
Quadrille und der anschließenden 
gemeinsamen Dressur-Choreographie 
aller 20 beteiligten Pferde ist das in 
dieser Nacht bei nicht ganz optimalen 
äußeren Bedingungen auf sehr 
charmante Weise gelungen. 

Auch die Zuschauer auf den 
vollbesetzten Tribünen feierten die 
Präsentation mit großem Applaus. 
Die Pferde ließen sich weder 
vom Dauer-Nieselregen noch der 
atemberaubenden, lichttechnisch 
wirkungsvoll in Szene gesetzten 
Kulisse oder den Zuschauern auf den 
Rängen aus der Ruhe bringen. Eine 
fehlerfreie Darbietung war der Lohn!
 
Dem Auftritt in Wiesbaden folgte 
postwendend eine Einladung zur 
Equitana Open Air 2019 in Mannheim 
auf dem Maimarktgelände Anfang Juli. 
Hier wird das Showteam erneut mit 
TSG-Beteiligung diese wunderbare 
Pferderasse aus den Alpen vorstellen.   

(Fotos: Sonja Deister, Inga Bingel)

 Dorit Schneider
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Technikorientiertes Jugendtraining 
 
 

Vereinsergänzendes Fördertraining 
für den Nachwuchs von ca. 6 bis 14 Jahren 

Hey Kids! 
Wollt Ihr dribbeln? 
Viele Tore schießen? 

Eure Gegenspieler austricksen? 
 

Dann seid Ihr bei uns genau richtig!!! 

Bei uns sind alle fußballbegeisterten Jungen und Mädchen willkommen!  
Dein Leistungsstand ist nicht entscheidend, jeder wird individuell gefördert 

- in kleinen Gruppen und immer mit Ball!!! 
Wir trainieren nur Fußballtechnik und Koordination: 
Kein Konditionstraining! Keine Zweikampfschulung! 

Kein Drill!! Kein Druck!! 
 
 

Als Leiter der Fußballschule Schwabenheim mit 
DFB-Trainer-A-Lizenz und Mitglied im Bund Deutscher Fußball-Lehrer 

habe ich jahrelange Erfahrung und lade Euch 
zu einer kostenlosen Schnupperstunde ein. 

 
 
 

Wer Interesse hat: 
Fred Halter 

Telefon: 06130/7655 

ganzjährig

altersgerecht 

neutral 

über

15 Jahre 
Fußballschule 
Schwabenheim 

qualifiziert
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 14:30-16:00 Halle Förderturnen Mädchen "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Mo 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige I Silvia Schmidt 2154170

Mo 17:30-18:30 Halle Mädchen und Jungen ab 7. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Di 14:30-16:00 Halle Kinderturnen 5-6 Jährige Silvia Schmidt 2154170

Di 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige II Silvia Schmidt 2154170

Di 18:30-21:00 Nebenraum Jazztraining Johanna Becker 0157/77032269

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit - ab Grundschulalter Silvia Schmidt 2154170

Do 14:30-16:00 Halle FitKids Jungen + Mädchen 1.-2. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Do 16:00-17:00 Halle Eltern-Kind-Turnen Silvia Schmidt 2154170

Fr 16:00-18:00 Halle Mädchenturnen ab 3. Klasse Silvia Schmidt 2154170

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 14:30-16:00 Halle Förderturnen Mädchen "Kurs"* Silvia Schmidt 2154170

Mo 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige I Silvia Schmidt 2154170

Mo 17:30-18:30 Halle Mädchen und Jungen ab 7. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Di 14:30-16:00 Halle Kinderturnen 5-6 Jährige Silvia Schmidt 2154170

Di 16:15-17:30 Halle Kinderturnen 3-4 Jährige II Silvia Schmidt 2154170

Di 18:30-21:00 Nebenraum Jazztraining Johanna Becker 0157/77032269

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit - ab Grundschulalter Silvia Schmidt 2154170

Do 14:30-16:00 Halle FitKids Jungen + Mädchen 1.-2. Klasse Silvia Schmidt 2154170

Do 16:00-17:00 Halle Eltern-Kind-Turnen Silvia Schmidt 2154170

Fr 16:00-18:00 Halle Mädchenturnen ab 3. Klasse Silvia Schmidt 2154170
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Vorab die finalen Mannschafts-Plat-
zierungen der Spielzeit 2018-2019:

Rheinland-Pfalz-Liga 2 Damen/
gemischt / 120 Kugeln

Tabellenplatz 4 mit 22:14 
Punkten

Mit der Damenmannschaft der 
Rheinland-Pfalz-Liga 2 (Damen / 
gemischt) sind wir sehr zufrieden, 
in der Damen-Mannschaftswertung 
belegen wir den 1.Platz,  Glückwunsch 
zu diesen Leistungen. Hervorzuheben 
sind Denise Wannemacher mit Platz 1 
im Gesamt-Ranking (Männer + Frauen) 
und einem Schnitt von tollen 538 Holz. 
Knapp dahinter auf Gesamt-Ranking 
Platz 8 und knapp 528 Holz Sonja 
Birkheimer, die sogar im Ranking nach 
Auswärts-Schnitt den ersten Platz bei 
den Damen erzielte (Auswärts 539 
Holz). Für die Kadergröße der Damen 
war die Mannschafts-Größe von 4 
Spielerinnen sicher nicht optimal, für 
die neue Saison wird wieder eine 6-er 
Mannschaft angestrebt.

Rheinhessenliga / gemischt / 
120 Kugeln
   
Tabellenplatz 6 mit 14:18 
Punkten

Damit haben wir leider erstmals 
seit vielen Jahren eine negative 
Punkte-Bilanz. Nach Abmeldung der 
3.Mannschaft von Schott Mainz ist die 

Klasse nur noch mit 9 Mannschaften 
besetzt. Insgesamt können wir hier 
nicht zufrieden sein, zu wenige Spieler 
konnten über den Spielrunden-Verlauf 
Ihre mögliche Leistung beständig 
bringen bzw. zu oft mit hohen 
Schwankungen. 

Eine Ausnahme zeigte Heiko Ehrhard, 
der trotz einiger Rückenprobleme 
den ersten Platz in der Einzelwertung 
belegte –gemessen am Auswärtsschnitt 
mit 541 Holz— Gesamtschnitt 
530 Holz. Glückwunsch zu dieser 
Leistung. Hervorzuheben ist die gute 
mannschaftliche Geschlossenheit, 
jeder kam zu seinen Einsätzen, oft 
unabhängig von Trainings-Leistungen 
bzw. Form.

Unsere Jugend setzt weiterhin - 
auch überregiona l- sehr positive 
Zeichen, hier zahlt sich die sehr gute 
nachhaltige Jugendarbeit von unserer 
Jugendwartin Birgit Nessler aus. 
Vielen Dank an dieser Stelle für den 
Einsatz.

Zweimal Gold - einmal Bronze:
Jugend-Landesmeisterschaften 
2019 sehr erfolgreich.

Erneut traf sich die Jugend, am 
Wochenende (18./19. 05.2019) 
auf den Bahnen des Classic-Treff 
in Oggersheim, um diesmal ihre 
Landesmeister/innen im Einzel 120 
Kugel zu ermitteln. Erstmals traten 
alle unsere Jugendlichen in der 

Abteilung KEGELN
Gründung 1969 --- wir werden 50 !!!
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gleichen Altersstufe an. Mia Bauer 
als Titelverteidigerin und erstmals 
Mia Schreiner maßen sich bei den 
U14 weiblich, Felix Amman, Louis 
Kasper und Cedric Toigo bei den U14 
männlich mit ihren Konkurrenten aus 
Rheinland-Pfalz.

Mia Bauer verteidigte mit einem 
Gesamtergebnis von 954 Kegel 
(Vorlauf 474; Endlauf 480) ihren 
Landesmeistertitel. Mia Schreiner 
verbesserte sich nach 385 Kegeln im 
Vorlauf, im Endlauf mit 436 Kegeln 
vom 5ten auf den 4ten Platz.

Bei den U14 männlich lag Cedric Toigo 
nach dem Vorlauf mit 476 Kegeln auf 
dem zweiten Platz, 483 Kegel am 

zweiten Tag im Endlauf bedeuteten 
959 Kegel und damit ebenfalls 
den Landesmeistertitel in seiner 
Altersklasse. Louis Kasper am ersten 
Tag mit 421 Kegeln noch 6ter schob 
sich am zweiten Tag im Endlauf durch 
497 Kegel noch auf den Bronzeplatz.  

Felix Amman wurde mit gesamt 781 
Kegeln 7ter. Die Landesmeistertitel 
waren  gleichzeitig die Qualifikation 
für die Deutschen Meisterschaften 
die dieses Jahr an Pfingsten auch 
Im Classic-Treff in Oggersheim 
stattfanden. 

Die Bilder zeigen unsere Jugendlichen 
bei den Siegerehrungen.
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Saison-Abschluß bei den Deutschen 
Jugend Meisterschaften, Mia Bauer 
knapp in der Qualifikation gescheitert!

Am Pfingstwochenende traf sich auf 
den Classic-Bahnen in Oggersheim die 
Kegeljugend von Deutschland, um Ihre 
Meister/innen in der Mannschafts- und 
Einzelwertung auszuspielen. Freitags 
wurden die Pokale in der Altersklasse 
U14 m/w Mannschaftswertung 
ermittelt. 

Mia Bauer startet in den Farben der 
KV Pirmasens (als Gastspielerin) für 
Rheinlandpfalz in den Wettbewerb. Mit 
469 Holz erzielte sie das zweitbeste 
Ergebnis für ihre Mannschaft. In der 
Endabrechnung bedeutete das den 
10ten Platz für ihre Mannschaft. 
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Sonntags standen die Einzelwett-
bewerbe für unsere beiden Teilnehmer 
Mia Bauer und Cedric Toigo auf dem 
Programm.  Als erste musste Mia 
Bauer in der Qualifikation für den 
Endlauf auf die Bahnen. 

Trotz persönlicher Steigerung, zum in 
der Mannschaft erreichten Ergebnis 
auf 503 Holz (Platz 13), fehlten am 
Ende 4 Holz um sich als 12te für den 
Endlauf zu qualifizieren.  

Danach starte Cedric Toigo in 
seinen Qualifikationslauf. Bei seiner 
ersten Teilnahme bei Deutschen 
Meisterschaften im Einzel standen am 
Ende 458 Holz auf der Anzeigetafel. 
Damit erreichte er den 20te Platz und 

qualifizierte sich ebenfalls nicht für den 
Endlauf. Trotzdem sind die Leistungen 
und die Teilnahme an den Endläufen 
der deutschen Meisterschaften für 
unsere jungen Spieler/innen und 
unseren Verein wieder ein toller Erfolg. 

Die Bilder zeigen Cedric und Mia in 
Aktion.

Zum Anlass unseres 50-jährigen 
Bestehen der Kegelabteilung werden 
wir am Wochenende 23.8. / 24.8. 
feiern. 

Am 23.08.2019 findet ein Fest-Abend 
mit einigen Verbands-Vertretern und 
einem kleinen Rahmenprogramm 
(Olbornhalle) statt.   
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Am Samstag 24.08.2019 (Beginn ca. 
16:00 Uhr) gestalten wir ein offenes 
Kegel-Turnier mit 4-er-Mannschaften 
im Modus 10 VOLLE + 10 ABRÄUMEN. 

Hier können sich z.B. gerne Vertreter 
der anderen TSG-Abteilungen oder 

andere kreative Mannschafts-Zusam-
menstellungen anmelden. 

Die Details zur Anmeldung sind auf 
der TSG-Homepage unter Abteilung 
Kegeln zu finden.

Gut Holz
Frank Weitzel
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Am 13. Januar 2019, bei der 
Landesmeisterschaft Halle in 
Worms, konnten Schwabenheimer 
Bogenschützen mal wieder groß 
Abräumen:

bei den Damen Ü40 Recurve ging der 
1. Platz an Alexandra Kapogianni-
Beth, der 2. Platz an Silvia Steiner und 
der 3. Platzt an Doris Girke-Meßmer

bei den Herren Ü 55 Recurve belegten 
Thomas Zöbel f den 1. Platz und 
Reiner Nostadt den 2. Platz

in der Klasse Ü 45 Compound erreichte 
Thorsten Enge den 1. Platz

bei der Mannschaftswertung Verein 
mit den Schützen Thomas Zöbel, 
Reiner Nostadt und Doris Girke-
Meßmer konnte ebenfalls der 1. Platz 
gesichert werden. 

Glückwunsch!

Beim Wettkampf der Pfalzlige Halle 
Recurve , Saison 2018/2019 konnte die 
Mannschaft der TSG Schwabenheim 
den 4. Platz in der Gesamtwertung 
erkämpfen. 

Schützen der Mannschaft waren 
Thomas Zöbel, Reiner Nostadt, 
Alexandra Kapogianni-Beth und Doris 
Girke-Meißner

Zur Deutschen Meisterschaft Halle, 
des DBSV am 16.-17. März 2019, ging 
es nach Oberhausen.

in der Klasse Ü55 Recurve erreichten 
Thomas Zöbel und Reiner Nostadt 
einen guten 15. und 16. Platz.

Bei den Damen Ü45 Recurve holte 
Alexandra Kapogianni-Beth den 9. 
Platz.

Zum Start der Freiluftsaison wurde am 
23. März der Bogenplatz hergerichtet. 

Die größte Aktion war das befestigen 
und begradigen der Schießlinie.

Bericht Bogensport
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Nach auflockern des Untergrundes 
auf eine breite von 120 cm, wurden 
Paddock Platten in das Erdreich 
eingerüttelt.

Markus Pfeiffer kam uns mit Traktor 
und Fräse zu Hilfe, um das Erdreich 
aufzulockern. Nochmals vielen Dank.

Dank zahlreichem Erscheinen der 
Bogensportler, konnten wir an diesen 
Samstag alle Arbeiten erledigen, 
einschl. Aufstellen der Schießscheiben.

Danke an alle Bogenschützen 
für den Arbeitseinsatz.
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Beim 25. Weinpreisturnier in Mommenheim am 14. April 2019, haben 
Bogenschützen der TSG Schwabenheim folgende Platzierungen erreicht:

Thomas Zöbel, 2. Platz Recurve Altersklasse
Manschaftswertung mit Thomas ZöbelReiner Nostadt 
und Alexandra Kapogianni-Beth den 3. Platz
Jeremias Fricke, 1. Platz Blankbogen Jugend

Weiter gehts mit der Kreismeisterschaft 2019 FITA im Freien. 
Ausgetragen wurde die Meisterschaft am 12. Mai in Oppenheim.
Folgende Plätze wurden von Schwabenheimer Bogenschützen erreicht:

1. Platz Recurve Senioren, Günter Lenssing
1. Platz Blankbogen Jugend, Simon Schwarz
3. Platz Recurve Jugend, Moritz Stritter
3. Platz Compound Herren, Thorsten Enge

Am 25. und 26 Mai 2019, haben Bogenschützen der TSG Schwabenheim 
ordentlich abgeräumt.
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1. Platz Bogen Blank Senioren, Wilfried Schnell
1. Platz Bogen Blank Jugend, Jeremias Fricke
1. Platz Compound Bogen Senioren, Robert Enge
1. Platz Jagdbogen Herren, Oliver Dahlen
1. Platz Recurve Herren Alt, Thomas Zöbel
4. Platz Recurve Herren Alt, Reiner Nostadt
2. Platz Recurve Damen, Doris Girke-Meßmer

1. Platz Mannschaft Recurve mit Thomas Zöbel, Reiner Nostadt und Doris 
Girke-Meßmer

2. Platz Mannschaft Blankbogen mit Oliver Dahlen, Jeremias Fricke und 
Wilfried Schnell

Detlev Mirow
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Sichern Sie sich leistungsstarken Schutz!  
Wir beraten Sie gerne.

Sie brauchen finanziel-
len Schutz und Hilfeleis-

tungen, denn Ihr aktives 
Leben birgt auch Risiken.

Mit der Risiko-Unfallversicherung von AXA sind Sie welt-
weit und rund um die Uhr vor den finanziellen Folgen von 
Unfällen geschützt. Zudem profitieren Sie von umfang-
reichen Hilfeleistungen wie dem Reha-Management. Es 
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Sichern Sie sich leistungsstarken Schutz!  
Wir beraten Sie gerne.

Sie brauchen finanziel-
len Schutz und Hilfeleis-

tungen, denn Ihr aktives 
Leben birgt auch Risiken.

Mit der Risiko-Unfallversicherung von AXA sind Sie welt-
weit und rund um die Uhr vor den finanziellen Folgen von 
Unfällen geschützt. Zudem profitieren Sie von umfang-
reichen Hilfeleistungen wie dem Reha-Management. Es 
unterstützt Sie nach schweren Unfällen dabei, schnellst-
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sparkasse.com

Stolz sein 
ist einfach.

Wenn man im Verein lernt, 
gemeinsam an einem 
Strang zu ziehen. Auf die 
Vereinsförderung der Spar-
kasse kann man sich dabei 
verlassen.

Stolz sein
ist einfach.

sparkasse.net
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