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Liebe Mitgliederinnen, liebe Mitglieder 
liebe Schwabenheimer,

Am Donnerstag, den 09. Februar 2023 
erfuhren wir, daß unser 1. Vorsitzender, 
Joachim Kühn nicht mehr unter uns 
weilt. Für seine Familie und seine 
Lebensgefährtin, als auch für uns als 
Verein war es ein großer Schock.
 
Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt 
daher seiner Familie und seiner 
Lebensgefährtin. Wir gedenken seiner 
in großer Wertschätzung und tiefer 
Dankbarkeit, Lebewohl Joachim!

Auch im vergangenen Jahr 
beteiligte sich die TSG wieder am 
Weihnachtsmarkt. Viele fleißige Helfer 
aus den Abteilungen unterstützten 
Oliver Eckhard beim Betreiben des 
Glühweinstandes. Vielen Dank an alle 
Beteiligten, aber ganz besonders an 
dich, Olli! 

Wie schön, dass das Adventstürchen im 
vergangenen Jahr wieder stattfinden 
konnte. So konnte die Reitabteilung, 
ihre im Jahr davor bereits einstudierte 
Quadrille vorführen - mehr dazu im 
weiteren Verlauf des Sportfreundes, 
ebenso der Bericht von den Aktiven 
Fußballern und ihrem Adventstürchen. 

Ein herzliches Dankeschön an alle 
Helfer, auch an das Orga-Team aus der 
Geschäftsstelle, Daniela Schütz, Silvia 
Steiner, Markus Pfeiffer und natürlich 
unserem Nikolaus, Joachim Kühn, 
die ebenfalls ein Adventstürchen 
darbieten konnten.

Die Volleyballer haben mit großer 
Eigenleistung den Bau ihrer 
Flutlichtanlage für den Beachplatz 

fertig gestellt, - auch hier finden Sie 
mehr im weiteren Verlauf, großartige 
Leistung ihr Volleyballer!

Lange, sogar sehr lange hat es gedauert, 
aber nun ist die Baugenehmigung 
zum Erstellen der Container für die 
Fußballer da. Endlich können die 
nächsten Schritte eingeleitet werden.

Zum Ende meiner Grußworte möchte 
ich Sie aufrufen: „Helfen Sie uns, die 
TSG Schwabenheim weiter zu gestalten 
und vor allem damit, dass die vielen 
Kinder, Jugendlichen und Senioren 
eine gesundheitliche Zukunft bei uns 
im Verein haben.“

Herzliche Einladung zu unserer 
Mitgliederversammlung am 16. Juni 
2023 um 19 Uhr im Nebenraum der 
Olbornhalle.

Mit sportlichen Grüßen
Ihr/ Euer
Markus Pfeiffer, Stellv. Vorsitzender
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Bogensport	  
Silvia Steiner
Neugasse 5a
Stadecken Elsheim
Tel. 06130-6443
bogensport@tsg-schwabenheim.de

Fußball	
Aktive: Christian Wolf
Tel. 0160-94742768
Jugend: Mona Schnabel
Tel. 0178-1876780
fussball@tsg-schwabenheim.de

Kegeln	
Frank Weitzel
Selztalstraße 26
Schwabenheim	
Tel. 0170-3832549
kegeln@tsg-schwabenheim.de

Reiten
Myriam Finkenauer
Pfaffenhofer Straße 16
Schwabenheim 
0176-64763702 
reiten1@tsg-schwabenheim.de

Kontakte

Tennis	
Stefan Frey
Jahnstraße 24
Schwabenheim
Tel.06130-4219944
tennis@tsg-schwabenheim.de

Turnen	
Volker Freudenberger
Schulstraße 21
Schwabenheim
Tel. 06130-7485
turnen@tsg-schwabenheim.de

Tischtennis	
Uwe Klingenspohn	
Stiegelgasse 78
Ingelheim
Tel. 0151-16015451
tischtennis@tsg-schwabenheim.de

Volleyball	
Cornelia Macion	
Hauptstraße 22
Engelstadt	
0172-1411359
volleyball@tsg-schwabenheim.de



Nachruf

In tiefer Trauer und mit dem Ausdruck größter Wertschätzung
nehmen wir Abschied von unserem 1. Vorsitzenden

Joachim Kühn

der uns im Alter von 71 Jahren, am 09.02.2023 völlig
überraschend verlassen hat.

Joachim Kühn ist 1975 unserem Verein beigetreten. Seine sportliche
Laufbahn begann er in der Fußballabteilung. Anschließend war er als
Schiedsrichter für unseren Verein tätig und übernahm in der
Fußballabteilung verschiedene Vorstandstätigkeiten die er verlässlich
und kompetent ausübte.
2012 wurde Joachim Kühn zum 1. Vorsitzenden unseres Vereins
gewählt. Ausgestattet mit großer Sachkompetenz, einem ausgeprägten
Pflichtbewusstsein und großem Ideenreichtum, begleitete er dieses
verantwortungsvolle Ehrenamt bis zum Ende seines Lebens mit großer
Hingabe
Seine Zuverlässigkeit und Offenheit, seine klar strukturierte
Arbeitsweise gepaart mit seiner zielführenden und offenen Art der
Kommunikation, verschafften ihm große Anerkennung bei den
Mitgliedern, bei allen Sportlern unseres Vereins und den
Sportverbänden
Für sein beispielloses Engagement wurden ihm zahlreiche Ehrungen, bis
hin zur Ehrennadel des Südwestdeutschen Fußballverbandes und der
Ehrennadel unseres Bundeslandes zuteil. Joachim Kühn hat einen
großen Teil seines Lebens sowohl dem sportlichen, als auch dem
kulturellen Bereich im Allgemeinen und seinem Ehrenamt als
Vorsitzender der TSG im Besonderen gewidmet. Er wird uns als ein
überaus kompetenter und engagierter Vereinsvorsitzender und
Sportfreund in guter Erinnerung bleiben.

Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt seiner Familie und seiner
Lebensgefährtin

Wir gedenken seiner in großer Wertschätzung und tiefer Dankbarkeit

Markus Pfeiffer
stellvertr. Vorsitzender

Schwabenheim im Februar 2023



Die Geschäftsstelle ist umgezogen

Wie vielen bereits bekannt ist 
die Geschäftsstelle in den Tagen 
vor Weihnachten in Räume des 
Greiffenklauer Hof umgezogen. 

Hintergrund ist, dass nach der 
Schließung der jetzigen Postfiliale im 
Ort keine geeigneten Räumlichkeiten 
mehr dafür zur Verfügung standen. 
Auf Bitten der Ortsgemeinde hat der 
Vorstand zugestimmt, die Räume 
im ehemaligen Sparkassengebäude 
(Marktplatz 1a) zu verlassen. 

Der Umzug unserer Geschäftsstelle 
wurde tatkräftig von den Gemeinde-
mitarbeitern, sowie der Fa. Bäder 
unterstützt, wofür ich mich im Namen 
des Vorstandes ganz herzlich bedanke.

Die neue Anschrift der Geschäftsstelle 
lautet 

Schulstraße 1 
in 55270 Schwabenheim

Markus Pfeiffer
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Mitgliederversammlung der Turn- und Sportge-
meinde 1887/ 1924 e.V. Schwabenheim

am 16. Juni 2023 um 19 Uhr im Nebenraum der Olbornhalle.

Tagesordnung

1.	 Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.	 Totenehrung
3.	 Jahresbericht des Vorstands mit Finanzbericht
4.	 Berichte der Abteilungsleiter
5.	 Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes
6.	 Wahlen Vorstand
7.	 Bestätigungen der Abteilungsleiter
8.	 Neuwahl von Kassenprüfern
9.	 Anträge
10.	 Verschiedenes

Anträge zur Mitgliederversammlung können bis zum 02.06.2023 bei der 
Geschäftsstelle eingereicht werden.

Eine persönliche schriftliche Einladung zur Mitgliederversammlung erfolgt nicht.
Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns sehr freuen. 

Der Vorstand
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Abteilung Volleyball
Volleyballteam aus Trainingslager in den Alpen
Hat das nicht schon Mainz 05 
vorgemacht, dass man vor der neuen 
Saison erst mal ein Teambuilding 
-Event in den Bergen macht? 
Jedenfalls, als deren Trainer noch 
ein gewisser Martin Schmidt aus 
der Schweiz war, da war das so. Für 
Zelten im Tiefschnee haben Schnee 
und Temperatur allerdings nicht 
mehr gepasst, den Schnee muss 
man überall für eine funktionierende 
Piste zusammenkratzen und mit ein 
bisschen Chemie konservieren, damit 
er nicht vor dem geplanten Saisonende 
wegschwimmt.

Aber das nimmt man klaglos hin, 
Hauptsache fleißig rote Blutkörperchen 
bilden und mit viel Spaß in den Bergen 
herumtoben. Nach Feierabend wurden 
dann die blauen Flecken in der Sauna 
bewundert, während Mitleid nur beim 
Anblick eines Teammitglieds ausgelöst 
wurde (der Name ist der Redaktion 

bekannt). Nachts haben wir dann 
von der TSG Schwabenheim eigenen 
Skiabteilung geträumt: 
Conni wäre natürlich auch hier 
Abteilungsleiterin geworden, Petra 
wäre unsere Zeugwartin geworden 
und hätte rund um die Uhr darauf 
geachtet, dass die Renntiger nicht 
außer Kontrolle geraten, Matthias 
hätte auch hier mit Vergnügen 
und ganz selbstverständlich die 
Pressearbeit übernommen. Der neue 
Vorstand hätte sich umgehend darum 
gekümmert, ein Haus hoch in den 
Alpen zu übernehmen, im letzten 
schneesicheren Fleckchen, direkt an 
der Piste. Und Nichtmitglieder würden 
im Skigebiet nur geduldet, wenn aus 
der TSG mal gerade keine Skifahrer 
da sind. 

Da die Unternehmung wieder rundum 
ein Erfolg war, wurde am Ende gleich 
für 2024 geplant. 

Matthias Mohr, Mona Schnabel, Conni Macion, Jens Claassen, Angie Frank, Sibylle Zürn
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Entgegen unseren – wie immer – 
hochgesteckten Zielen, nämlich den 
Doppeltitel zu holen (Pokal und Runde 
gewinnen), mussten wir leider unsere 
Saisonziele neu stecken, da wir aus 
dem Pokalwettbewerb gegen Schott 
Mainz rausgeflogen sind.

Die Analyse ergab, dass wir nicht 
nur durch die vielen Blutkörperchen 
zeitweise regelrecht erstarrt wirkten 
(also übertrainiert waren), sondern 
manche gar übermotiviert waren, 
was immer wieder Unruhe ins Spiel 
brachte. Vielleicht war das aber nur 
nicht unser Tag und wir sollten uns 

Hinten: Claudia Kaul, Ralph Seuwen, Ralf Rothenburger, Matthias Mohr, Fritze Rohdich, Jens Claassen, 
Matthias Brunke. Vorne: Angie Frank, Kerstin Peter, Conni Macion, Sibylle Zürn, Leo Gallrein
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Physiotherapie &
Feldenkrais

Rainer Höhne

Hier sind Sie in 
guten Händen! 

Raiffeisenstraße 15
55270 Schwabenheim 
Telefon 06130 6728

schauen Sie auch 
unter: 

www.derLebensraum.de

einfach auf das nächste Rundenspiel 
gegen Kostheim freuen und nach 
vorne schauen.

Die Tage werden wieder länger 
und der Tag der Beachvolleyballer 
beginnt immer mit einem Blick auf 
das Thermometer. Ab 18°C wird uns 
nichts mehr halten können und die 
ersten Schritte mit Neoprensöckchen 
können gewagt werden. 

Neu ist unsere funktionierende 
Flutlichtanlage, die die Dunkelheit 

hoffentlich ein ordentliches Stück 
relativieren wird, so dass wir uns bis in 
die Nacht hinein verausgaben können. 

Viele Spieler, die wegen langer 
Arbeitszeiten bei Tageslicht bisher 
nur eingeschränkt zum Zuge kamen, 
hoffen, stressfrei in Zukunft ihren 
Sport ausüben zu können, so wie es 
Fußballer und Tennisspieler schon 
lange vormachen.

Für die Volleyballabteilung,
Matthias Mohr
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Die Hallensaison der Oberligaschützen 
endete am 04. Februar in Schöneberg-
Kübelberg mit großem Erfolg für die 
TSG Schwabenheim.

Bei dem erstmaligen Start der TSG 
Schwabenheim in dieser Bogenliga 
galt es sich für die Schützen 
im Wettkampfablauf an den 
Oberligamodus zu gewöhnen. 

Und in sieben Begegnungskämpfen 
an einem Tag so viele Match Punkte 
(Einzelsiege) wie möglich zur erzielen.

Der Ablauf im Ligamodus mit drei 
Schützen pro Mannschaft wurde in 
einigen Trainingseinheiten zu den 
allgemeinen Trainingszeiten geprobt 
und eingeordnet. Vielen Dank an Alle 
Mitglieder des Vereins, die sich zeitlich 
mit an diesem Ablauf richten mussten.

In der mit acht Mannschaften voll 
besetzten Oberliga lag die TSG 
Schwabenheim nach dem dritten 
Wettkampf auf Platz Nummer 7 und 
somit auf dem Relegationsplatz für 
den Abstiegskampf in die Pfalzliga. 

Zum sicheren Ligaplatz Nr. 6 fehlten 
zur Mannschaft des BSV Kandel 6 
Matchpunkte, was drei gewonnen 
Matches entspricht, wenn Kandel 
keine weiteren Punkte hinzuholen 
würde.

Platz 6 - BSV Kandel - 19:23 
Matchpunkte

Platz 7 - TSG Schwabenheim - 
13:29 Matchpunkte

Platz 8 - ESV Landau - 7:35 
Matchpunkte

Erfolgreiches Finale der Oberliga in 
Schöneberg-Kübelberg
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Trotz der  nicht allzu guten Aus- 
gangsposition unserer Mannschaft, 
waren alle vier angetretenen Schützen 
guter Dinge und nicht im Geringsten 
von der Situation belastet. Das Ziel 
des Klassenerhalts im Hinterkopf aber 
nicht verbissen vor Augen, startete 
die Mannschaft mit einer klaren 
Niederlage in die erste Begegnung 
gegen den Tabellen zweiten SV 
Schopp. Bereits nach dem Minium von 
drei Matches verloren wir die ersten 
zwei Punkte.

Mit gegenseitiger, moralischer 
Unterstützung ging es schnell weiter 
zum zweiten Match dieses Tages 
zum Tabellenführenden dem SC 
Mommenheim. Bei diesem über vier 
Runden ausgetragenem Wettstreit 
gewann unsere Mannschaft mit 
6:2 Satzpunkten und konnte die 
ersten beiden Matchpunkte für sich 
verbuchen.

Das für mich aufregendste Match, war 
der dritte Durchgang gegen den SSV 
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Hatzenbühl über die volle Distanz mit 
5 Matches, welches leider denkbar 
knapp an unsere Gegner ging. Leider 
verloren wir auch das vierte Match 
gegen den SV Bruchmühlbach. 
Welches sich jedoch ebenfalls über fünf 
Matches zog und von den Ergebnissen 
noch knapper gestaltete.

Nach der Pause in der recht großen und 
hellen Halle in Schöneberg-Kübelberg 
und einer Mannschaftstärkung ging es 
recht schnell in die zweite Hälfte des 
Tages. Die letzten drei Begegnungen 
dieses Tages konnten wir dann noch 
allesamt für uns entscheiden. Mit 
drei Sätzen gegen den BSV Kandel 
(Tabellen Sechster)und vier Sätzen 

gegen SV Ramsen (Tabellen Fünfter), 
sowie nochmals in vier Sätzen gegen 
den Tabellenletzten ESV Landau 
holten wir uns von jedem zwei 
weitere Matchpunkt und beendeten 
den Wettkampf mit insgesamt vier 
von sieben gewonnen Matches und 
insgesamt 8 Punkten. 

Mit dieser tollen Leistung konnten wir 
uns am letzten Tag am BSV Kandel 
vorbei schieben, der an diesem Tag 
gänzlich ohne einen Sieg blieb.

Somit erreichten wir den sicheren 
6. Platz in der Oberliga und können 
in der nächsten Saison wieder eine 
Mannschaft stellen.
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Ich möchte mich noch ganz herzlich 
bei meiner tollen Mannschaft für die 
schönen Wettkämpfe bedanken. Wir 
haben in dieser Konstellation das erste 
Mal als Mannschaft zusammen finden 
müssen. Über die Zeit betrachtet 
haben wir uns immer gut unterstützt. 

Wir gewinnen zusammen und wir 
verlieren zusammen. Mir hat es sehr 
viel Spaß gemacht.

Unser Ziel den Klassenerhalt zu 
schaffen, haben wir erfolgreich 
gemeistert.

Einen ganz lieben Gruß möchte ich 
noch nach Mommenheim senden. Zum 
einen für den verdienten Tabellensieg. 
Wir drücken Euch ganz fest beide 
Daumen, dass ihr euer großes Ziel 
den Aufstiegskampf in die Regional 
Liga Südwest schafft. 

Zum anderen für die Mitnahme in 
eurem „Mannschaftsbus“. Es war 
immer eine angenehme Atmosphäre 
mit vielen interessanten Themen.

Bis zum nächsten Mal
Birgit Scaffidi
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Medaillienregen für die Bogenschützen bei den 
Landesmeisterschaften 2023 des BSV-RP u. PSSB 
Einer besonderen Herausforderung 
in dieser Hallensaison stellten 
sich unsere Schützen bei zwei 
aufeinanderfolgenden Landesmeister-
schaften der beiden Bogenverbände 
in Rheinland-Pfalz.

Am 22.01.2023 kämpften 
5 Bogenschützen der TSG 
Schwabenheim bei der offenen 
Landesmeisterschaft des Bogensport-
verbandes Rheinland Pfalz um die 
begehrten Medaillienplätze.

Die Bogenhalle in Mommenheim war 
wie immer bestens vorbereitet und 
die Verpflegung in der Pause super 
organisiert. Danke für diese tolle 
Ausrichtung der Veranstaltung.

Unsere beiden Master Schützen 
starteten bereits am frühen 
Morgen in den Wettkampf, unser 
Compound Schütze und beiden 
Recurve-Damenschützen  starteten 
anschließend am Nachmittag durch.
 
Reiner Nostadt , der am Vormittag 
bereits in der Recurve-Master-Klasse 
am Start war, sicherte sich zusätzlich 
noch einen freigewordenen Platz in 
der nächsthöheren Recurve Herren 
Klasse. 

Er absolvierte somit noch einen 
weiteren Wettkampf am Nachmittag 
und belegte in beiden Klassen jeweils 
einen Podestplatz. 



Am Sportfeld 23 
55270 Schwabenheim a. d. Selz

tel 06130-94027-01 
web www.margaretenhof.info

Öffnungszeiten Weinladen
Mo – Di  10.00 – 12.00 Uhr

 16.00 – 18.00 Uhr
Mi – Sa   10.00 – 12.00 Uhr
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Unsere starken Ergebnisse im 
Einzelnen:

Doris Girke-Meßmer erreichte mit 532 
Ringen den ersten Platz und somit 
den Titel der Landesmeisterin in der 
Klasse der Damen Recurve Schützen.

Alexandra Kapogianni-Beth folgte ihr 
in der gleichen Klasse ebenfalls aufs 
Podest und sicherte sich mit 499 
Ringen den dritten Platz 

Reiner Nostadt sicherte sich in der 
Klasse Ü50 männlich Recurve mit 519 
Ringen die Silbermedaille und belegte 
mit einem starken zweiten Wettkampf 

in der Klasse Herren Recurve mit 537 
Ringen noch zusätzlich den Platz 3. 

Birgit Scaffidi holte sich mit 518 
Ringen in der Klasse Ü50, weiblich, 
Recurve ebenfalls den Titel zur 
Landesmeisterin.

Unser einziger Compound Schütze 
Robert Enge erreichte in der Klasse 
der Ü65 Schützen mit 442 Ringen den 
vierten Platz.

Dieser für die TSG Schwabenheim 
sehr erfolgreiche Tag klang dann mit 
der Siegerehrung am Abend aus.
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Bereits eine Woche später am 
29.01.2023 fand die zweite 
Landesmeisterschaft in Idar-Oberstein 
statt. Ausrichter war diesmal der 
Pfälzische Sport Schützenbund. 

An diesen Wettbewerb nahmen vier 
Schützen der TSG Schwabenheim 
teil. Somit konnten wir uns mit nur 
einem Auto auf den Weg machen. 
Vielen Dank an Reiner Nostadt, der 
alle einsammelte und sicher hin und 
wieder zurück fuhr.

Start für Alle Recurve Schützen 
war für den Nachmittag eingeplant. 
Bekannter Weiseherrscht in der 
Mikadohalle immer Platzmangel.

Da der Wettkampf vom Vormittag 
noch in vollem Gang war, mussten 
wir uns in den überfüllten Gängen 
der Halle eine freien Platz für unsere 
Ausrüstung suchen. In der Nähe des 
Wettkampfbüros fanden wir schließlich 
noch eine freie Ecke.

Nach der offiziellen Anmeldung im 
Eingangsbereich und der Ausgabe der 
Startnummern haben wir uns dann 
erst einmal mit Brötchen, Kuchen und 
Kaffee stärken können.

Nach der Siegerehrung der 
Vormittagsschützen und einiger 
Ehrungen begann mit etwas zeitlicher 
Verzögerung die Einschießrunden der 
Recurve Schützen.

Bis zum Ende des ersten 
Durchgangs zeigte sich die Halle mit 
ausgezeichneten Lichtverhältnissen. 
Dank der Hallenbeleuchtung und 
der Sonneneinstrahlung durch die 
zahlreichen Dachfenster. Gegen Ende 
des Wettkampfes, als die Sonne 
verschwand, bekamen einige Schützen 
Probleme mit den Lichtverhältnissen. 
Es wurde erheblich schummriger im 
Bereich der Zielscheiben.

Nichts desto trotz wurden auch 
an diesem Tage wieder sehr gute 
Ringzahlen erreicht.

In der Klasse der Recurve Damen 
schoss sich Doris Girk-Meßmer mit 
538 Ringen auf den zweiten Platz und 
wurde damit Vizelandesmeisterin.

Bei der stark besetzten Klasse der 
Recurve Master mit 16 angetretenen 
Schützen erreichte Reiner Nostadt 
mit 531 Ringen einen sehr guten 
fünften Platz. Die Ergebnisse dieser 
Klasse lagen dieses Mal extrem eng 
beieinander. Der erste Platz wurde mit 
536 Ringen belegt.

Den Titel der Landesmeisterin bei den 
Recurve Master weiblich errang Birgit 
Scaffidi mit 501 Ringen.

Zu guter Letzt belegte die TSG 
Schwabenheim von insgesamt neun 
gemeldeten Mannschaften mit 1570 
Ringen einen soliden fünften Platz. 
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Mit nur 6 Ringen unterschied auf Platz 
4 und 24 Ringen Vorsprung zu Platz 6 
ein gutes Ergebnis.

Nun heißt es wieder abwarten, um 
die Limitzahlen zu erhalten, die 
zur Teilnahme an der Deutschen 
Meisterschaft in München im März 
diesen Jahres benötigt werden.

Ich gratuliere allen Schützen und freue 
mich schon auf die Freiluftsaison.

Sportliche Grüße
Birgit Scaffidi
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Nachdem alle Kreise Ihre 
Teilnehmerergebnisse der jeweiligen 
Landesmeisterschaften (DBSV sowie 
PSSB) gemeldet haben, stehen die  
Limitzahlen und damit die Startlisten 
für die jeweiligen Deutschen Meister-
schaften fest.

Alle unsere Schützen haben sich für 
die Deutsche Meisterschaft des DBSV 
in Wemding (Bayern) qualifiziert.

- 	Doris Girke-Meßmer in der Klasse 	
	 der Damen Recurve (532 Ringe)
- 	Alexandra Kapogianni-Beth in der 	
	 Klasse der Damen Recurve (499 	
	 Ringe)
- 	Reiner Nostadt in der Klasse Ü50m 	
	 (519 Ringen) sowie in der Klasse 	
	 Herren Recurve (537 Ringe)
- 	Birgit Scaffidi in der Klasse Ü50w 	
	 (518 Ringe)

Die Klasse Ü65C in der unser  
Compoundschütze  Robert Enge (442 
Ringe) gestartet ist, wird bei dieser 
DM leider nicht aufgestellt.

Sehr bedauerlich ist, dass der Termin 
sehr ungünstig liegt, da zeitgleich die 
Relegationskämpfe zur Oberliga des 
PSSB stattfinden. Aus diesem Grund 
werden wir nicht an den Wettkämpfen 
teilnehmen.

Besonders erfreulich ist es deshalb, 
dass sich Doris Girke-Meßmer als 
einzige Recurve Schützin mit 538 
Ringen ebenfalls die Teilnahme an der 
Deutschen Meisterschaft des PSSB in 
München gesichert hat.

Dort belegte sie einen tollen Platz im 
Mittelfeld, wir sind sehr stolz auf Dich.

Silvia Steiner 

Erfolgreiche Qualifikationen zu den Deutschen 
Meisterschaften
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Liebe Mitglieder,

ich hoffe Sie/Ihr seid alle gut und 
erfolgreich ins neue Jahr gestartet. 

Das Jahr begann für uns mit einem 
Paukenschlag. Selbst bei dem 
Gedanken daran läuft es mir noch kalt 
den Rücken hinunter. Der plötzliche 
und unerwartete Tod unseres 
langjährigen 1. Vorsitzenden, Joachim 
Kühn, hat uns sehr mitgenommen. 
Die Stille und den Schock als die 
Aktiven Fußballer davon erfahren 
haben, werde ich nicht vergessen. 

Im Namen der Abteilung Fußball 
wünsche ich der Familie und den 
Hinterbliebenen von Joachim 
weiterhin viel Kraft. Lieber Joachim, 

herzlichen Dank für deinen Einsatz 
und deine Hilfe!

Auf die Ergebnisse der einzelnen 
Mannschaften werden, in gewohnter 
Art und Weise, die jeweiligen 
Spartenleiter auf den nachfolgenden 
Seiten genauer eingehen. Viel Spaß 
beim Lesen der Berichte.

Seit dem letzten Sportfreund gibt es 
wieder einige Dinge zu berichten und 
den ein oder anderen Ausblick für die 
Zukunft.

Auf dem Weihnachtsmarkt der 
Ortsgemeinde Schwabenheim haben 
einige Personen aus der Abteilung 
Fußball im Ausschank der TSG 
geholfen. Den beteiligten Personen 

möchte ich meinen Dank für die 
Unterstützung aussprechen.

In der jüngeren Vergangenheit 
im Sportfreund bereits häufiger 
erwähnt, war es dann am 
03.12.2022 soweit: Die aktiven 
Fußballer haben sich am 
lebendigen Adventskalender 
der Ortsgemeinde beteiligt 
und die Schwabenheimer 
Bürgerinnen und Bürger 
mit Glühwein und heißem 
O-Saft versorgt. Hierzu 
wurde die Fußballer-Garage 
weihnachtlich geschmückt. 

Anbei zwei Impressionen zu 
diesem Abend.

Allgemeiner Bericht Abteilung Fußball
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Ralph Seuwen

helfende Hände für die Abteilung 
Fußball zu gewinnen. Der Aufwand 
um einen geregelten und möglichst 
fließenden Sportbetrieb im Jugend-, 
sowie Aktivenbereich aufrecht zu 
erhalten, ist in den vergangenen 
Jahren enorm geworden. 

Allein Seitens des Südwestdeutschen 
Fußballverbandes gibt es mittlerweile 
diverse Vorschriften (den Sinn 
einzelner Vorschriften kommentiere 
ich lieber nicht), welche wir einhalten 
und berücksichtigen müssen. 

Allen Helfern möchte ich auch hier 
meinen Dank für den reibungslosen 
Ablauf aussprechen.

Demnächst gilt es auch wieder die 
jährliche Abteilungsversammlung 
abzuhalten. Einen genauen Termin 
werden wir zum einem über die 
Website und zum anderen über das 
Amtsblatt in den kommenden Wochen 
bekannt geben. 

Ich möchte in diesem Sportfreund auch 
die Chance nutzen um zusätzliche, 
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Perspektivisch mache ich mir schon 
jetzt große Gedanken, wie wir als 
Abteilung Fußball diese Aufgaben 
und der von außen kommender 
Erwartungshaltung gerecht werden 
sollen. Wenn mehr Personen bereit 
sind zu helfen, wird es für alle 
entspannter und einfacher. Zusätzlich 
haben wir dann mehr Kapazitäten um 
weitere Projekte voranzutreiben und 
um unseren Kindern, Jugendlichen, 
Erwachsenen, sowie unserem Umfeld 
ein vernünftiges und attraktives 
Angebot liefern können.

Kommen Sie/Ihr gerne auf mich zu. In 
einem persönlichen Gespräch können 
wir dann gemeinsam herausfinden, 
wie Sie/Du uns helfen kannst.

Dem gesamtem Abteilungsvorstand 
Fußball, sowie dem Gesamtvorstand 
der TSG möchte ich meinen Dank 
für das konstruktive Miteinander 
aussprechen. Abschließend möchte 

ich mich bei all unseren Trainerinnen 
und Trainern, Helfern, Gönnern, Fans, 
Sponsoren und Mitgliedern für die 
Unterstützung herzlichst bedanken. 
Ohne Eure Unterstützung geht es 
nicht!

Bleibt gesund und munter!

Herzliche Grüße,
Christian Wolf

Abteilungsleiter Fußball
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Bericht der Aktiven Fußballer: Mit bewährten 
Kräften gemeinsam in die neue Saison
Auch wenn die aktuelle Spielzeit noch 
in vollem Gange ist, konnten wir 
rechtzeitig einen wichtigen Grundstein 
für die nächste Saison legen. Mit den 
Trainer-Teams, Jochen Müller & Jörg 
Medinger für die Zweite Mannschaft, 
Albert Hoppe und Dennis Daschmann 
für die Erste Mannschaft, wurde um 
ein Jahr verlängert.

Auch die Gespräche mit den Spielern 
sind natürlich aktuell im Fokus. Hier 
konnten wir ebenfalls schon viele 
Zusagen notieren, auch wenn der ein 
oder andere leider die Fußballschuhe 
im Sommer an den Nagel hängen 
wird.

Eine weitere Maßnahme, die wir mit 
Start der Wintervorbereitung Mitte 
Januar begonnen haben, ist es, die 
Trainingszeiten mit der A-Jugend 
anzupassen und die Jungs bereits im 
Training zu integrieren.

Hier sehen wir als Verantwortliche 
jede Menge Potenzial und gleichzeitig 
eine große Verantwortung diese Jungs 
in den nächsten 1-2 Jahren in den 
Aktivenbereich zu überführen.

Egal ob es am Ende die Erste oder 
Zweite Mannschaft wird. Wichtig für 
mich ist, dass die Jungs bei der TSG 
weiterhin Fußball spielen werden.

Zweite Mannschaft

Die Spielgemeinschaft ist weiterhin auf 
einem guten Weg ein eingeschworenes 

Team zu werden. Mit neuen, 
eigenen Trikots und Aufwärmshirts 
wird das „Wir-Gefühl“ dazu seit 
kurzem optisch noch verstärkt. Die 
Trainingsbeteiligung sowie die daraus 
resultierenden Spielleistungen lassen 
an der ein oder anderen Stelle noch 
Luft nach oben. Das Potenzial ist in 
der Mannschaft definitiv vorhanden.

Für die kommende Saison lautet daher 
bereits jetzt die klare Zielsetzung des 
Trainerteams: „In der Tabelle die obere 
Hälfte angreifen“. Ein ambitioniertes 
Ziel, aber allemal möglich, wenn alle 
mitziehen.

Aktuell rangiert man nach 19 
Spielen mit 17 Punkten (4 Siege – 5 
Unentschieden – 10 Niederlagen) auf 
Platz 10 von 16 Mannschaften.

Auch die neue Saison 2023/2024 
werden wir wieder als 
Spielgemeinschaft mit der FSG 
Jugenheim/Partenheim melden und 
diesen, bisher sehr positiven Weg, 
weiter gemeinsam gehen.

Erste Mannschaft

In der Winterpause konnten wir mit 
Malte Muller (TSG Sprendlingen) und 
Tim Wolf (Volxheim) zwei Neuzugänge 
verzeichnen, die sich schnell und gut 
in der Mannschaft integriert haben. 

Die Auf- und Ab-Phasen in Sachen 
Trainingsbeteiligung und Spielleistung 
halten allerdings an.
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Früher sprachen wir von einigen 
anderen Vereinen in der Liga oftmals 
als „Wundertüte“, bei der man vorher 
nie genau sagen kann, auf was 
man sich da einlässt. Mittlerweile 
darf man uns selbst so langsam in 
dieser Kategorie einordnen. Was den 
neutralen Fußballzuschauer sicherlich 
erfreut, da bei unseren Spielen immer 
etwas passiert, ist für einen Trainer 
natürlich weniger wünschenswert.

Hier gilt es die guten Phasen zu 
stabilisieren und die schlechteren 
Phasen zu verkürzen, woran das 
Trainerteam intensiv arbeitet.

Ist man noch mit einem klaren 4:0 
Auswärtserfolg bei Moguntia Mainz 
gestartet, musste man sich im 
Heimspiel gegen die Zweitvertretung 
unserer Nachbarn aus Stadecken-
Elsheim mit einem Unentschieden 
zufrieden geben, nachdem man in den 
letzten Minuten noch eine 2:0 Führung 
aus der Hand gab. In Bingerbrück 
und im Heimspiel gegen Appenheim 
konnte man sich jeweils mit 4:2 
durchsetzen. Klar ist, dass dies bisher 
alles Mannschaften aus der unteren 
Tabellenregion waren und die harten 
Brocken noch vor uns liegen.

Aktuell steht man nach 20 Spielen auf 
Rang 6 von 16 Mannschaften, mit 32 
Punkten (10 Siege – 2 Unentschieden 
– 8 Niederlagen). Erwähnen sollte 
man, dass Platz 6 bis 10 grade einmal 
zwei Punkte trennen.

Den ganzen erfreulichen Nachrichten 
aus den Trainer-Teams zu Beginn, 
schließt sich leider auch eine Traurige 
an. Unser langjähriger Torwart-Trainer 
Julian Wahl wird zum Ende der Saison 
dieses Amt, aus nachvollziehbaren 
Gründen niederlegen. Im Vorstand 
bleibt er uns allerdings erhalten.

Lieber Julian, was du im letzten 
Jahrzehnt für die TSG Fußballabteilung 
geleistet hast, kann man nicht in 
Worte fassen. Das geht über die 
Vorstellungskraft vieler weit hinaus. 
Nicht nur die herausragende Arbeit 
mit den Torhütern, auch dein Einsatz 
um die Mannschaft herum suchen 
seinesgleichen.

Du wirst uns allen mit deinem Humor 
und mir persönlich als Freund auf dem 
Trainingsplatz sehr fehlen!
 
Ich möchte Sie/Euch alle weiterhin 
sehr herzlich zu den Heimspielen 
unserer Mannschaften einladen.

Unterstützt die TSG und unsere Jungs! 
Ich würde mich freuen Sie/Euch auf 
unserem Sportplatz anzutreffen.

Allen Leserinnen und Lesern wünsche 
ich bis dahin alles Gute und vor allem 
Gesundheit!

Sportliche Grüße
Boris Feldmann
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A-Junioren Kreisliga MZ-BI Gruppe B

B-Junioren 1. Kreisklasse Mainz-Bingen Gr. II 

(Spielgemeinschaft mit Jugenheim/Partenheim/Stadecken-Elsheim)

C Junioren 1. Kreisklasse Mainz-Bingen Gr. III

D Junioren 2. Kreisklasse Mainz-Bingen Gr. IV

E Junioren 2. Kreisklasse Mainz-Bingen Gr. II

F Junioren Gruppe 3

G Junioren (kein Spielbetrieb gemeldet)

Mädchenmannschaft (kein Spielbetrieb gemeldet)

Jugendmannschaften der Saison 2022/23
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Ein besonderer Dank der Jugendabteilung an unsere diesjährigen Sponsoren 
 

E Jugend		  Regenjacken
AXA Center Rolletter oHG
Schubertstr. 16
55270 Schwabenheim

 

F Jugend		  Trainingsanzüge
Holger Müller GmbH
Inhaber: Martin Trebbien
Selztalstr. 35	
55270 Schwabenheim
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Mädchenmannschaft		 Trikots
Eppard Haustechnik GmbH
Hundertguldenhof
55437 Appenheim
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Trainingszeiten - Großspielfeld

Mo 19:00 – 20:30 Uhr A Jugend (Jahrgang 2004/2005)
Trainer: Mario Immerheiser

18:15 – 20:00 Uhr C Jugend (Jahrgang 2008/2009)
Trainer: Michel Schnabel & 
Niklas Fürsicht

Di 17:30 – 19:00 Uhr D Jugend (Jahrgang 2010/2011)
Trainer: Ben White & Thomas Scheffler

19:15 – 21:00 Uhr 1.& 2. Herrenmannschaft
Trainer: Albert Hoppe & Jochen Müller

Mi 19:00 – 19:45 Uhr A Jugend (Jahrgang 2004/2005)
Trainer: Mario Immerheiser

18:15 – 19:45 Uhr C Jugend (Jahrgang 2008/2009)
Trainer: Michel Schnabel & Niklas Fürsicht  

19:45 – 21:00 Uhr Herrenmannschaft Ü32 & Ü50

Do 17:30 – 19:00 Uhr D Jugend (Jahrgang 2010/2011)
Trainer: Ben White & Thomas Scheffler

B Jugend (Jahrgang 2006/2006)
Spielgemeinschaft
Trainer: Nico Dannenberg

Do 19:15 – 21:00 1.& 2. Herrenmannschaft
Trainer: Albert Hoppe & Jochen Müller



SPORTFREUND

Seite 35

	 April 2023

Trainingszeiten - Kleinspielfeld

Mo 17:00 – 18:30 Uhr E Jugend (Jahrgang 2012/2013)
Trainer: Thomas Ender,
Alessandro Laisa & Kinan Kahrobai

Di 17:30 – 19:00 Uhr F Jugend (Jahrgang 2014/2015)
Trainer: Sina Kraus & Steffen Bäder

Mi 17:00 – 18:00 Uhr G Jugend (Jahrgang 2016 und jünger)
Trainer: Adrian Madison & Michael Merz

17:30 – 19:00 Uhr E Jugend (Jahrgang 2012/2013)
Trainer: Thomas Ender,
Alessandro Laisa & Kinan Kahrobai

Mi 19:00 – 19:45 Uhr A Jugend (Jahrgang 2004/2005)
Trainer: Mario Immerheiser

Do 17:30 – 19:00 Uhr F Jugend (Jahrgang 2014/2015)
Trainer: Sina Kraus & Steffen Bäder

Fr 17:00 – 18:00 Uhr G Jugend (Jahrgang 2016 und jünger)
Trainer: Adrian Madison & Michael Merz

17:30 – 19:00 Uhr Mädchenmannschaft
Trainer: Thomas Scheffler
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Für die neue Saison 2022/2023 die im 
September 2022 startete melden wir 
eine 6er Mannschaften Landesliga Mix 
und wieder eine 4er Mannschaft in der 
Landesklasse Mix. Erster Spieltag war 
am 18/19.09.2022.

Durch die Rückkehr vieler Klubs 
und Vereine aus der DCU in den 
Verband des DKBC gab es wieder eine 
Erweiterung auf 7 Ligen/Klassen auf 
Landeseben.

Leider gibt es im Bezirk Rheinhessen 
wieder weniger Klubs als im Vorjahr, 
dadurch finden die Wettkämpfe nur 

Bericht der Kegelabteilung
Durchwachsene Saison 2022/23

noch auf Landesebene statt. Dies 
bedeutet die weitesten Fahrten 
gehen bis hinter Pirmasens im 
Westen und Landau/Pfalz im Süden. 
Glücklicherweise konnten wir mit nur 
einem Abgang (Mia Bauer wechselte 
nach Liedolsheim in die Regionalliga) 
und 2 Zugängen aus der eigenen 
Jugend fast alle Spiel termingerecht 
absolvieren. 

Unsere 1. Mannschaft schloss die 
Saison mit dem letzten Spieltag am 
25.03. in Dellfeld in der Landesliga/
Mix mit 12:16 Punkten auf dem 5. 
Platz ab.
   

1. Mannschaft Hinten v.l.  Denise Wannemacher, Jörg Kasper, Annette Bauerschmitt Mitte v.l. Evelin 
Greilich, Birgit Nessler, Beate Peter, Anja Toigo Vorne v.l. Louis Kasper, Cedric Toigo
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Die 2. Mannschaft konnte mit 
der gleichen Besetzung aus dem 
letzten Jahr und Urlaubs- und 
krankheitsbedingter Unterstützung 
über die Saison aus der ersten 

Mannschaft, am letzten Spieltag 
gegen die ESV-Mainz mit 12:20 auf 
dem 6. Platz in der Landesklasse die 
Saison beenden.  
  

2. Mannschaft hinten v. l. Aldo Squeo, 
Frank Weitzel, Heiko Ehrhard, vorne l. 
Walter Dauser Klaus Eimermann
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Jugend mit Mini-WM und 
zwei Jugendspieltagen in der 
vergangenen Saison

Nachdem in der letzten Saison 
wieder die Mehrzahl der Vereine und 
Klubs in Rheinland/Pfalz sich dem 
Deutscher Keglerbund Classic (DKBC) 
angeschlossen haben. 

Wurden an zwei Tagen (16.11.22 
Kaiserslautern und 10.12.22 
Mutterstadt) in locker Atmosphäre 
ein (wieder) Kennenlern Tag und ein 
Mini-WM veranstaltet. Hier wurden 
alle Jugendlichen verschiedenen 
„Nationalmannschaften“ zugelost 

und über mehrere Runden der 
„Weltmeister“ ausgekegelt. 

Es folgten am 28.01.23 (auf den 
Postsportbahnen/Mainz) und 
25.02.23 (TSV Schott/Mainz) für die 
Region Rheinhessen zwei Jugend-
spieletag im Wettkampfmodus als 
Vorbereitung. Für die Einzel- und 
Mannschaftsmeisterschaften auf Lan- 
des- und Bundesebene.

8 Jugendliche in verschieden 
Al-tersstufen gingen für die TSG 
Schwabenheim an den Start.

Frank Weitzel
Abteilungsleiter Kegeln

v.l. Mireille Tchaptchet, Katharina Hoecker, Francesco Scalia, Cedric Toi-
go, Mia Schreiner, Louis Kasper, Nick Collet, Vanessa Nowinska. 
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Offenes Adventstürchen

Sonntagabend, der 2. Advent: der 
Reitplatz ist in stimmungsvolles Licht 
getaucht, es herrscht geschäftiges 
Treiben. Rings um den kompletten 
Platz verbreiten Lichterketten ein 
heimeliges Licht. Vorn steht ein 

Pavillon, aus dem Glühweinduft 
emporsteigt. Adventliche Musik klingt 
aus den Lautsprechern. Zahlreiche 
Besucher lassen sich von diesem 
schönen und einladenden Ort 
anlocken, denn die Reitabteilung hat 
sich zum offenen Adventstürchen 
etwas Besonderes einfallen lassen. 

Bericht der Reitabteilung
Weihnachtliche Stimmung am Reitplatz

Rudi the red nosed reindeer

… ist das Stichwort für die 
Adventsquadrille, die sechs 
Reiterinnen mitsamt ihren Vierbeinern 
an diesem Abend aufführen. Die 
Vorstellung dauert knappe 10 
Minuten und zeigt verschiedene 
Quadrillenformationen: von einfachen 
Wechseln und Kreuzungen über Volten. 
Schlangenlinien und paarweisem 
Aufmarschieren ist alles dabei. 

Sogar die Mühle gelingt in schöner, 
einheitlicher Reihe. Einige Pferde sind 
sehr souverän in dieser Situation, 
andere haben zwischendurch immer 
wieder Respekt vor der Kulisse, der 

Dunkelheit und den Geräuschen und 
müssen von den Reiterinnen beruhigt 
werden. Insgesamt aber gelingt eine 
wunderschöne Vorstellung, die von 
den Zuschauern und Zuschauerinnen 
mit großem Beifall bedacht wird. Den 
Reiterinnen hat es sichtlich Spaß 
gemacht, hat sich das viele Üben doch 
endlich gelohnt. Und für den guten 
Zweck ist auch eine schöne Summe 
zusammengekommen. 

Zwei besondere Reiterinnen 

Eine Besonderheit fiel an diesem Abend 
wahrscheinlich niemandem auf, ist 
aber trotzdem sehr bemerkenswert: 
nach der Generalprobe, die unter 
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realistischen Bedingungen im Dunkeln 
und mit wenigen Lichterketten 
stattfand, mussten zwei fest 
eingeplante Reiterinnen leider einen 
Rückzieher machen. Die Pferde 
hatten extremen Stress bekommen 
und reagierten mit gesundheitlichen 
Problemen. 

Zum Wohle der Tiere wurde dann 
schweren Herzens entschieden, auf 
die Teilnahme an der Quadrille zu 
verzichten. Das konnte jeder sofort 
nachvollziehen, denn das Wohl der 
Tiere steht an erster Stelle. Doch 
für die Quadrille hieß das plötzlich, 
dass nur noch 4 Reiterinnen übrig 
waren. Ein bisschen wenig für so ein 
Schaubild, einige Figuren kommen 
mit nur vier Reitern einfach nicht zur 
Geltung. 

Sehr kurzfristig konnte dann noch 
Lena Krämer als Mitreiterin gewonnen 
werden. Sie hatte im letzten Jahr mal 
an den Proben teilgenommen, dieses 
Jahr hatte das aber nie gepasst. 
Nach nur einer einzigen Probe mit 
einem Fußgänger als Partner und 
ohne weitere Pferde konnte sie sich 
problemlos in die Quadrille integrieren 
und mitreiten. Klasse! Jetzt waren wir 
schon wieder zu fünft. Wie gesagt, 
das alles passierte 5 Tage vor dem 
Auftritt. 

Aber mit einer ungeraden Zahl zu 
reiten, fühlte sich noch nicht ganz 
optimal an. Da kam Anouk Hangen 

ins Spiel: hatte sie doch erst kurz 
vor dem Auftritt ihre geliebte Magic 
verkauft war entsprechend mental 
noch längst nicht wieder in der 
Lage, auf ein (anderes) Pferd zu 
steigen. Trotz dieser persönlich sehr 
schwierigen Lage hat sie nicht lange 
gezögert, ein Ersatzpferd zu nehmen 
und ohne Üben mit dem fremden 
Partner einfach mitzureiten. 

Alles für den Teamgedanken und den 
Auftritt nicht zu gefährden. Das zeugt 
von echter Größe! Deshalb sagen wir 
an dieser Stelle ein ganz herzliches 
Dankeschön an Anouk und Lena, die 
uns den Auftritt gerettet haben. Eine 
wirklich tolle Einstellung und Super-
Leistung. 

Besonders erwähnt sei an dieser 
Stelle auch Anna-Lena Rohrbach, die 
die Choreo ausgearbeitet und die 
Musik ausgewählt hat und sich mit 
uns gequält hat, bis wir endlich auch 
alles verstanden hatten. 

Danke auch Dir für Deine Geduld und 
Dein unermüdliches Engagement!  Und 
natürlich Myriam, unsere Souffleuse 
für die einzelnen Elemente. Wir 
konnten uns die Reihenfolge einfach 
nicht merken…  

und alle anderen Helfer, die vor und 
während der Veranstaltung dazu 
beigetragen haben, dass dies ein 
wunderschöner Abend am Reitplatz 
wurde         – DANKE!
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Ausblick: Reiterrallye 2023

Nach dem tollen Erfolg der Reiterrallye 
2022 haben wir uns entschlossen, auch 
dieses Jahr wieder eine Reiterrallye 
anzubieten. Das Orga-Team hat sich 
bereits getroffen und mit den ersten 
Vorbereitungen begonnen. 

Nachdem im letzten Jahr alles bis ins 
kleinste Detail vorher ausgetüftelt 
wurde, können wir in diesem Jahr 

darauf aufbauen und nur kleine 
Bereiche verändern. 

Liebe Reiterinnen und Reiter, freut 
Euch schon jetzt auf den

SAVE THE DATE
16. Juli 2023

Näheres geben wir rechtzeitig auch 
über die sozialen Medien bekannt. 

Dorit Schneider

INTERNAL

Boris Feldmann
Traureden | Moderation | Songtexte | Gedichte | Büttenreden

Mobil: 0176-30461769 E-Mail: borisfeldmann86@yahoo.de
Instagram: bofeldi

www.bofeldi.de



Seite 42

SPORTFREUNDApril 2023

Im Mai startet die Tennis-Saison 2023 
und bis dahin liegt noch ein wenig 
Arbeit vor der Abteilung Tennis der 
TSG. 

Mit der Vorbereitung der Plätze 
wurde begonnen und ein erster 
Arbeitseinsatz, bei dem die Mitglieder 
die Anlage und das Clubhaus nach dem 
Winter wieder einsatzklar machen 
wurde bereits bekannt gegeben.

Auf der sehr gut besuchten 
Mitgliederversammlung Ende 
März dieses Jahres konnten die 
Abteilungsverantwortlichen auf eine 
gute Bilanz verweisen. Die Finanzen 
waren im Jahr 2022 geordnet, die 
Mitgliederzahlen steigen von Jahr 
zu Jahr und dank dem eigenen 
Trainer, Yves Schütz, und seiner sehr 
guten Arbeit sind viele Kinder und 
Jugendliche eingetreten und dabei, 
den Tennissport für sich zu entdecken. 

Bericht der Tennisabteilung

Die TSG wird im Jahr 2023 wieder mit 
drei Mannschaften in den Medenspiele 
starten. Herren50, Herrn60 und eine 
U18 Mannschaft im Jugendbereich 
werden ab Anfang Mai um Punkte 
kämpfen.

Die U18 hat fünf Begegnungen, 
davon zwei Heimspiele, die Herren50 
bestreitet sechs Partien, davon drei 
zuhause und die Herren60 darf sich 
siebenmal messen, davon dreimal 
in Schwabenhheim Die genauen 
Termine, sowie Hinweise auf 
Veranstaltungen sind auf der Webseite 
der Tennisabteilung zu finden.

Allen Aktiven und unseren Mitgliedern 
wünschen wir erfolgreiche Spiele, 
keine Verletzungen und vor allem viel 
Spaß auf den Plätzen. Wir sehen uns.

Oliver Backhaus 
Schriftführer Tennisabteilung

Noch fehlen die Netze
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Jetzt zum Redaktionsschluss können 
wir kurz vor Abschluss der Saison mit 
gemischten Gefühlen zurückblicken: 
lag die erste Mannschaft in der 
Kreisoberliga zur Berichterstattung 
für den letzten Sportfreund noch 
auf dem ersten Platz, mussten im 
weiteren Verlauf doch einige knappe 
und überraschende Niederlagen 
eingesteckt werden. 

Der derzeitige Platz drei – mit drei 
Punkten Abstand zum zweiten Platz 
bei zwei ausstehenden Spieltagen 
– macht keine Hoffnung auf die 
Relegationsspiele, zumal der Zweite 
eines seiner Spiele noch gegen den 
bislang sieglosen Tabellenletzten 
bestreiten muss. 

Die Zweite spielt nach dem Aufstieg 
letztes Jahr ebenso wie die Erste in 
der Kreisoberliga. Es ging deshalb in 
erster Linie um den Nichtabstieg. Hier 
bei der Zweiten gab es im Gegensatz 
zu der Ersten einige unerwartete 
Siege, so dass ein Platz im unteren 
Mittelfeld gesichert ist. 

Auch in den Spielen gegen die besser 
stehenden Mannschaften gab es 
– außer gegen den Tabellenersten 
und unsere Erste – keine richtige 
„Klatsche“, so dass wir mit dem 
Abschneiden in der Liga insgesamt 
zufrieden waren.

In der nächsten Saison wird es 
Änderungen im Spielsystem geben: 

Bericht der TT-Abteilung

die bisherige Mannschaftsgröße 
von 6 Spielern wird auf 4 Spieler 
vermindert. Dies folgt dem Antrag 
einiger Vereine, die nicht in der 
Lage sind, über die gesamte Saison 
sicher 6 Leute aufzustellen. Wir 
selbst profitieren auch davon, denn 
so können wir nächstes Jahr wieder 
mit 3 Mannschaften antreten. Die 
Aufstellungen werden wir bei unserer 
Spielersitzung am 02.05. besprechen.

Wir konnten in dieser Saison keine 
Jugendmannschaft anmelden, denn es 
gab von einigen eingeplanten Spielern 
keine Rückmeldung, ob sie in der Liga 
spielen werden – das ist sehr schade, 
aber unter diesen Voraussetzungen 
konnte keine sinnvolle Saisonplanung 
erfolgen. 

Wir hoffen aber, dass wir in der 
nächsten, spätestens in der 
übernächsten Saison die ersten 
Jugendlichen als Ersatz in den Aktiven-
Mannschaften einsetzen können.

Allen Freunden und Helfern danke ich 
für ihre Unterstützung – und allen 
wünsche ich viel Gesundheit!

Uwe Klingspohn
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Berichte der Turnabteilung

Liebe Turnerinnen und Turner,

der Deutsche Turner-Bund (DTB) 
feiert in diesem Jahr mit seinem 
175-jährigen Bestehen ein ganz 
besonderes Jubiläum. Am 3. April 1848 
wurde der Verband auf Initiative von 
August Schärttner in Hanau gegründet 
und hat seither eine Entwicklung 
vollzogen, die ihresgleichen sucht.

Heute ist der DTB mit annähernd 
5 Millionen Mitgliedschaften in 
ca. 20.000 Turnvereinen und 
Turnabteilungen der zweitgrößte 
Spitzenfachverband in Deutschland 
und bietet mit 22 Sportarten eine 
beispiellose Vielfalt: Sie beginnt oft 
mit dem Kinderturnen, führt über 
den Breiten- und Wettkampfsport und 
endet mit unserem großen Angebot 
für Senioren.

Der DTB blickt in vielen Bereichen auf 
eine bewegte Geschichte zurück und 
wird das 175-jährige Bestehen mit 
einem besonderen Festakt feiern.

Auch die Turnabteilung der TSG pflegt 
diese Vielfalt des Sports mit den 
Angeboten für Groß und Klein. Für die 
Grundschulkinder haben wir ein neues 
Angebot im Bereich Tanz gestartet 
und für die Erwachsenen gibt es ein 
neues Step-Aerobic-Programm. 

Unsere Angebotsvielfalt im Bereich 
Fitness- und Gesundheitssport erfreut 
sich großer Beliebtheit. Wer Interesse 
an diesen Angeboten hat, kann sich 
bei den Übungsleiterinnen melden. Es 
werden immer wieder Plätze frei.

Durch ständige Qualifizierungen der 
Übungsleiterinnen und Übungsleiter 
sind wir stets auf dem neuesten Stand 
und können dieses Wissen in unseren 
Angeboten umsetzen. Wer Interesse 
hat bei uns als Übungsleiterin oder 
Übungsleiter einzusteigen, kann sich 
gerne bei uns melden. Wir freuen uns 
auf Unterstützung.

Mit turnerischen Grüßen,
Volker Freudenberger

-Abteilungsleiter Turnen-
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Jeden Dienstag findet von 17:30 Uhr 
- 18:45 Uhr der Kurs Rückenfitness in 
der Olbornhalle statt. 

In unserer Gruppe sind Plätze frei 
geworden! Wir freuen uns auf neue 
oder auch bekannte Gesichter. 

Inhalte des Kurses sind: 
Wirbelsäulen-, funktionelle Gym- 
nastik, Muskelaufbautraining mit und 

ohne Handgeräte. Atem-, Dehn- und 
Entspannungsübungen sind ebenfalls 
Gegenstand des Angebots. 

Auch sportlich Ungeübte können hier 
gerne einsteigen.
 
Anmeldungen bitte bei:
Silvia Fritz, Tel.: 0172 8712890

Abteilung Turnen: Kurs Rückenfitness 

Zumba ist ein lateinamerikanisch 
inspiriertes Tanz-Fitness Workout, 
das sich aus lateinamerikanischer 
und internationaler Musik und 
Tanzbewegungen zusammensetzt.

Dabei kommt man auf jeden Fall ins 
Schwitzen und verbrennt ein paar 
Kalorien.

Eine sehr abwechslungsreiche 
Sportart, da die Choreographien und 
Lieder sich immer mal wieder ändern.
Mitmachen und Spass haben!

Wenn auch du jetzt Lust auf ein 
Ganzkörper-Workout bekommen hast, 
dann komm donnerstags in der Zeit 
von 19:30 Uhr bis 20:30 Uhr in den 
Nebenraum der Olbornhalle. 

Für alle Mitglieder des Turnvereins 
ist der Kurs kostenlos.

Nichtmitglieder zahlen 50 Euro 
für 10 Einheiten. 

Jenny Gemünden

Zumbatime 
in Schwabenheim
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Angebot der Turnabteilung: Erwachsene

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16:30-18:00 Nebenraum Frauenfitness 35+ Gabriele Langer 919450

Mo 18:00-19:00 Halle Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 18:00-19:00 Parkplatz Nordic-Walking Andreas Schmitt 1662

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:15 Nebenraum Dance Fitness Dennis Waldecker 0176/35671983

Mo 20:15-21:30 Halle Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di  9:00-10:15 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Di 17:15-18:30 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:45 Halle Rückenfitness "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi 17:30-18:45 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi 18:00-19:00 Parkplatz Nordic Walking Treff Schwabenheim Andreas Schmitt 1662

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:30 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 16:00-17:00 Nebenraum Mobil und fit ab 60 Silvia Fritz 0172/8712890

Do 17:15-18:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Do 19:30-21:00 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880
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Angebot der Turnabteilung: Erwachsene

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16:30-18:00 Nebenraum Frauenfitness 35+ Gabriele Langer 919450

Mo 18:00-19:00 Halle Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 18:00-19:00 Parkplatz Nordic-Walking Andreas Schmitt 1662

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:15 Nebenraum Dance Fitness Dennis Waldecker 0176/35671983

Mo 20:15-21:30 Halle Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di  9:00-10:15 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Di 17:15-18:30 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:45 Halle Rückenfitness "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi 17:30-18:45 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Mi 18:00-19:00 Parkplatz Nordic Walking Treff Schwabenheim Andreas Schmitt 1662

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:30 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 16:00-17:00 Nebenraum Mobil und fit ab 60 Silvia Fritz 0172/8712890

Do 17:15-18:30 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Silvia Fritz 0172/8712890

Do 19:30-21:00 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 15:30-16:30 Halle Kinderturnen 4-6 Jahre Caroline Burchardt
Anja Heinrich
Anne Scheffler-Krause

Di 17:30-18:30 Bühne HIT-Training Johanna Becker 0157/77032269

Di 18:30-20:00 Nebenraum YDD (Tanzgruppe) Johanna Becker 0157/77032269

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit - ab Grundschulalter Sabine Berger

Do 14:30-16:00 Halle FitKids Jungen + Mädchen 1.-2. Klasse Silvia Fritz 0172/8712890

Do 16:00-17:00 Halle Krabelturnen - Eltern/Kind-Turnen Janine Frentzel-Mergell

Do 17:15-19:15 Bühne Hip-Hop Stefanie Gundlach

Fr 16:30-18:00 Halle Mädchenturnen ab 3.-10. Klasse Natalie Vossen 0151/50704267

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!

CareMax CM2, SportChamp SC2 und TurfKing TK1502 
für die dauerhafte Werthaltigkeit von Kunststoffrasen 
und synthetischen Sportbelägen.
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche

Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 15:30-16:30 Halle Kinderturnen 4-6 Jahre Caroline Burchardt
Anja Heinrich
Anne Scheffler-Krause

Di 17:30-18:30 Bühne HIT-Training Johanna Becker 0157/77032269

Di 18:30-20:00 Nebenraum YDD (Tanzgruppe) Johanna Becker 0157/77032269

Mi 15:00-16:00 Halle Spiel dich fit - ab Grundschulalter Sabine Berger

Do 14:30-16:00 Halle FitKids Jungen + Mädchen 1.-2. Klasse Silvia Fritz 0172/8712890

Do 16:00-17:00 Halle Krabelturnen - Eltern/Kind-Turnen Janine Frentzel-Mergell

Do 17:15-19:15 Bühne Hip-Hop Stefanie Gundlach

Fr 16:30-18:00 Halle Mädchenturnen ab 3.-10. Klasse Natalie Vossen 0151/50704267
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„Step Aerobic“ ist ein dynamisches 
Fitnesstraining, das Kraft-,  Ausdauer- 
und Koordinationstraining miteinander 
vereint“.

Unter Verwendung des Step-Boards 
werden Choreographien zu passender 
Musik gemeinsam erarbeitet. 

Es werden verschiedene Muskel-
gruppen beansprucht sowie Ausdauer, 
Koordination und Konzentration 
geschult. 

Neues Fitnessangebot der Turnabteilung 
– Step Aerobic

Ab dem 11. April findet die Step 
Stunde immer dienstags von 
18.30-19.30 Uhr im Nebenraum der 
Olbornhalle statt. 

Bei Interesse gerne melden unter 
johanna4@gmx.net 

oder einfach mal im Nebenraum zu 
den Trainingszeiten vorbeischauen. 

Die Turnabteilung freut sich auf viele 
neue Tanzbegeisterte!
  

Johanna Becker

Bist du zwischen 6 und 10 Jahren???                                    
Hast du Lust auf Bewegung zu 
passender Musik???          
Magst du gerne Spiel, Spaß und 
Tanz???

Dann bist du hier genau richtig! 

Ab dem 11. April findet immer 
dienstags von 16.15-17.10 Uhr 
im Nebenraum der Olbornhalle 
Kindertanzen statt. 

Wir werden gemeinsam kleine 
Choreographien zu bekannter Musik 
einüben sowie jede Menge spielen 

Neues Fitnessangebot der Turnabteilung 
– Kindertanzen

und uns einfach zur Musik bewegen. 
Kreativität und Lust auf Bewegung 
sind gefragt! 

Bei Interesse gerne melden unter 
johanna4@gmx.net        

oder einfach mal im Nebenraum zu 
den Trainingszeiten vorbeischauen.
 
Die Turnabteilung freut sich auf viele 
neue Tanzbegeisterte!  

Johanna Becker
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Sichern Sie sich leistungsstarken Schutz!  
Wir beraten Sie gerne.

Sie brauchen finanziel-
len Schutz und Hilfeleis-

tungen, denn Ihr aktives 
Leben birgt auch Risiken.

Mit der Risiko-Unfallversicherung von AXA sind Sie welt-
weit und rund um die Uhr vor den finanziellen Folgen von 
Unfällen geschützt. Zudem profitieren Sie von umfang-
reichen Hilfeleistungen wie dem Reha-Management. Es 
unterstützt Sie nach schweren Unfällen dabei, schnellst-
möglich in den Alltag  zurückzufinden.

AXA Generalvertretung Rolletter oHG 
Inh. Cornelius/Kühn/May
Schubertstr. 16, 55270 Schwabenheim
Tel.: 06130 944264
Fax: 06130 944266
lars.kuehn@axa.de
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