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Liebe Mitglieder, Sportfreunde 
und Unterstützer unseres Vereins,

unser Verein kann sich sehen lassen!
In der diesjährigen ersten Ausgabe des Sportfreunds erwartet Sie eine 
abwechslungsreiche Berichterstattung von Seiten des Vorstands, ein-
zelner Mitglieder und aller Abteilungen mit anschaulichen Bildern, die 
über das Bisherige und auch das Zukünftige im Jahr 2025 berichten. 
Nach unserer diesjährigen Mitgliederversammlung am 09. Mai 2025 
wurde wieder einmal deutlich, welchen hervorragenden Beitrag jede 
einzelne Abteilung zum Gelingen eines professionellen Sportbetriebs 
leistet. Neben den tollen sportlichen Erfolgen der unterschiedlichen 
Sparten und dem überaus großen ehrenamtlichen Engagement vieler 
TSG-Mitglieder wurde sichtbar, was wir als TSG auf die Beine stellen 
können und uns damit zu einem attraktiven und wachsenden Sport-
verein weiterentwickeln. Ich persönlich bin sehr stolz darauf, Teil dieses 
Teams zu sein! 
Auf den folgenden Seiten werden Sie ganz ausführlich über die Ge-
schehnisse der TSG informiert.
Wir möchten unserem gesamten Sportgelände und allen verantwort-
lichen Personen, die unseren Sportbetrieb und den Verein am Laufen 
halten, ein „professionelles“ Gesicht geben und haben gemeinsam mit 
einem Fotografen tolle Bilder erstellt, um Ihnen und Euch alle Personen 
vorzustellen und auch unsere Außendarstellung attraktiver zu gestal-
ten. Auf unserer Webseite werden die Bilder in naher Zukunft sichtbar 
werden, ein Blick dorthin lohnt sich!
Lassen Sie mich noch das Zitat aus der Mitgliederversammlung wieder-
holen: „In einer echten Gemeinschaft wird aus vielen Ich ein Wir“, und 
allen Personen ganz herzlich danken, die zu dem „Wir“ beigetragen 
haben.

Ich lade Sie herzlich ein, die nächsten Seiten 
aufmerksam zu lesen, in die „TSG- Welt“ mit 
Ihren tollen Menschen einzutauchen und 
vielleicht auch aktiv Teil unseres Teams zu 
werden.
Abschließend wünsche ich Ihnen/ Euch 
einen hervorragenden Sommer und viel 
Sonne im Herzen.

Herzliche Grüße
Ihre/ Eure Daniela Schütz
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Bogensport	  
Oliver Dahlen

bogensport@tsg-schwabenheim.de

Fußball 
Sandro Mastrocola
Tel. 0157-38439722 
Jugend: Liesa Senger
Tel. 0157-39430653
fussball@tsg-schwabenheim.de

Kegeln	
Frank Weitzel
Selztalstraße 26
Schwabenheim	
Tel. 0170-3832549
kegeln@tsg-schwabenheim.de

Reiten
Myriam Finkenauer
Pfaffenhofer Straße 16
Schwabenheim 
0176-64763702 
reiten1@tsg-schwabenheim.de

Kontakte

Tennis	
Stefan Frey
Jahnstraße 24
Schwabenheim
Tel.06130-4219944
tennis@tsg-schwabenheim.de

Turnen	
Volker Freudenberger
Schulstraße 21
Schwabenheim
Tel. 06130-7485
turnen@tsg-schwabenheim.de

Tischtennis	
Patrick Schultheis	

Tel. 0151-15308270
tischtennis@tsg-schwabenheim.de

Volleyball	
Cornelia Macion	
Hauptstraße 22
Engelstadt	
0172-1411359
volleyball@tsg-schwabenheim.de
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Unter dem Leitgedanken „In einer 
echten Gemeinschaft wird aus vielen 
Ich ein Wir“ konnte die 1. Vorsitzende 
Daniela Schütz im Anschluss an 
einen kleinen Sektempfang neben 
den Mitgliedern des Ehrenrates, 
dem Ortsbürgermeister, den 
Vorstandsmitgliedern und den 
Abteilungsleiter*innen auch die 
anwesenden Mitglieder im Nebenraum 
der Olbornhalle zu unserer 
Mitgliederversammlung begrüßen.

Nach einer Schweigeminute für die 
im vergangenen Jahr verstorbenen 
Mitglieder ließ sie zunächst noch einmal 
die Höhepunkte das 100-jährigen 
Jubiläums unserer Fußballabteilung 
und des 40-jährigen Jubiläums der 
Volleyballabteilung Revue passieren 
und bedankte sich bei allen, die sich 
sowohl im Zuge der Vorplanungen 
als auch während den Festtagen für 
einen reibungslosen und erfolgreichen 
Ablauf eingesetzt hatten.

Darüber hinaus berichtete sie 
auch über die Beteiligung unseres 
Vereins im Rahmen von kulturellen 
Veranstaltungen durch die Gemeinde, 
wie z.B. zu den Schwabenheimer 
Markttagen, dem Weihnachtsmarkt 
und dem lebendigen Adventskalender.

Über den aktuellen Sachstand des 
Containerausbaus am Rande des 
Großspielfeldes berichtete sie und 
auch über die Beschaffung eines 
neuen Aufsitzrasenmähers.  

Mitgliederversammlung TSG Schwabenheim 2025

Abschließend war es ihr ein besonderes 
Anliegen, sich bei allen Trainern und 
Betreuen, die sich für einen nach wie 
vor attraktiven Sport- und Spielbetrieb 
aller Abteilungen engagiert haben, zu 
bedanken.

Der vorgetragene Finanzbericht von 
Mathilde Kowarik machte deutlich, 
dass der Verein mit seinen 1227 
Mitgliedern auch finanziell gut 
aufgestellt ist. 

Die Kassenprüfer Stefan Schmid 
und Lars Kühn konnten in ihrem 
Prüfungsbericht eine ordnungsgemäße 
Kassenführung und eine übersichtliche 
Buchführung bestätigen.

Die von den Kassenprüfern vorge-
schlagene Entlastung des Vorstandes 
erfolgte einstimmig. Lars Kühn erklärte 
sich bereit auch in diesem Jahr wieder 
die Kassen-prüfung gemeinsam mit 
Jens Lohr zu übernehmen. In der 
anschließenden Wahl wurden beide 
einstimmig zu Kassenprüfern gewählt. 

Die anstehenden Vorstandswahlen 
wurden unter der Wahlleitung des 
stellvertretenden Vorsitzenden Peter 
Merz durchgeführt. Zur Wahl des 
stellvertretenden Schriftführers wurde 
Uwe Klingspohn vorgeschlagen und 
einstimmig gewählt. Zur Wahl des 
Beisitzers/Sachverwaltung wurde 
Daniela Schütz vorgeschlagen und 
ebenfalls einstimmig gewählt. 
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Zum Beisitzer „Redaktion Sportfreund“ 
wurde Thomas Proll vorgeschlagen 
und einstimmig gewählt.

Zur Wahl „Sprecher der Jugend“ 
konnte aus der Versammlung heraus 
keine Person vorgeschlagen werden, 
demnach bleibt diese Position vorerst 
vakant. 

Ebenso wurden die jeweiligen 
Abteilungsvorstände wie von 
den Abteilungen vorgeschlagen 
per Blockabstimmung von den 
anwesenden Mitgliedern bestätigt.

Im Anschluss wurden noch 
die Ehrungen für Mitglieder 
ausgesprochen, die leider nicht alle 
anwesend sein konnten.

Mit der silbernen Ehrennadel für 
25-jährige Mitgliedschaft wurden 
ausgezeichnet: 

Johanna Becker, Jonas Becker, Gaby 
Stingel, Torsten Kellner, Niklas Frey, 
Erwin Momm, Emily Richter, Christian 
Albus, Gabriele Heintze, Claudia 
Bauer, Birgit Hartmann und Oliver 
Eckhard.

Bild der Geehrten Mitglieder von links nach rechts: Irmelie Rauth, Detlef Schott, Myriam Finkenauer 
und Erwin Momm.
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Mit der goldenen Ehrennadel für 
40-jährige Mitgliedschaft wurden 
Irmelie Rauth und Bettina Weingärtner 
geehrt.

Für ihre 50-jährige Mitgliedschaft 
wurden Irmtraud Wolf, Detlef Schott 
und Alfons Stumm zu Ehrenmitgliedern 
ernannt.

Auf Vorschlag der Reitabteilung 
wurde der Abteilungsleiterin Myriam 
Finkenauer mit der Ehrennadel für 
besondere Verdienste ausgezeichnet.

Allen Geehrten wurde ein herzlicher 
Dank für ihr großes Engagement und 
ihre Verbundenheit zu unserem Verein 
ausgesprochen.

Unter dem Motto: „Gemeinsam 
gestalten wir die Richtung zum Erfolg“ 
werden wir die vor uns liegenden 
Aufgaben für unsere TSG in Angriff 
nehmen.

Peter Merz
stellvertr. Vorsitzender

von links nach rechts: Peter Merz, Conni Macion, Birgit Röder, Daniela Schütz, Mathilde Kowarik, 
Mona Schnabel, Oliver Eckhard
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Am 4.1 sind unsere Schützen 
Lisa-Marie, Kerstin und Oliver beim 
Neujahrsturnier in Bad Kreuznach 
angetreten. Das Turnier wurde vom 
Veranstalter sehr herausfordernd 
gestellt.

Bei knackigen -2 Grad waren wir um 
8:30 Uhr anwesend, um uns in die 
Gruppen einzutragen. Um 10 Uhr 
erfolgte der Startschuss.

Abteilung Bogensport: 
Neujahrsturnier beim BSC Bad Kreuznach

Die Wertung war von Ziel 1-14 
(Doppelhunter) & 15-28 (3-Pfeil). 
Die Schussdistanzen waren für alle 
Bogenklassen identisch.

Unsere Schützen erzielten bei einem 
starken Teilnehmerfeld von 140 
Schützen folgende Ergebnisse:

Lisa-Marie 1. Platz LB
Oliver 5. Platz TRB
Kerstin 1.Platz BL



SPORTFREUND

Seite 11

	 Juni 2025



Seite 12

SPORTFREUNDJuni 2025

Hallen-Landesmeisterschaft 2025 in Idar-Oberstein

Am 25./26. Januar fanden die 
Landesmeisterschaften Halle 2025 
des PSSB in Idar-Oberstein in der 
Mikadohalle statt. 

Zwei Bogenschützen der TSG 
Schwabenheim konnten sich für 
dieses Turnier qualifizieren.

Wir sind in den frühen Morgenstunden 
angereist, um pünktlich zur Anmeldung 
und Bogenkontrolle vor Ort zu sein.

Fünf Stunden und 60 Wertungspfeile 
später, konnten wir uns über die 
folgenden Platzierungen freuen:

- Kerstin Scherer (Recurve Damen):
  Platz 10

- Doris Girke-Meßmer (Recurve Master w): 
  Platz 2

Ein großer Dank geht an den 
Schützenverein 1858 Idar-Oberstein 
für die Ausrichtung dieser Meisterschaft 
und die sehr gute Verpflegung: die 
Pizza war wieder fantastisch.

für die Abteilung
Doris Girke-Meßmer
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Abteilung Kegeln: 
Nach der Saison ist vor der Saison
Die Saison 2024/25 ist Geschichte, 
mit zwei Mannschaften nahm die 
Kegel-Abteilung am Ligaspielbetrieb 
teil: 

eine 4er-Mannschaft in der 
Landesklasse und eine gemischte 
6er-Mannschaft in der 3. RLP-Liga. 

Am Ende stand für beide ein 8er Platz 
in der Tabelle  

4er-Mannschaft in der Landesklasse 	
Platz 8		  14 : 18 Pkt.  

6er-Mixed-Mannschaft in der 3. RLP 
Liga	 Platz 8		  9 : 23 Pkt.

Unsere 1. Mannschaft

Zusätzlich starteten wir auf 
Landesebene mit einer Senioren-
mannschaft und schlossen dort mit 
dem 5. Platz die Runde ab.

Für unsere U18 Jugendlichen 
stand neben der Teilnahme am 
Ligaspielbetrieb dann mit den U14 

und U10 Jugendlichen noch eine 
Jugendrunde mit 4 Spieltagen auf 
dem Programm. 

Nick Collet beherrschte auch dieses 
Jahr (in seiner letzten Saison U10) 
wieder seine Altersklasse mit jeweils 
Tagesbestleistung an den ersten 3 
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Jugendspieltagen. Zudem verteidigte 
er am vierten Jugendspieltag, der 
für die U10 als Landesmeisterschaft 
gewertet wurde, zum dritten Mal 
hintereinander den Landesmeistertitel. 
Nun heißt es für ihn, sich bei den U14 
nächste Saison auf die Spielform 4 x 
15 Volle/15 Abräumen mit größeren 
B-Jugend-Kugeln umzustellen. 

Bei den U14m spielte Francesco Scalia 
an drei Spieltagen und erreichte in der 
Endabrechnung den 15. Rang. 

In der U18w hat unsere Vanessa 
mit vier gespielten Spieltagen in 
der Endabrechnung den ersten 
Platz belegt. Durch verschiedene 
Ausfälle spielten unsere anderen 
U18 Spielerinnen nicht an allen 
Jugendspieltagen. Nach Abschluss der 
Ligarunde standen nun noch für alle 
die Landesmeisterschaften auf dem 
Programm. 

Los ging es für unseren Verein mit 
den Landesmeisterschaften Tandem/
Sprint, hier starteten Signe Traub und 
Andre Pfister für unsere Farben. 

Für beide die ersten LM im Kegeln, 
mussten sie nach der Qualifikation 
gegen die späteren Vizelandesmeister 
(beides Bundesligaspieler) früh die 
Segel streichen. Trotzdem war es eine 
schöne Erfahrung für Beide. 

Als nächstes standen für unsere U23 
Junioren und die U18 und U14 Jugend 

die Qualifikationen für die Endläufe 
ihrer Jahrgänge auf der Tagesordnung. 

Qualifizierten sich in der U18 weiblich 
alle unsere 4 Jugendlichen, verpassten 
in der U14 Francesco Scalia (als 17.), 
in der U23 männlich Cedric Toigo (als 
5.) und Louis Kasper (als 6.) knapp 
die Endläufe. 

Eine Woche später wurden am Samstag 
in Essenheim die LM-Mannschaften der 
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v. links nach rechts, Vanessa, Nazima, Mia, Katharina, Paula u.Mira

Jugend ausgetragen. Hier konnten wir 
dieses Jahr wieder in der Klasse U18w 
eine Jugendmannschaft für die TSG 
Schwabenheim antreten lassen. War 
Mia Scheiber letztes Jahr noch allein in 
dieser Altersklasse, so rückten dieses 
Jahr Katharina Hoecker, Vanessa 
Nowinska und Nazima Tursunova aus 
der U14 in die U18 auf. 

Unterstützung bekamen sie noch von 
zwei Gastspielerinnen, Mira Jahreiß 
(KV Pirmasens) und Paula Richardt 
(GN Essenheim). Mit gemeinsam 
gespielten 1918 Kegeln erreichten 
sie den Landesmeistertitel. Dadurch 
vertreten sie die TSG Schwabenheim 
und das Land Rheinland-Pfalz 
an Pfingsten in München an den 
Deutschen Meisterschaften. 

Francesco Scalia als im Moment 
einziger U14 Jugendlicher spielte als 
Gastspieler für die KSV Kuhardt und 
erreichte mit dieser den 2. Platz in 
ihrer Altersklasse.

Der Sonntag danach war für die 
Aktiven und die U23 für ihre Endläufe 
auf den Bahnen der TUS Gerolsheim 
reserviert. Cedric Toigo, der im Vorlauf 
noch knapp mit 4 Kegel gescheitert 
war, durfte als Nachrücker nun doch 
teilnehmen. In einem hochklassigen 
und bis zur letzten Kugel engem Spiel 
steigerte er sich zur Qualifikation 
und erreichte mit 550 Kegel den 
Bronzeplatz. Nur 15 Kegel auf 
der letzten Bahn fehlten ihm zum 
Landesmeistertitel.

Frank Weitzel
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Rückschnitt an den Reitplätzen 

Die beiden Reitplätze werden weiter 
intensiv von vielen Mitgliedern genutzt.
Durch das nasse Winterhalbjahr hat 
besonders der Dressurplatz gelitten, 
der regelmäßig unter Wasser stand 
und damit häufig gesperrt war. 
Dabei werden die Plätze gerade 
in den Wintermonaten dringend 
benötigt, da es ansonsten nicht viele 
Reitmöglichkeiten gibt.

So musste auch der für den Herbst 
geplante große Rückschnitt der 
Bäume und Sträucher rund um 
die Plätze mehrfach verschoben 
werden. Dadurch, dass die Plätze so 
nass waren, konnten sie nicht von 
großen Maschinen befahren werden, 
ohne dass die Tretschicht Schaden 
genommen hätte. Zum Glück konnten 
wir am letzten Februarwochenende 
die Aktion doch noch durchziehen. Die 

Plätze waren weitgehend trocken und 
so konnte der dringend notwendige 
Rückschnitt von einem Unternehmen 
durchgeführt werden. Ab März wäre 
dies nicht mehr erlaubt gewesen – 
Glück gehabt. Jetzt sieht alles wieder 
sehr ordentlich aus, auch wenn der 
Bewuchs insgesamt noch ziemlich 
hoch ist. Dies werden wir bei einem 
nächsten Rückschnitt in Angriff 
nehmen.

Im April hatten wir auch bereits einen 
ersten Arbeitseinsatz. Hier haben 
sich viele helfende Hände gefunden, 
die Ecken in den Plätzen vom 
Unkraut zu befreien und einen ersten 
Grasschnitt durchzuführen. Die Litze 
wurde komplett erneuert und gibt 
den Plätzen nun einen ordentlichen 
Anblick. Weitere Einsätze werden im 
Laufe des Jahres folgen. Dazu werden 
kleinere Arbeiten auch immer wieder 
in Eigenregie erledigt. 

Abteilung Reiten:
Reitplätze, Reiterrallye und mehr

Die Hecken und Bäume wurden mit großem Gerät geschnitten.
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Mitgliederversammlung

Unsere Mitgliederversammlung fand 
am 02.04.2025 im Gewölbekeller 
des Weingutes Luy statt. Sehr 
erfreulich war die rege Teilnahme der 
Reiterinnen. Der Abteilungsvorstand 
hat sich gegenüber dem vergangenen 
Jahr nicht verändert. Nach einem 
Rückblick auf das vergangene 
Jahr und verschiedenen kurzen 
Berichten der Kassenwartin und 
der Platzbeauftragten konnte eine 

Vereinbarung über die Erhöhung 
des Betrags für nicht geleistete 
Arbeitsstunden auf nunmehr 20 
€ einstimmig getroffen werden. 
Zum Thema der Erneuerung des 
Dressurplatzes hat sich ein Team 
gefunden, das sich Informationen und 
Angebote einholen und zu gegebener 
Zeit berichten wird. Für alle Mitglieder 
der Reitabteilung kann ab sofort 
einheitliche Vereinskleidung (Shirt, 
Jacke, etc.) über die Homepage 
bestellt werden. 

Unser Abteilungsvorstand: Links: Abteilungsleiterin 
Myriam Finkenauer

Unten: Schriftführerin 
Dorit Schneider

Unten: Beauftragte für Finanzen
Martina Dick

Platzwartin Theresa Schneider Beisitzerin Anouk Hangen
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Lotta Sieg beim Testen der Spiele.

Reiterrallye

In diesem Jahr findet unsere 
Reiterrallye am 29.06.2025 statt. 
Ab ca. 08:00 Uhr werden die ersten 
Paare auf den Weg geschickt. Das 
Orga-Team ist schon fleißig dabei, 
die Strecke auszusuchen. Diese wird 
vorab mit Rad und Pferd auf alle 
Eventualitäten geprüft, damit am Tag 
der Veranstaltung auch alles passt. 

Die Spiele auf der Strecke und auf 
dem Platz stehen ganz im Zeichen 
des Themas „Ab in den Urlaub“. Die 
gesamte Veranstaltung steht damit 
voll im Zeichen der bevorstehenden 
Sommerferien. Es winken tolle Preise, 
da auch bereits namhafte Sponsoren 
gewonnen werden konnten. 

Und wichtig für alle Nicht-Reiter, die 
als Besucher vorbeikommen möchten: 

dank unserer Kegelfreunde ist bestens 
für das leibliche Wohl gesorgt! Es gibt 
Steaks und Würstchen vom Grill und 
natürlich gekühlte Getränke. 

Zur Kaffeezeit wird ein Kuchenbuffet 
angeboten – es sollte also für jeden 
etwas dabei sein. Zur Info für 
diejenigen, die nicht wissen, wo der 
Reitplatz ist: das Gelände liegt direkt 
am Radweg nach Groß-Winternheim 
und kann bequem mit Fahrrad etc. 
erreicht werden. 

Wir freuen uns sehr über zahlreiche 
Besucher, die auch die Wettkämpfe 
auf dem Platz (das ist die 
Abschlussstation) anschauen und die 
Teilnehmer anfeuern können. 

Auch die abschließende Siegerehrung 
findet am Nachmittag hier statt. 
Herzliche Einladung dazu!

Für die Abteilung
Dorit Schneider
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ALLE sind eingeladen zur  

4. Reiterrallye 
 

Wann: Sonntag den 29.06.2025 ab 11:00 Uhr 

Wo: Reitplätze der TSG Schwabenheim 

 

Es gibt Kaffee, Kuchen, Würste & Steaks 
vom Grill und natürlich gekühlte Getränke. 

 

Feuert die Teams auf dem Trailparcours an und habt 
einfach eine tolle Zeit bei uns. 

 

Wir freuen uns auf Euch!  
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Nach der Eröffnung der Plätze im April 
sind seit Mai die Medenspiele im vollen 
Gange. Mit vier Mannschaften ist die 
Tennisabteilung gestartet. Leider 
haben Verletzungen und Krankheit 
dazu geführt, dass sich die Herren65 
Mannschaft abmelden musste. Allen 
erkrankten und verletzten Akteuren 
wünschen wir an der Stelle baldige 
vollständige Genesung.

Bericht der Tennisabteilung

Die anderen Teams der Tennisabteilung 
liegen aktuell noch gut im Rennen. 
Sportwart Bernd Schmitt zieht ein 
zufriedenes Zwischen-Fazit. Sehr gut 
sind die vereinsbezogenen Shirts von 
den Spielern aufgenommen worden. 
Durch diese Anschaffung treten 
die Spieler der TSG einheitlich auf 
und vertreten die TSG optisch sehr 
ansprechend.

…in den Shirts lässt sich auch auf den Sieg anstoßen



SPORTFREUND

Seite 21

	 Juni 2025

Physiotherapie &
Feldenkrais

Rainer Höhne

Hier sind Sie in 
guten Händen! 

Raiffeisenstraße 15
55270 Schwabenheim 
Telefon 06130 6728

schauen Sie auch 
unter: 

www.derLebensraum.de

Im zweiten Jahr zeigen die Herren-Ü30 
erneut eine ansprechende Leistung. 
Nach drei Siegen und einer Niederlage 
liegen sie aktuell punktgleich mit dem 
Tabellenzweiten auf den 3. Platz; 
ob es in diesem Sommer mit dem 
angedachten Aufstieg klappt, wird sich 
in den verbleibenden Partien zeigen.

Die Herren55 kam als Vierer-
Mannschaft gut in die diesjährige 
Medenrunde rein. Mit Sven Krücker, 
der an Position 1 spielt, hat sich die 
Mannschaft verstärkt. Drei Siege 
lassen hoffen, dass am letzten 
Spieltag zuhause der Aufstieg möglich 
sein kann.

Die Tennisjugend zeigt sich auch in 
dieser Saison von ihrer aktiven Seite. 
Mit zwei Mannschaft nimmt sie am 
Medenspielbetrieb teil und sorgt Dank 
Yves Schütz in zahlreichen Gruppen 
im Training für eine vielversprechende 
Zukunft in der Tennisabteilung. 

Bei der U15er Mannschaft, die 
komfortabel mit acht Jungs antritt, 
standen in einer vergleichsweise 
schweren Gruppe große Herausforde-
rungen an. Bei den Traditionsvereinen 
Worms und Alzey galt es dann 
auch mehr Erfahrung als Punkte zu 
sammeln. Doch trotz der Ergebnisse 
herrscht in der Mannschaft ein guter 
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Teamgeist und der Spaß steht im 
Vordergrund. 

Parallel tritt die U18 in einer 
Spielgemeinschaft mit Stadecken-
Elsheim an. Der Start in die Saison 
verlief vielversprechend mit einem 
Sieg beim Ruderverein in Mainz. Auch 
wenn die weiteren Gegner stärker 
waren, halten die Jungs zusammen 
und zeigen, dass die Spielgemeinschaft 
funktioniert. 

Neben den Medenspielen wird 
das Training für die Tennisjugend 
kontinuierlich mit Yves Schütz in 
zahlreichen Gruppen durchgeführt. 
Neben Technik- und Taktiktraining 
bringt Yves den Spaß mit in das 
Training und begeistert so auch schon 
die Jüngsten für den Tennissport.

Annette Hoch, Jugendleiterin der 
Tennisabteilung / Oliver Backhaus, 

Schriftführer der Tennisabteilung

U15-Spieler von links: Valentin Hübers, Leonas Hobohm, Vincent Ruf, Nick Weberskirch, Marlo Strauss. 
Es fehlen Silas Schütz, Jascha Schnabel und Levin Klingenhöfer.	
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Die Tischtennis-Abteilung der TSG 
blickt auf eine erfolgreiche Rückrunde 
und ein insgesamt zufriedenstellendes 
Saisonende zurück. 

Besonders erfreulich ist der Klassen-
erhalt der 1. und 2. Mannschaft 
in der Kreisoberliga. Nach einer 
durchwachsenen Hinrunde konnten 
beide Teams in der Rückrunde eine 
stabile Leistung abrufen und sich 
damit verdient den Verbleib in der 
Liga sichern.

Die 3. Mannschaft trat in der 1. 
Kreisklasse mit dem Ziel an, den 
Abstieg zu vermeiden. Umso 
erfreulicher ist der souveräne 4. Platz, 
der deutlich macht, dass man sich im 
Mittelfeld der Liga etablieren konnte.

Auch die 4. Mannschaft sorgte für eine 
Überraschung: Nach dem Aufstieg in 

Bericht der Tischtennisabteilung

die 2. Kreisklasse gelang auf Anhieb 
ein starker 5. Platz – ein beachtlicher 
Erfolg für das junge Team.

Neben dem sportlichen Geschehen gab 
es auch personelle Veränderungen: 
Auf der TSG-Mitgliederversammlung 
am 09.05. wurde Patrick Schultheis 
offiziell zum neuen Abteilungsleiter 
gewählt. Er tritt damit die Nachfolge 
von Uwe Klingspohn an, der die 
Abteilung viele Jahre erfolgreich 
geführt hat und künftig noch beratend 
als Vertreter zur Seite stehen wird. 

Die Öffentlichkeitsarbeit übernimmt 
künftig Pascal Maurer.

Wir danken allen Spielern, Betreuern 
und Unterstützern für ihren Einsatz 
und freuen uns auf die kommende 
Saison!

Patrick Schultheis

CareMax CM2, SportChamp SC2 und TurfKing TK1502 
für die dauerhafte Werthaltigkeit von Kunststoffrasen 
und synthetischen Sportbelägen.
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Dass Volleyball ein anspruchsvoller 
Sport ist bezüglich Technik, Bewe- 
gungsablauf, Taktik, Ausdauer, etc. 
wird einem spätestens klar, wenn man 
damit anfängt. Noch klarer wird es, 
wenn man, wie der Autor, spät damit 
anfängt. Ein zu spät gibt es dann nicht, 
wenn man die Ansprüche reduziert 
und entsprechend Spielkameradinnen 
und Spielkameraden findet, die gnädig 
mit einem sind und sich an kleinen 
Fortschritten mit erfreuen können.

Was aber aktuell, gefühlt seit einem 
Jahr, dazu kommt und wirklich 
anspruchsvoll ist, ist die Frage: 
wo dusche ich heute und kann ich 

Abteilung Volleyball
Volleyball, oder wo dusche ich heute?

überhaupt duschen? Seit Beginn 
der Beachsaison, wo einem nach 
dem Training der Sand aus der Hose 
rieselt, kann man die Spuren bis zum 
Parkplatz, aber auch über Radwege bis 
Mainz, Nieder-Olm, Klein-Winternheim 
und Ingelheim verfolgen.

Meist startet das Training schon mit 
dem Erkenntnisaustausch, welche 
Dusche in Betrieb ist, ob da warmes 
Wasser rauskommt und ob die 
Belüftungsanlage funktioniert. Sollte 
eine Dusche in Betrieb sein, stellt sich 
die Frage: dürfen wir da duschen? Hat 
man die Greencard bei den Fußballern 
zu duschen, lohnt es sich mit der App 
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Mykosa Incognita oder „Pilze App“ die 
Pilzkulturen zu studieren, obwohl es 
dort angeblich eine funktionierende 
Belüftungsanlage gibt?

Und was hat das alles mit Sport zu 
tun? Vielleicht, dass auch Demut eine 
wichtige Tugend ist, die zu einem 
besseren Charakter von Sportlerinnen 
und Sportlern schlussendlich führen 
wird. In jedem Fall wird sich aber eine 
große Dankbarkeit einstellen, wenn 
eines Tages das Duschproblem zu 
aller Zufriedenheit gelöst sein wird.

So mancher denkt vielleicht beim 
Lesen dieser Zeilen, wie kann man 
aus Duschen so ein großes Thema 
machen? Nicht so der Autor dieses 
Artikels. Schließlich ist er (vor > 40 

Jahren) in einem Verein großgeworden, 
in dem zu spät zur Veranstaltung 
kommen, beim Rauchen erwischt 
werden oder nach dem Training 
nicht duschen mit einer Geldstrafe 
geahndet wurden. Diese war nicht 
schmerzhaft, aber sie erreichte ihr 
Ziel zu 100 %. Dabei handelte es sich 
um einen Ruderverein, und wir waren 
bei hohem Wellengang oft mehrfach 
geduscht aus dem Booten gestiegen.
Danach ist man sauber und trocken 
nach Hause geradelt und das Training 
war vorbei.

Dass man nach dem Training nass 
geschwitzt am Straßenrand steht und 
auf das Elterntaxi wartet sehe ich eher 
als Rückschritt, denn als Fortschritt. 
Denn, wenn man in den Praxisalltag 
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haben wir uns, dass auch der Kuckuck 
wieder da ist. Magengrummeln 
machen uns die Motorsportfreunde, 
die jetzt nicht nur um die Halfpipe 
kreisen, sondern offenkundig auch 
das Naturschutzgebiet hinter den 
Tennisplätzen erobert haben, um 
uns von nun an Stereo beschallen 
und mit Putins Parfum bei günstigen 
Windverhältnissen verwöhnen zu 
können. Bleibt zu hoffen, dass die 
Popularität dieser Beschäftigung 
nicht weiter zunimmt, da alle 
anderen Sportaktivitäten und auch 
der Aufenthalt vor Ort darunter 
zunehmend leiden.

Fritze Rohdich ist es wieder gelungen, 
ein Beachcamp mit Cordula Borger 
zu organisieren; einmal mehr war die 
Veranstaltung sofort ausgebucht.
Da unser Beach & Boule Turnier 
2024 einschlug wie eine Bombe, 
kommen wir nicht umhin, auch dieses 
Jahr am 5. Juli eine Neuauflage zu 
organisieren, auch hier konnten alle 
Startplätze wieder besetzt werden. 
Besonders freuen wir uns über die 
Bereitschaft der Kegelabteilung, 
die für uns das Grillen organisiert 
und wir sind gespannt, ob es ihnen 
gelingen wir, dass immer 9 Bratwürste 
gleichzeitig fertig werden. Spätestens 
an diesem Programmpunkt hoffen wir 
nicht nur viele Fans, sondern auch 
die Nicht-Volleyballbegeisterten aus 
Schwabenheim und Umgebung für 
einen Besuch des Beachplatzes zu 
begeistern.

 Für die Abteilung
 Matthias Mohr

von Ärzten hört, bei denen erkältete 
Jugendliche üblicherweise stranden, 
ergibt sich anamnesisch, dass das 
arme Kind wieder Sport gemacht habe 
und danach wieder erkältet gewesen 
sei. Wie schon so oft der Fall.

Wenn vor 40 Jahren im Rennachter 
einer gefehlt hätte, das wäre mir 
in den zehn Jahren Leistungssport 
schon aufgefallen. Und wir konnten 
uns am Ende täglich vom guten 
Gesundheitszustand unserer Sport-
kameradinnen und -kameraden über- 
zeugen.

Kurzum: die Duschen müssen wieder 
funktionieren! Und: ins schicke Auto 
darf nur ein frisch geduschtes Kind.

Unsere Hallensaison geht ihrem Ende 
zu und hat einmal mehr sehr viel 
Spaß gemacht. Planmäßig wird noch 
einmal gegen Kostheim gespielt, 
wobei es um den 7. Platz unter 10 
Mannschaften in der BFS-Runde 24/25 
geht. Wir haben gut mitgespielt, auch 
wenn wir am Ende des einen oder 
anderen Spiels nicht mehr die Kraft 
und Konzentration hatten, das Heft 
in der Hand zu behalten und den 
Gegner bis zum Ende unter Druck 
zu setzen. Dank Ralph Seuwen, der 
uns erfreulicherweise weiter trainiert, 
konnten wir unsere Schwächen sehen 
und haben daran gearbeitet. 

Parallel dazu haben wir auch die 
Beachsaison längst gestartet. Gefreut 
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Die diesjährige Mitgliederversammlung 
fand am 11.04.2025 im Bacchuskeller 
statt. Wie in jedem Jahr ließ der 
Besuch viele Wünsche offen. Es ist 
die wohl einzige Veranstaltung der 
Abteilung, in der über alle Aktivitäten 
eines Jahres berichtet wird und somit 
für Mitglieder die ideale Möglichkeit 
ist, sich umfassend zu informieren. 

Der vorerwähnte schwache Besuch 
hat mal wieder gezeigt, wie groß das 
Interesse an der (ehrenamtlichen) 
Arbeit in der Abteilung ist.

Trotz aller Widrigkeiten sieht der 
Abteilungsleiter die Entwicklung der 
Abteilung hinsichtlich der Angebote 
durchaus positiv. Silvia Fritz ist in den 
verdienten Ruhestand verabschiedet 
worden und es ist der Abteilung 
gelungen, nicht zuletzt unter Mithilfe 
von Silvia Fritz, mit Stefanie Klein 
einen gleich-wertigen Ersatz zu 
finden. Bedingt durch die allgemeinen 
Entwicklungen und durch Vorgaben des 
Gesamtvereins sah sich die Abteilung 
gezwungen, die Kursgebühren 
moderat zu erhöhen. Trotz dieser 
Erhöhung wurden alle bestehenden 
sowie auch alle neuen Angebote gut 
angenommen, so dass alle Kurse 
gut ausgelastet sind. Eine besondere 
Erwähnung verdiente sich der im 
Januar ausgerichtete Kinderturntag, 
der aus Sicht der Abteilung ein voller 
Erfolg war. Ein nächster Kinderturntag 
ist für den November geplant.

Abteilung Turnen
Bericht über die Mitgliederversammlung 2025

Die Beauftragte für Finanzen berichtet 
über eine erfreuliche Finanzbilanz 
des Jahres 2024. Das bei dem 
Gesamtverein bestehende sogenannte 
Sparbuch konnte weiter aufgefüllt 
werden. 

Aus den Berichten der einzelnen 
Übungsleiter/innen geht hervor, dass 
alle Kurse gut angenommen werden 
und auch die Auslastung mehr als 
zufriedenstellend ist. Die neue 
Abteilungsordnung wurde vorgestellt 
und einstimmig verabschiedet. 

Gabriele Langer hat Ihren Vorstands-
posten (Gerätewartin) zur Verfügung 
gestellt. Für Ihre jahrelange tolle 
Arbeit auf diesem Wege ein ganz 
großes DANKE. Als Nachfolgerin 
wurde Kimberly Günther gewählt. 

Da gemäß der neuen Abteilungsordnung 
die Hälfte der Vorstandsmitglieder in 
geraden Jahren und die zweite Hälfte 
in ungeraden Jahren zu wählen ist, 
wurden folgende Vorstandsmitglieder 
bis zum Jahr 2027 einstimmig gewählt 
bzw. bestätigt:

Stellvertr. Vorsitzende	
	 Johanna Becker
Beauftragte für Finanzen		
	 Melanie Krollmann
Gerätewartin				  
	 Kimberly Günther

Kuno Zimmer
Schriftführer
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Beckenbodengymnastik

Dynamischer Beckenboden – 
Helfer im Alltag!

Unser Beckenboden muss täglich 
bei vielseitigen Aktionen im Alltag 
unterstützen: wie beim Gehen, 
Stehen, Atmen, beim Entleeren, 
Gebären, Husten, Hinsetzen und 
Aufstehen oder Heben ist er immer 
dabei – muss sowohl stützen als auch 
loslassen, demnach flexibel und stark 
zugleich sein.

Der Kurs möchte durch gezielte 
Übungen dazu beitragen, die natürliche 
Funktion des Beckenbodens zu 
fördern. Dazu werden wir anatomische 
Bilder genauso wie Vorstellungsbilder 
für die Bewegungsunterstützung 
nutzen, um uns mit den zentralen 
Muskelschichten des Beckenbodens 
vertraut zu machen sowie die mit ihm 
verbundenen faszialen Strukturen 
zu erspüren. Über den Kurs hinaus 
sollen dich einige Übungen in deine 

Alltagsbewegungen begleiten: für 
einen dynamischen Beckenboden, der 
flexibel und stark auf die täglichen 
Anforderungen reagiert.

Letztlich soll im Zuge des Kursverlaufs 
ein neues, positives Verhältnis zu 
deinem Beckenboden entstehen, der 
dich in deinen Bewegungen unterstützt 
und begleitet, dein Körpergefühl 
verbessert und deine Haltung positiv 
beeinflusst. 

Termine:
Dienstag,	 9:00 – 10:30 Uhr 
Donnerstag,	 17:15 – 18:45 Uhr

Veranstaltungsort
TSG Schwabenheim e. V.
Dienstag, Nebenraum
Donnerstag, Nebenraum 

Kursleitung: 
Stephanie Klein 
(Kontakt s. Homepage)

Steffen Bäder
Geschäftsführer

Innenausbau · Bühnenbau · Film TV

Friedensstraße 13 · 55270 Schwabenheim
Tel. (06130) 211 · Fax (06130) 7663 ·  E-Mail: info@baederholz.de

Schreinerei Bäder GmbH & Co. KG
Meisterbetrieb
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Um 11:00 Uhr am 26.01.2025 öffnete 
die Olbornhalle ihre Türen für den 
Kinderturntag der Abteilung Turnen.

Weit über 50 Kinder in Begleitung 
ihrer Eltern oder Großeltern nahmen 
in der Zeit von 11:00 bis 16:00 das 
Angebot der Turnabteilung an. 

Aufgeteilt in die Stationen Jonglage 
/ Balance / Tiershow und Akrobatik 
konnten die teilnehmenden Kinder 
sich vielseitig sportlich betätigen. Mit 
viel Elan und großer Begeisterung 
nahmen sie den Parcours, auch unter 
Mithilfe der Eltern oder Großeltern, in 
Angriff.

Das Team der Turnabteilung, welches 
als Betreuer und Betreuerinnen tätig 
war, freute sich riesig über die rege 
Beteilung.

Für das leibliche Wohl war dank vieler 
fleißiger Kuchenbäckerinnen bestens 
gesorgt. Kinder und Begleitung waren 
von der Veranstaltung sehr angetan 
und freuen sich schon auf den 
nächsten Kinderturntag.

Für die Abteilung Turnen war dies 
ein sehr erfolgreicher Tag. Hier geht 
der Dank an alle fleißigen Helfer und 
Helferinnen.

Bericht Kinderturntag 
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Das Kinderturnen, das immer montags 
von 15:30 bis 16:30 Uhr stattfindet, ist 
eine ideale Gelegenheit für Kinder, ihre 
körperlichen Fähigkeiten spielerisch 
zu entwickeln und gleichzeitig Spaß 
zu haben. Unter der Leitung von 
zwei erfahrenen Übungsleiterinnen, 
Stefanie Schwab und Anne Scheffler, 
erleben die kleinen SportlerInnen eine 
abwechslungsreiche Stunde voller 
Bewegung und Freude.

In jeder Einheit werden die Kinder mit 
verschiedenen Spielen, Bewegungs-
landschaften und Turnübungen an den 
Geräten gefordert. Das Kinderturnen 
ist so konzipiert, dass es nicht nur 
die motorischen Fähigkeiten fördert, 
sondern auch die sozialen und 
kreativen Kompetenzen der Kinder 
stärkt. Dabei kommen die Kinder 
auf ganz unterschiedliche Weise 
in Bewegung – ob beim Klettern, 
Balancieren oder Springen.

Ein besonderes Highlight sind die 
Bewegungslandschaften, die jede 
Woche neu gestaltet werden. Hier 
dürfen die Kinder kreativ sein und ihre 
eigenen Wege finden, um Hindernisse 

Kinderturnen – Spiel, Spaß und Bewegung für die 
kleinen Großen

zu überwinden. Das stärkt nicht nur 
die Koordination, sondern fördert 
auch das Selbstvertrauen.

Unter der Anleitung der Übungsleiter-
innen lernen die Kinder die ersten 
Grundlagen des Geräteturnens – 
natürlich immer mit viel Spaß und in 
einem sicheren Umfeld. Die Geräte 
werden so aufgebaut, dass sie den 
unterschiedlichen Leistungsniveaus 
gerecht werden und jedes Kind 
individuell gefördert wird.

Das Kinderturnen bietet nicht nur die 
Möglichkeit, motorische Fähigkeiten zu 
entwickeln, sondern auch ein soziales 
Miteinander zu erleben. Die Kinder 
lernen, gemeinsam in der Gruppe 
zu agieren, aufeinander Rücksicht 
zu nehmen und sich gegenseitig zu 
unterstützen.

Wer Interesse hat, kann sich einfach 
zu einer Probestunde anmelden und 
sich selbst von der Begeisterung der 
Kinder überzeugen.

Stephanie Schwab 
& Anne Scheffler
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Das Eltern-Kind-Turnen richtet 
sich an Kinder im Alter von 1-3 
Jahren in Begleitung der Eltern bzw. 
einer Bezugsperson. Gemeinsam 
mit anderen Kindern können die 
Kleinen auf spielerische Weise ihre 
körperlichen Fähigkeiten mit Hilfe von 
Bewegungsparcours, Spielen, Tänzen 
und Musik altersgemäß ausprobieren 
und erweitern sowie Bewegungs-

Eltern-Kind-Turnen 1-3 Jahre, 16:00-16:45 Uhr

erfahrungen sammeln. Ziel ist es, über 
vielfältige Körperwahrnehmungen, 
Bewegung, Spiel und Spaß die 
gesamte Entwicklung des Babys bzw. 
Kleinkindes zu unterstützen und zu 
fördern.

Wir freuen uns auf euch.

Anna, Jasmin und Mira

In unserem Turnen für Kinder im 
Alter von 3-5 Jahren stehen in erster 
Linie der Spaß und das gemeinsame 
Miteinander im Vordergrund. 

Mit Hilfe von Bewegungslandschaften, 
gemeinsamen Spielen, Musik und 
Tanz können die Kinder koordinative 
und konditionelle Fähigkeiten spiele-

Die beiden Pilates Gruppen trainieren 
seit 20 Jahren nach der Pilates 
Methode - mit einer sehr geringen 
Fluktuation!!! Viele TN sind seit 
Beginn dabei oder nach einer Pause 
wieder dazugekommen. 

20 Jahre Pilates in der TSG: Wir haben einen 
Grund zum Feiern!

Die Pilates Trainings Methode habe 
ich in den USA kennengelernt und 
das erste Ausbildungsmodul Pilates 
beim deutschen Turnerbund 2004 
erfolgreich beendet - seit dieser Zeit 
biete ich donnerstags 2 Pilates Kurse 

Kinderturnen 3-5 Jahre, 15:00-15:45 Uhr

risch erlernen und ausbauen, das 
Körperbewusstsein trainieren, Sozial-
kompetenzen verbessern sowie das 
Selbstbewusstsein stärken. 

Wir freuen uns auf euch.

Anna, Stefanie und Mira
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Wir sind eine Gruppe von ca. 14 
Mädels von unterschiedlichem Lei- 
stungsniveau, wobei die jüngsten 
TN 8 und die ältesten 13 Jahre alt 
sind. Obwohl der Altersunterschied 
groß erscheint, so harmoniert dies 
bei uns doch sehr gut. Die Jüngeren 
werden von den Älteren unterstützt 
und die „großen“ Mädchen lernen 
Rücksichtnahme und sind stolz, wenn 
sie den „Kleinen“ etwas von ihren 
Fähigkeiten weitergeben können.

Wir beginnen die Stunde mit einem 
Aufwärmspiel. Anschließend werden 
gemeinsam Geräte aufgebaut, wie 
beispielsweise Reck, Schwebebalken 
oder eine Sprungstation mit Kasten. 

Die Matten für das Bodenturnen 
sind auch immer dabei. Nach einer 
Laufrunde und dem Warmmachen der 
Muskeln an der Bodenbahn verteilen 

Mädchenturnen freitags 16.30-18.00 Uhr 
(3.-10. Klasse)

sich die Kinder mit je einem ÜL (bzw. 
Ass.) an den Geräten. Dabei ist es 
uns wichtig, dass die Kinder Freude 
während der Stunde haben, da dies 
kein Leistungsturnen sein soll. Je 
nach ihren Möglichkeiten werden die 
Mädchen von uns unterstützt bzw. 
gefördert. Wir haben auch auf Wunsch 
schon reine Spielstunden veranstaltet.

Unser kleines Highlight waren 
vergangenen Sommer die lustigen 
Spaziergänge zur Eisdiele nach 
Elsheim.

Wir freuen uns auf eine weitere 
Verstärkung der Gruppe und 

laden interessierte Mädchen gern 
zum „Schnuppern“ ein.

Natalie Vossen 
Christa Brill

an. Mit dem Kurs Angebot „Pilates in 
der TSG“ waren wir damals Vorreiter 
hier in der Region.

Pilates-Training ist ein Ganzkörper-
training zur Kräftigung der Muskulatur, 
primär von Beckenboden-, Bauch- 
und Rückenmuskulatur, aber auch 

Beweglichkeit, Haltung und Atmung 
können positiv beeinflusst werden.

Wir trainieren klassisch auf der 
Matte mit und ohne Handgeräte und 
beenden die Stunde mit Entspannung.

Gabriele Langer
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Angebot der Turnabteilung: Erwachsene
Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16:30-18:00 Nebenraum Frauenfitness 35+ Gabriele Langer 919450

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:15 Nebenraum Dance Fitness Dennis Waldecker 0173/3524724

Mo 20:15-21:30 Halle Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di  9:00-10:30 Nebenraum Beckenbodentraining "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Di 10:30-12:00 Nebenraum Strech, Flex & Release Stephanie Klein 0178/7463541

Di 17:15-18:30 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Bühne HIT-Training Johanna Becker 0157/77032269

Di 17:15-18:45 Halle Rückenfitness "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Di 18:30-19:30 Nebenraum Step-Aerobic Johanna Becker 0157/77032269

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Stephanie Klein 0178/7463541

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Stephanie Klein 0178/7463541

Mi 17:30-19:00 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 16:00-17:00 Nebenraum Mobil und fit ab 60 Stephanie Klein 0178/7463541

Do 17:15-18:45 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Do 18:00-19:00 Halle Rhythm & Reps Johanna Becker 0157/77032269

Do 19:30-20:30 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880
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Angebot der Turnabteilung: Erwachsene
Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 16:30-18:00 Nebenraum Frauenfitness 35+ Gabriele Langer 919450

Mo 18:00-19:00 Nebenraum Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Mo 19:00-20:15 Halle Frauenfitness Gabriele Langer 919450

Mo 20:15-21:15 Nebenraum Dance Fitness Dennis Waldecker 0173/3524724

Mo 20:15-21:30 Halle Yoga "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di  9:00-10:30 Nebenraum Beckenbodentraining "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Di 10:30-12:00 Nebenraum Strech, Flex & Release Stephanie Klein 0178/7463541

Di 17:15-18:30 Nebenraum Yoga-Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Di 17:30-18:30 Bühne HIT-Training Johanna Becker 0157/77032269

Di 17:15-18:45 Halle Rückenfitness "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Di 18:30-19:30 Nebenraum Step-Aerobic Johanna Becker 0157/77032269

Mi   8:30-10:00 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 1"* Stephanie Klein 0178/7463541

Mi 10:15-11:45 Nebenraum Wirbelsäulen- Gymnastik "Kurs 2"* Stephanie Klein 0178/7463541

Mi 17:30-19:00 Nebenraum Rückenfitness Plus 50 "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Do   9:00-10:00 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 10:15-11:15 Nebenraum Pilates "Kurs"* Gabriele Langer 919450

Do 16:00-17:00 Nebenraum Mobil und fit ab 60 Stephanie Klein 0178/7463541

Do 17:15-18:45 Nebenraum Beckenboden- Gymnastik "Kurs"* Stephanie Klein 0178/7463541

Do 18:00-19:00 Halle Rhythm & Reps Johanna Becker 0157/77032269

Do 19:30-20:30 Nebenraum ZUMBA "Kurs"* Jennifer Gemünden 0175/6518880
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche
Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 15:30-16:30 Halle Kinderturnen 5-6 Jahre Anne Scheffler-Krause
Stefanie Schwab

0176/83130101

Mi 16:30-18:00 Halle Gerätturnen ab 6 Jahre Caroline Burchardt
Nina Hartmann-Gabel 01578/7094743

Do 14:30-16:00 Halle Kinderturnen (3-4 Jahre) Anna Gruber
Mira Herrmann
Stefanie Schwab

0151/61416776

Do 16:00-17:00 Halle Eltern/Kind-Turnen (bis 3 Jahre) Anna Gruber
Mira Herrmann
Jasmin Lauzi

0151/61416776

Fr 16:30-18:00 Halle Turnen Mädchen 3-10 Klasse Natalie Vossen

Christa Brill

0151/50704267
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Angebot der Turnabteilung: Kinder & Jugendliche
Zeit Wo Art ÜbungsleiterIn Telefon

Mo 15:30-16:30 Halle Kinderturnen 5-6 Jahre Anne Scheffler-Krause
Stefanie Schwab

0176/83130101

Mi 16:30-18:00 Halle Gerätturnen ab 6 Jahre Caroline Burchardt
Nina Hartmann-Gabel 01578/7094743

Do 14:30-16:00 Halle Kinderturnen (3-4 Jahre) Anna Gruber
Mira Herrmann
Stefanie Schwab

0151/61416776

Do 16:00-17:00 Halle Eltern/Kind-Turnen (bis 3 Jahre) Anna Gruber
Mira Herrmann
Jasmin Lauzi

0151/61416776

Fr 16:30-18:00 Halle Turnen Mädchen 3-10 Klasse Natalie Vossen

Christa Brill

0151/50704267

*Anmeldung erforderlich, Kursdaten auf Anfrage!

Hier könnte Deine Werbung 
stehen!
Melde Dich bei Interesse unter 
sportfreund@tsg-schwabenheim.de 



Am Sportfeld 23 
55270 Schwabenheim a. d. Selz

tel 06130-94027-01 
web www.margaretenhof.info

Öffnungszeiten Weinladen
Mo – Di  10.00 – 12.00 Uhr

 16.00 – 18.00 Uhr
Mi – Sa   10.00 – 12.00 Uhr
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Am Sportfeld 23 
55270 Schwabenheim a. d. Selz

tel 06130-94027-01 
web www.margaretenhof.info

Öffnungszeiten Weinladen
Mo – Di  10.00 – 12.00 Uhr

 16.00 – 18.00 Uhr
Mi – Sa   10.00 – 12.00 Uhr

Liebe Sportfreunde, 

das Jahr 2025 startete für die 
Aktiven Fußballer Ende Januar 
mit der Wintervorbereitung, die 
traditionell aufgrund Winterurlauber, 
Grippewellen und der Fassenacht 
mit Aufs und Abs verlief. Die zwei 
angesetzten Testspiele verlor man 
mit 0:7 und 1:3. Pünktlich zum Start 
in die Pflichtspiele rappelte man sich 
aber wieder auf und musste in den 
folgenden zehn Partien gerade einmal 
zwei Niederlagen – 0:1 gegen den 
Tabellenführer und späteren Meister 
Dietersheim und eine sehr unnötige 
1:3 Heimniederlage gegen Appenheim 
– bei zwei Unentschieden und gleich-
zeitig sechs Siegen hinnehmen. 

Damit bestätigte man den sportlich 
positiven Trend aus dem Jahresende 
2024 und rangiert einen Spieltag vor 
Schluss auf dem 6. Tabellenplatz, 
mit 14 Siegen, 3 Unentschieden 
und 10 Niederlagen, bei einem 
Torverhältnis von 72:53 (+19). Am 
letzten Spieltag hat man im Heimspiel 
gegen Barbaros Mainz mit einem 
Sieg den 5. Tabellenplatz noch selbst 
in der Hand und könnte somit einen 
sehr versöhnlichen und beachtlichen 
Saisonabschluss erzielen. 

Für die kommende Saison sind die 
Planungen und Vorbereitungen 
nahezu abgeschlossen. Der Kader 
bleibt komplett zusammen. Leider 
müssen wir lediglich auf zwei Spieler 

Bericht Abteilung Fußball - Aktive

verzichten, die im Spätjahr ihre 
Meisterschule angehen und damit nur 
noch im Notfall einspringen können. 

Das Trainerteam um Patrick Langen 
und Jörg Medinger hatte bereits Anfang 
des Jahres mit ihrer Zusage ein klares 
und positives Zeichen gesetzt und 
auch mit TW-Trainer Eddi Artl konnte 
ein weiteres Jahr vereinbart werden. 
Punktuell soll der Kader noch ergänzt 
werden. Hierzu waren und sind wir 
in sehr guten Gesprächen und ich 
bin überzeugt, dass uns der ein oder 
andere Neuzugang noch verstärken 
wird. 

Der Neuanfang, der sportlich 
bereits im letzten Sommer begann, 
wurde am 29.04.2025 im Zuge 
der Mitgliederversammlung im 
Vorstand fortgesetzt. Hier wurden 
Sandro Mastrocola zum Spartenleiter 
Aktive und Sascha Hartmann zum 
Stellvertreter einstimmig gewählt 
und übernehmen ab sofort meinen 
Aufgabenbereich. An der Stelle an 
euch beide, lieber Sandro und Ralle, 
vielen Dank für euren Einsatz und 
die Bereitschaft! Auch wenn meine 
Amtszeit damit offiziell beendet ist, 
begleite und unterstütze ich die Jungs 
natürlich noch bis zum Saisonende 
und werde zum bereits erwähnten 
letzten Heimspiel meine Tätigkeit nach 
fünf Jahren beenden. Nachdem ich im 
Sommer 2022 meine aktive Laufbahn 
beendet hatte, gehe ich drei Jahre 
später diesen für mich persönlich nicht 
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weniger emotionalen Schritt. Denn 
die TSG war, ist und bleibt immer eine 
absolute Herzensangelegenheit, für 
die ich mich jederzeit voll eingesetzt 
habe. 

So blicke ich auf ereignisreiche, aber 
vor allem wunderschöne Jahre, an die 
ich mich gerne zurückerinnern werde 
und die sicherlich genügend Stoff für 
einige Stammtisch Geschichten, um 
nicht zu sagen für einige Büttenreden, 
haben werden. 

Ich bedanke mich bei allen 
Wegbegleitern in diesen Jahren aus 
ganzem Herzen und wünsche der TSG 
für die Zukunft alles erdenklich Gute!

 Ihnen/Euch persönlich wünsche 
ich viel Freude am Sport bei uns 

im Ort – vor allem aber Glück und 
Gesundheit! 

Sportliche Grüße 
Boris Feldmann
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Am 29.04.2025 fand die Mitglieder-
versammlung der Sparte Fußball in 
der Selztalgaststätte statt.

Bereits im Vorfeld war bekannt, 
dass die bisherigen Verantwortlichen 
nach der abgelaufenen Wahlperiode 
nicht erneut kandidieren würden. 
Umso mehr freuen wir uns, dass sich 
engagierte Mitglieder gefunden haben, 
denen der Fußball in unserem Ort am 
Herzen liegt und die bereit waren, 
Verantwortung im neuen Vorstand zu 
übernehmen.

Die Wahl verlief in einer durchweg 
positiven Atmosphäre und wurde 
offen durchgeführt. Folgende Posten 
konnten erfolgreich besetzt werden:

- Sportliche Leitung Jugend: 
  Fred Halter
- Jugendleitung: Liesa Senger
- Spartenleitung Alte Herren: 
  Kai Wiggenhorn
- Stellvertretende Spartenleitung  
  Aktive: Sascha Hartmann
- Schriftführung: Mona Schnabel
- Finanzleitung: Christian Wolf

Für unsere neu gewählten Vor- 
standsmitglieder stehen bereits 
einige spannende und freudige 
Aufgaben auf der Agenda: Die 
Mannschaftsplanungen der Jugend, 
die Einweihung des neuen Fußball-
containers, Abschlussfeste und viele 
weitere Events für unsere Teams 
stehen an. Mit großem Tatendrang 
wurden diese Aufgaben direkt angepackt.

Neuer Vorstand der Sparte Fußball gewählt!

Das neue Team blickt motiviert auf 
die kommende Saison und ist offen 
für neue Ideen. Neben dem bereits 
bestehenden Konzept freuen wir uns 
über jede Form von Unterstützung 
im Hintergrund der TSG. Wenn du 
Lust hast, dich mit deinen Stärken 
einzubringen – sprich uns einfach an!
Ein herzliches Dankeschön an unser 
bisheriges Vorstandsteam!

Zum Abschluss möchten wir unseren 
Dank an die bisherigen Verantwortlichen 
aussprechen. Ohne ihr langjähriges 
Engagement, ihre Leidenschaft und 
ihre Einsatzbereitschaft wäre unsere 
Sparte Fußball heute nicht das, was 
sie ist: Eine lebendige Anlaufstelle 
für sportbegeisterte Kicker, bei 
der Teamgeist und der Mensch im 
Mittelpunkt stehen – noch vor Punkten 
und Tabellenplätzen.

Unser besonderer Dank gilt:
- Christian Wolf – Abt.-leiter Fußball
- Boris Feldmann – Spartenleitung
- Julian Wahl – Finanzverantwortlicher
- Boris Zerbach – Schriftführer
- Uli Kühn – Beisitzer

Ihr habt mit eurer Arbeit wertvolle 
Strukturen geschaffen, die unseren 
Verein getragen und weiterentwickelt 
haben. Eure Verdienste bleiben 
bestehen – und wir hoffen, euch auch 
weiterhin am Spielfeldrand oder bei 
unseren Veranstaltungen begrüßen zu 
dürfen! Danke für alles – ihr habt 
Spuren hinterlassen!

Mona Schnabel
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Trainingszeiten - Großspielfeld

Mo 17:00 – 18:15 Uhr G-Jugend (Jahrgang 2019/2020)
Trainerteam: Sophia Oder, Kevin Döring, 
Jörg Senger, Marius Backofen

18:00 -- 19:30 Uhr B-Jugend (Jahrgang 2010/2009)
Trainer: Mario Immerheiser

Di 17:00 – 18:30 Uhr D-Jugend (Jahrgang 2014/2013)
Trainer: Sina Kraus, Justin Lüdgen, 
Steffen Bäder 

17:30 – 19:00 Uhr C-Jugend (Jahrgang 2012/2011)
Trainer: Björn Heinrichs

19:15 – 21:00 Uhr 1. Herrenmannschaft
Trainer: Patrick Langen & Jörg Medinger

Mi 18:30 -- 20:00 Uhr B-Jugend (Jahrgang 2010/2009)
Trainer: Mario Immerheiser

19:30 – 21:00 Uhr Herrenmannschaft Ü32 & Ü50

Do 17:00 – 18:30 Uhr D-Jugend (Jahrgang 2014/2013)
Trainer: Sina Kraus, Justin Lüdgen, 
Steffen Bäder

17:30 – 19:00 Uhr C-Jugend (Jahrgang 2012/2011)
Trainer: Björn Heinrichs

19:15 – 21:00 1. Herrenmannschaft
Trainer: Patrick Langen, Jörg Medinger

Fr 16:00 – 17:00 Uhr
17:00 – 18:00 Uhr

Technik Training by Fred Halter Gruppe I
Technik Training by Fred Halter Gruppe II

So 18:00 -- 20:00 Uhr Sporting Selztalgruppe
Trainer: Marco Schwarz
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Trainingszeiten - Kleinspielfeld

Mo 17:00 – 18:30 Uhr F-Jugend (Jahrgang 2018/2017)
Trainer: Thomas Ender, Logan Busch, 
Sandra Schnabel

Di 17:15 -- 18:45 Uhr E-Jugend (Jahrgang 2016/2015)
Trainer: Vahid Taghi Nezhadkhadi, 
Maksym Ilyenko 

Do 16:45 – 17:45 Uhr G-Jugend (nur Jahrgang 2019)
Trainerteam: Sophia Oder, Kevin Döring, 
Jörg Senger, Marius Backofen

17:30 -- 19:00 Uhr E-Jugend (Jahrgang 2016/2015)
Trainer: Vahid Taghi Nezhadkhadi, 
Maksym Ilyenko

Fr 16:00 – 17:30 F-Jugend (Jahrgang 2018/2017)
Trainer: Thomas Ender, Logan Busch, 
Sandra Schnabel
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Bereits im Januar 2020 wurde die 
Idee geboren, dass am Rande des 
Großspielfeldes zwei Container 
miteinander verbunden und zu 
verschiedenen Zwecken aufgestellt 
werden.

Zum einen sollten die Container zur 
Aufbewahrung von Trainingsutensilien 
für den Sport- und Spielbetrieb und 
zum anderen für Spielersitzungen 
der jeweiligen Mannschaften genutzt 
werden. Darüber hinaus, so in der 
Nutzungsbeschreibung formuliert, 
sollen sie auch dazu dienen, dass 
Unterstellmöglichkeiten bei schlech-
tem Wetter angeboten werden können.

Die TSG erklärte sich bereit, die 
Kosten für die Aufstellung, die 
Außengestaltung und die Ausstattung 
der Container zu übernehmen.  Auf 
dieser Grundlage wurde auch ein 
Gestattungsvertrag mit der Gemeinde-
verwaltung abgestimmt und am 04. 
Mai 2022 unterzeichnet.Damit war 
der erste Schritt für einen Bauantrag 
in die Wege geleitet.

Die Baugenehmigung wurde von 
der Kreisverwaltung 23.01.2023 
erteilt und die ersten baulichen 
Maßnahmen konnten, angefangen 
mit der Verlegung von Ver- und Ent- 
sorgungsleitungen bis hin zu den 
erforderlichen Fundamentarbeiten, 
beginnen. Nachdem die Container 
auf den Fundamenten aufgestellt 
waren, ging es Anfang 2024 um die 
Festlegung der weiteren Schritte.

Container der Fußballabteilung

Bei näherer Beurteilung wurde 
erkennbar, dass sich sowohl der 
Fußboden als auch die Außenwände in 
einem schlechten Zustand befanden. 
Nach eingehender Prüfung wurde der 
Entschluss gefasst, diese Elemente 
zu nicht unerheblichen Kosten zu 
erneuern und im Anschluss die Innen- 
und Außenwände zu verkleiden. Im 
April des laufenden Jahres wurde ein 
Vinylboden verlegt und Inventar für 
einen Ausschank integriert.

Damit ist die Fertigstellung gemäß 
Ursprungsplanung bis auf die 
Dacheindeckung, die in diesem 
Sommer noch erfolgen soll, 
abgeschlossen und der Container kann 
wie im Nutzungskonzept beschrieben 
seiner Bestimmung übergeben 
werden.
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Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit 
zu Training und Spiel: eine 
unendliche Geschichte!

Vorweg: Es gibt sie auch bei uns!! 
Spieler – egal welche Altersstufe –, die 
10 bis 15 Minuten vor Trainingsbeginn 
auf den Sportplatz kommen und ihre 
Trainer und Mannschaftskameraden 
begrüßen.

Das sind absolut positive Beispiele 
und für uns Trainer einfach erfreulich. 
Diese Spieler sind für mich wahrhaftige 
Fußballer unter Anleitung ihrer 
zuverlässigen Eltern.

Aber unsere TSG Realität sieht 
leider zu oft anders aus: Egal ob 
Training oder Spiel: Manche kommen 
einfach nicht!!! Andere kommen auf 
den „letzten Drücker“ oder sogar 
regelmäßig zu spät!

Im Training bedeutet das für 
den Trainer: Neueinteilung der 
Trainingsgruppe, Aufgaben immer 
wieder neu erklären, weitere Bälle 

TSG Jugendfußball

bereitstellen und manchmal sogar 
neue Übungsformen aufbauen.

Insgesamt eine unnötige, zusätzliche 
Belastung für den Trainer und - einfach 
ausgesprochen - unsportlich und 
unfair gegenüber den pünktlichen und 
korrekten Mannschaftskameraden!

Fußball ist nun mal ein Teamsport und 
deshalb sollte und muss Fair-Play- 
Verhalten gerade gegenüber den 
eigenen Leuten über allem stehen!! 
Unsere Wunschvorstellung und unser 
Ziel im Fußball heißt: Wir wollen 
unseren jüngsten Fußballern ein 
sportliches zu Hause bieten!!

Als lizensierter Fußballtrainer mit 
jahrzehntelanger Erfahrung werde ich 
mich intensiv dafür einsetzen, dass 
die Trainingsqualität weiter verbessert 
wird. Einzelne Trainingsaktivitäten 
sind bereits durchgeführt worden. 

Aber ohne weitere personelle Hilfe wird 
uns eine dauerhafte Verbesserung 
nicht gelingen.

In einem weiteren Schritt soll 
das Gelände im direkten Umfeld 
noch kultiviert und angepasst 
werden. Hierzu müssen Details 
mit der Gemeindeverwaltung noch 
abgestimmt werden. 

Doch zunächst soll uns daran gelegen 
sein, im Rahmen einer kleinen Feier 
die Inbetriebnahme zu feiern und 
uns bei den zahlreichen Helfern und 
Unterstützern für ihr Engagement zu 
bedanken.

Peter Merz
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Wir brauchen Unterstützung!!

Wer den sportlichen Weg unserer 
Fußballer aktiv begleiten will, ist 
herzlich willkommen in unserem 
Jugendteam. Ob im rein sportlichen 
Bereich, in der Organisation oder 
als zuverlässige Begleitperson zu 
besonderen Anlässen, wir brauchen 
tatkräftige und sportbegeisterte 
Unterstützer/innen. Dabei wird 
selbstverständlich jedem in seinem 
Aufgabengebiet geholfen. Wir 
verstehen uns als ein Team und lassen 
keinen allein. Als Ansprechpartner für 
ein persönliches Gespräch stehe ich 
jederzeit gerne zur Verfügung.

Eine persönliche Anmerkung: Ich 
werde oft gefragt: Bei allem Respekt, 
aber warum stehst Du in Deinem Alter 
immer noch bei Wind und Wetter auf 
dem Sportplatz?

Meine Antwort lautet: Wenn ich auf 
unserem Sportplatz stehe, umgeben 
von begeisterten, lernwilligen jungen 
Fußballern, verliere ich einfach das 
Gefühl für mein Alter. Die Spieler 
und der Fußball nehmen mir viele 
Jahre aus meinem „Lebensrucksack“ 
einfach weg!! Und das empfinde ich 
als großes, ein sehr großes Geschenk!
Deshalb werde ich einfach so lange 
weiter trainieren, wie es meine 
Gesundheit zulässt.
Neue Übungen zu entwickeln, 
diese den Altersstufen anzupassen, 
zielgerecht mit viel Freude und Spaß 
mit dem Ball, das ist für mich eine 
überaus lohnenswerte Aufgabe im 
Jugendfußball.

Für mich sind freudestrahlende 
Fußballeraugen ein 

unbezahlbarer Lohn!!

Mit sportlichen Grüßen, Fred Halter

Nach einer kurzen Auszeit trainiere 
ich in der kommenden Saison unsere 
B-Jugend.

Seit Februar bin ich mit den Spielern, 
die aktuell keiner Mannschaft 
angehören, in der Vorbereitung und 
wir arbeiten gemeinsam intensiv auf 
die kommende Saison und deren 
Herausforderungen hin.  

Aktuell nehmen 10 Spieler am Training 
teil, weitere Spieler kommen zum 
Saisonende aus der C-Jugend dazu.

Wenn auch DU Lust am Fußball hast, 
dann schau im Training vorbei! Wir 
trainieren Montag / Mittwoch von 
18:00 -19:30 Uhr (gerne auch mal 
länger).

 Mit sportlichen Grüßen 
Mario Immerheiser Jugendtrainer, 

Teamleiter mit Lizenz

Start der Saisonvorbereitung B-Jugend 2025/2026
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Die C-Jugend der TSG Schwabenheim 
blickt auf eine beeindruckende Saison 
zurück! Mit zahlreichen Siegen, 
leidenschaftlichem Einsatz und 
echtem Teamgeist hat die Mannschaft 
bewiesen, was in ihr steckt.

Ein entscheidender Erfolgsfaktor: die 
starke Besetzung auf allen Positionen. 
Vom sicheren Rückhalt im Tor über 
eine souveräne Abwehr, eine kreative 
Zentrale, schnelle Flügel bis hin zu 
torgefährlichen Stürmern – das Team 
ist hervorragend aufgestellt.

Und natürlich nicht zu vergessen: 
Trainer Björn Heinrichs. Mit seiner 
Leidenschaft für den Fußball, einem 
feinen Gespür für die Bedürfnisse 
seiner Spieler und kluger Taktik sorgt 
er dafür, dass das Team als Einheit 

C-Jugend der TSG Schwabenheim glänzt in 
starker Saison!

auftritt und immer wieder über sich 
hinauswächst.

In der Hinrunde sicherte sich die 
Mannschaft verdient den ersten 
Tabellenplatz. Trotz Herausforderungen 
in der Rückrunde – wie einer Welle 
neuer Spieler, verletzungsbedingten 
Ausfällen und fragwürdigen Schieds-
richterentscheidungen – bleibt der 
Blick nach vorn gerichtet. 

Ziel ist es, die Neuzugänge bestmöglich 
zu integrieren und die Grundlagen für 
eine starke nächste Saison zu legen. Ob 
auf heimischem Rasen oder auswärts: 
Die TSG-C-Jugend überzeugt durch 
Einsatzfreude, Zusammenhalt und 
echten Spaß am Spiel. Der Teamgeist 
steht immer im Vordergrund.

Björn Heinrichs



SPORTFREUND

Seite 51

	 Juni 2025

Zu Beginn der Saison 2024/25 standen 
wir vor der Frage, ob wir überhaupt 
eine D-Jugend-Mannschaft stellen 
können. Durch mehrere Abgänge 
zu anderen Vereinen war unser 
Kader stark dezimiert. Gemeinsam 
entschieden wir uns jedoch, nicht 
aufzugeben – und mit einer D7 in die 
neue Spielzeit zu starten. 

Auch wenn dieser Weg für die 
verbliebenen Spieler eine Heraus-
forderung bedeutete, sind wir heute 
sehr froh über diese Entscheidung. 
Mit einem zu Saisonbeginn aus nur 
zwölf Spielern bestehenden Kader 
starteten wir in die Spielrunde. Trotz 
der geringen Kadergröße zeigte das 
Team von Anfang an großen Einsatz 
und konnte auch im Pokalwettbewerb 
die erste Runde erfolgreich meistern. 

D-Jugend

Parallel dazu begannen wir direkt 
mit der Suche nach Verstärkung: 
Ein öffentlicher Aufruf und ein 
Probetraining führten dazu, dass 
wir drei neue Spieler in unser Team 
aufnehmen konnten. Die Integration 
der Neuzugänge stand in der 
Rückrunde im Mittelpunkt – mit dem 
Ziel, die Mannschaft sowohl sportlich 
als auch menschlich zu stärken.

Heute, zum Abschluss der Saison, 
blicken wir mit Stolz auf das Erreichte 
zurück. Und wir schauen optimistisch 
in die Zukunft: Mit einer Kaderstärke 
von rund 20 Jugendlichen können 
wir zur Saison 2025/26 wieder eine 
D9 stellen. Die Vorbereitungen dafür 
laufen bereits auf Hochtouren – und 
wir freuen uns auf alles, was kommt!

Thomas Ender
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Der Rückrundenstart der E-Jugend 
verlief gut, da wir bereits Anfang Januar 
wieder anfingen zu trainieren und 
somit genügend Zeit hatten, uns auf 
die Spiele vorzubereiten. Dabei halfen 
uns auch zwei Freundschaftsspiele, 
in denen wir einige neue Dinge 
ausprobieren konnten und diese 
dann auch in Pflichtspielen umsetzen 
konnten. 

Die ersten sechs Spiele der Rückrunde 
konnten wir alle gewinnen, eins unter 

Sportfreundbericht Mai 2025 E-Jugend

anderem mit 15:0 gegen Mainz Drais. 
Somit bliebt der Zweikampf um die 
Meisterschaft weiterhin spannend 
und kann sich am letzten Spieltag im 
direkten Duell erst entscheiden.

Die E-Jugend möchte sich 
nochmal herzlich bei Familie Peil 
aus Großwinternheim für die 
gesponsorten Trainingsanzüge und 
die Aufwärmshirts bedanken. Damit 
können wir jetzt immer einheitlich bei 
den Spielen auftreten.
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Liebe Sportfreundinnen und -freunde,
ein weiteres spannendes und 
ereignisreiches halbes Jahr liegt 
hinter den Alten Herren. Es ist mir 
eine Freude, euch diesen Bericht 
zu präsentieren, da ich seit Kurzem 
die Aufgabe des Spartenleiters 
übernommen habe. An dieser Stelle 
möchte ich mich herzlich bei Steve 
Eckart für seine hervorragende Arbeit 
und sein Engagement bedanken, der 
dieses Amt zuvor innehatte.

Reger Trainings- und Spielbetrieb
Das vergangene Halbjahr war von 
einer regen Trainingsteilnahme 
geprägt. Mittwochsabends konnten 
wir durchschnittlich 15-20 Teilnehmer 
auf dem Platz begrüßen, was uns nicht 
nur freut, sondern auch zeigt, wie viel 
Freude und Engagement in unserer 
Sparte steckt.

Auch im Spielbetrieb konnten 
wir uns messen. Aus den letzten 
Freundschaftsspielen möchten wir 
besonders folgende Ergebnisse 
hervorheben: Ein überzeugendes 4:1 
und ein 1:2 gegen Langenlonsheim 
sowie ein spannendes 5:5 gegen 
Ober-Olm. Bei einem Turnier 
in Jugenheim sicherten wir uns 
einen respektablen 3. Platz von 7 
Mannschaften, was unsere sportlichen 
Fortschritte deutlich macht.

Pokalambitionen & Zukunftspläne
Für die kommende Saison haben 
wir uns viel vorgenommen: Die 

Ein ereignisreiches 2025 für die Alten Herren

TSG Schwabenheim wird zwei 
Mannschaften für den Pokal melden! 
Wir werden eine Ü32 Großfeld-
Mannschaft und eine Ü50 Kleinfeld-
Mannschaft ins Rennen schicken. Dies 
ist ein aufregender Schritt und wir sind 
gespannt auf die Herausforderungen, 
die vor uns liegen. Um optimal 
vorbereitet zu sein, werden aktuell 
neue Trikots für den anstehenden 
Pokal beschafft.

Des Weiteren blicken wir schon weiter 
in die Zukunft und haben bereits ein 
Trainingslager für 2026 angemeldet. 
Dies wird eine tolle Gelegenheit sein, 
unseren Teamgeist weiter zu stärken 
und uns sportlich noch einmal zu 
verbessern.

Ausblick
In den kommenden Monaten erwarten 
uns weitere spannende Freundschafts-
spiele: Am 17. Juni treten wir 
erneut gegen Langenlonsheim 
an, am 3. September empfangen 
wir Ober-Olm. Wir freuen uns auf 
zahlreiche Zuschauer und spannende 
Begegnungen.

Ein großer Dank geht an das Orga-Team 
und natürlich an alle Mitglieder für 
ihren unermüdlichen Einsatz und ihre 
Leidenschaft für den Fußball. Ohne 
euch wäre das alles nicht möglich!

Mit sportlichen Grüßen,
Kai Wiggenhorn



Seite 54

SPORTFREUNDJuni 2025

Jetzt bist du gefragt!

Du liebst Fußball, suchst ein motiviertes Team und 
hast Lust auf sportliche Herausforderungen in

einer freundschaftlichen Atmosphäre? 

Dann bist du bei uns genau richtig!

Die TSG Schwabenheim sucht Verstärkung – 
Jungs und Mädchen willkommen!

Egal ob erfahrener Torjäger, Tormann oder engagier-
ter Teamplayer – bei uns steht der Spaß am

Spiel immer an erster Stelle.
Komm einfach vorbei!

Werde Teil unserer Mannschaft – wir freuen uns 
auf dich!

https://fussball.tsg-schwabenheim.de/
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